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夏休みについて 

 

暑中お見舞い申し上げます 
 小海にもいよいよ夏本番の暑さがやってきましたね。プール・水遊

びでは水しぶきをあげて、とても気持ちよさそうな子どもたち。暑い

中、遊びの休憩、水分補給に心がけながら過ごしています。 

毎日、夢中になって楽しんでいるプール遊びも後半に入ってきました。

８月末まで、プール遊びを楽しんでいこうと思います。 

今月は 8月 11日（金）より６日間の夏休みがあります。子どもた

ちとたっぷり触れ合い楽しいお休みをお過ごしください。 

夏休みの過ごし方 

～１７日（木）の持ち物～ 

・お昼寝布団（敷布団・タオルケット）・パジャマ 

・着替え袋 ・歯磨き ・お手拭き  

・上はき（サイズを確認してください） 

・プール道具 ・プールカード 

・カラー帽子（ゴムを点検してください） 

 

※すべての持ち物に名前を記入してください。 

 

 

◎夏休みの前１０日（木）に全員、昼寝布団・荷

物の持ち帰りをします。希望保育のお友達は希

望保育の登園日に持ち込んでください。 

◎保護者会総会の資料に記載してありますが、９

月９日（土）に奉仕作業があります。３歳以上

児の保護者の皆さん全員にご協力頂いて行いま

す。詳しい内容は後日おしらせします。時間は

am７：００～８：００です。よろしくお願いし

ます。 

◎今年は８月３１日（木）がプール最終日となり

ます。プール遊びが楽しく出来たご褒美に手作

りメダルを園長先生からいただきます。 

◎今月の保育料引き落としは８月２５日（金）と

なります。口座の確認をお願いします。 

 

 

～体育シャツについて～ 
※現在使用している体育シャツですが、生地

が厚く汗をかきやすいので、おうちにある

薄地で通気性が良く、汚れても良いＴシャ

ツで代用して頂いても可能と致します。 

８月 11 日（金）～１６日（水）まで夏休み

になります。県外からの車が多くなったり、

外出することも多いかと思いますが、お家で

の家族の時間を大切に、楽しい休みを過ごし

てくださいね！！ 

 

★生活リズムを崩さないように、規則正しい生 

活を送りましょう。食事・水分をしっかりと摂

り、昼寝をするなどして休息を取りましょう。 

★アイスクリームやジュースなど、冷たく甘い

物の摂りすぎに、気を付けましょう 

★戸外に出るときには必ず帽子をかぶり、熱中

症・日射病に気を付けましょう。 

 



 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 


