
費用の目安 
 

●介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 美ノ輪荘、勝間園、のべやまなど 

寝たきりなど、つねに介護が必要で、自宅では介護の困難な方が入所して、食事や入浴など 

生活上の介護や支援が受けられます。 

 

・利用料金（１日あたりの自己負担分） 

介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利用料 630 円 699 円 770 円 839 円 907 円 

加 

算 

日常生活継続支援加算 23 円 

栄養マネジメント加算 １4 円／日 

 

・ 居住費及び食費（１日）・・・負担限度額認定を受けている場合 

 

●介護老人保健施設  老健こうみなど 

1 日あたりの自己負担額（1 割負担） 

介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

施設療養費（1 割） 786 円 834 円 897 円 950 円 1,003 円 

リハビリマネジメント加算 240 円（1 週間に 3 回を限度）・・･入所後３ヶ月以内） 

短期集中リハビリ実施加算 240 円（1 週間に 3 回を限度）・・･入所後３ヶ月以内 

 

●介護療養型医療施設（療養病床）  千曲病院、黒澤病院など 

急性期の治療は終わったものの、医学的管理のもとで長期療養が必要な人のための医療 

施設です。医療、看護、介護、リハビリテーションなどが受けられます。 

 

 

 

 第１段階 第 2 段階 第 3 段階 第 4 段階 受けていない方 

居住費      0円    320 円    320 円      410 円 

食 費    300 円    390 円    650 円   １，３９０円 


