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彩
り
豊
か
に
紅

葉
し
た
木
々
も
、

あ
っ
と
い
う
間
に

裸
に
な
り
、
立
冬

を
迎
え
た
日
本
に

冬
の
季
節
が
や
っ

て
き
た
。
今
年
の

冬
は
ラ
ニ
ー
ニ
ャ
現
象
な
ど
の

影
響
で
、
寒
さ
が
厳
し
く
雪
が

多
い
年
に
な
る
の
で
は
と
言
わ

れ
て
い
る
。

　

例
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
季

節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

が
危
惧
さ
れ
る
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
対
策
に
よ

り
、
こ
こ
数
年
は
発
生
が
抑
制

さ
れ
て
い
た
よ
う
だ
。
た
だ
、

今
年
は
同
時
流
行
す
る
可
能
性

が
考
え
ら
れ
て
い
て
、
一
人
一

人
の
よ
り
一
層
の
感
染
対
策
が

必
要
だ
ろ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
発

生
し
て
か
ら
三
年
が
経
と
う
と

し
て
い
る
。
そ
の
間
、
世
界
そ

し
て
日
本
は
激
動
の
時
代
だ
っ

た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
非

日
常
的
な
出
来
事
が
突
然
起
き
、

耳
を
疑
う
よ
う
な
事
件
、
悲
惨

な
事
故
も
多
く
発
生
し
た
。
打

ち
ひ
し
が
れ
る
思
い
だ
。

　

今
日
を
生
き
る
私
達
。
歴
史

を
繋
い
で
い
く
一
員
と
し
て
、

多
く
の
苦
難
に
立
ち
向
か
う
勇

気
を
も
っ
て
、
次
の
世
代
に
誇

れ
る
時
代
を
残
し
た
い
。

　

こ
ん
に
ち
は
。
宿
岩
岳
之
で

す
。
こ
う
い
っ
た
文
章
を
書
く

こ
と
に
不
慣
れ
な
も
の
で
、
読

み
に
く
い
文
章
に
な
っ
て
し
ま

う
と
思
い
ま
す
が
、
最
後
ま
で

お
付
き
合
い
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

　

ま
ず
、
簡
単
に
自
己
紹
介
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
と
、
私
は
小

海
町
の
芦
谷
出
身
で
、
旧
姓
は

有
坂
、
生
ま
れ
て
か
ら
高
校
ま

で
小
海
に
住
み
、
大
学
は
県
内

の
大
学
に
進
学
し
、
一
度
町
を

離
れ
ま
し
た
。
約
二
年
前
に
小

海
町
に
帰
っ
て
き
て
鎰
掛
に
あ

る
宿
岩
自
動
車
工
業
に
整
備
士

と
し
て
勤
務
を
始
め
、
今
年
の

五
月
に
同
い
年
の
妻
と
結
婚
し

宿
岩
の
姓
を
名
乗
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
現
在
は
ア
パ
ー
ト

を
借
り
て
、
妻
と
写
真
に
写
っ

て
い
る
三
匹
の
猫
と
一
緒
に
慌

た
だ
し
く
も
楽
し
い
新
婚
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

先
程
書
い
た
よ
う
に
私
は
現

在
、
自
動
車
整
備
士
の
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
学
生

時
代
に
自
動
車
整
備
の
勉
強
を

し
て
い
た
わ
け
で
は
な
く
、
知

識
が
ゼ
ロ
の
状
態
か
ら
こ
の
仕

事
に
就
き
ま
し
た
。
な
の
で
、

会
社
の
社
長
や
先
輩
方
に
一
か

ら
仕
事
を
教
わ
り
な
が
ら
日
々

業
務
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。
ま

だ
ま
だ
勉
強
す
る
こ
と
も
多
い

の
で
す
が
、
地
域
の
お
客
様
の

命
を
乗
せ
る
車
の
整
備
を
任
せ

て
い
た
だ
く
こ
の
仕
事
に
、
と

て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
早
く
一
人
前
の
整

備
士
に
な
り
、
少
し
で
も
会
社

の
役
に
立
て
る
よ
う
に
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
生
活
で
は
小
海
町
に
帰
っ

て
き
て
か
ら
、
消
防
団
や
商
工

会
青
年
部
、
早
起
き
野
球
な
ど

様
々
な
活
動
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
そ
れ
ら
の
活
動
を
通

し
て
小
海
町
の
先
輩
方
と
関
わ

る
こ
と
も
増
え
、
関
わ
る
人
全

員
に
と
て
も
優
し
く
迎
え
入
れ

て
い
た
だ
き
、
と
て
も
楽
し
く

充
実
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が

出
来
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

仕
事
の
面
で
も
私
生
活
の
面
で

も
本
当
に
小
海
に
帰
っ
て
き
て
よ

か
っ
た
な
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
未
熟
者
の
私
で
す

が
、
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の
小
海

町
に
少
し
で
も
恩
を
返
せ
る
よ

う
に
頑
張
り
ま
す
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。
こ
ん
な
拙
い
文
章
に
最

後
ま
で
お
付
き
合
い
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

第
五
十
回
小
海
町
文
化
祭
が

十
月
二
十
九
日
か
ら
十
一
月
三

日
ま
で
北
牧
楽
集
館
に
お
い
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

展
示
の
部
に
は
、
陶
芸
、
生

け
花
、
盆
栽
、
絵
画
、
写
真
、

俳
句
、
書
道
、
公
民
館
の
各
教

室
の
作
品
、
社
会
福
祉
協
議
会

「
二
輪
草
の
会
」
の
通
所
者
の

作
品
等
の
出
品
が
あ
り
、
開
催

期
間
中
に
延
べ
二
百
名
を
超
え

る
方
々
が
来
場
さ
れ
、
熱
心
に

作
品
を
鑑
賞
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

十
一
月
三
日
（
木
）
文
化
の

日
は
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
及
び
合

同
音
楽
祭
が
北
牧
体
育
館
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
紙
芝
居
、
詩

吟
、
舞
踊
、
コ
ー
ラ
ス
、
ハ
ー

モ
ニ
カ
演
奏
、
バ
ン
ド
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
、
ヨ
ガ
、
マ
ジ
ッ
ク
の

他
、
小
海
小
学
校
合
唱
ク
ラ
ブ
、

小
海
中
学
校
吹
奏
楽
部
と
小
海

高
校
・
軽
井
沢
高
校
・
小
諸
商

業
高
校
・
佐
久
平
総
合
技
術
高

校
・
野
沢
北
高
校
・
野
沢
南
高

校
吹
奏
楽
部
合
同
バ
ン
ド
に
よ

る
合
同
演
奏
が
あ
り
ま
し
た
。

　

出
演
者
を
含
め
約
百
三
十
名

を
超
え
る
皆
さ
ん
が
、
ス
テ
ー

ジ
で
発
表
さ
れ
た
出
演
者
に
対

し
て
大
き
な
拍
手
を

送
り
、
出
演
者
と
観

客
が
一
体
と
な
っ
た

素
晴
ら
し
い
一
日
に

な
り
ま
し
た
。

芦
谷
　
宿
岩
岳
之

第
五
十
回 

小
海
町
文
化
祭
開
催
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三浦文彰ヴァイオリンリサイタル
　９月18日㈰ 音楽堂ヤルヴィホールで、三浦文彰ヴァ
イオリンリサイタルが開催されました。
　三浦さんは、世界最難関と言われるハノーファー国際
コンクールにおいて、史上最年少の16歳で優勝。NHK
大河ドラマ「真田丸」のテーマ音楽を演奏したことや、
TBS「情熱大陸」への出演も大きな話題となりました。
ピアニストの小森谷裕子さんとの息の合った演奏で、観
客の心も癒され大変素晴らしいコンサートになりました。

舘野泉ピアノリサイタル
　10月９日㈰ 音楽堂ヤルヴィホールで、舘野泉ピアノリサイタルが開催されました。
　平成六年の音楽堂オープニングコンサートから、毎年
出演を依頼してコンサートが実現できております。今年
で86歳になられる“左手のピアニスト”のコンサート
を心待ちにしている方々から、多くのお問い合わせをい
ただきました。“左手のピアニスト”のために捧げられ
た作品は、10 ヶ国の作曲家により100曲にも及びます。
後半の部では、唯一の弟子のピアニストの平原あゆみさ
んとの共演もあり、息の合った素晴らしい演奏で、今年
度最後を締めくくるにふさわしいコンサートになりまし
た。

「知恵の泉推進事業」コンサート

　今年度の町民秋のトレッキングは、10月２日㈰に松本市、下諏訪町、長和町の境にある三峰山
（みつみねやま）に登ってきました。当日の天候は素晴らしい秋晴れで絶好のトレッキング日和
でした。
　参加者は事務局含め15人。三峰山には和田峠の登山口から登りました。きつい登りが続く場所
や足場の悪い道もありましたが、こまめに休憩
を取りながらゆっくりと登り、参加者全員で山
頂へ着くことができました。三峰山の見所は、
頂上で見ることのできる展望で、当日は天気が
良く富士山や北アルプス、諏訪湖など様々な景
色を楽しむことができました。所々紅葉もあり、
秋の始まりを感じながら楽しんでトレッキング
を行うことができました。参加者の皆様お疲れ
様でした。

町民秋のトレッキング『三峰山へ　和田峠～扉峠』
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み ん な の 楽 集 館

　秋の読書週間と町の文化祭にあわせ、図書館まつりを開
催し、クイズや工作教室にのべ120名もの親子連れがご参
加下さいました。また小海保育園とのコラボ企画、読み聞
かせカードシールの配布や、雑誌リサイクルもあわせて行
いました。今年も「図書館クイズ」と「シルエットクイズ」
を実施。図書館クイズは親子で考える参加者も多く図書館
をより深く知って頂く機会となりました。またシルエット
クイズは隠された問題探しが楽しみの一つ。問題を見つけ
た子供達の元気な声が響きました。工作教室では「万華鏡」

と段ボールで「こいぬ」を作り
ました。完成した万華鏡を覗く
と個性あふれる素敵な世界が広
がっていました。段ボール工作
は、かこさとしさんの絵本「て
づくりおもしろおもちゃ」を参
考に私達の身近にある段ボール
を有効活用しました。
　子供達の笑顔と元気な声があ
ふれ、職員もパワーをもらった
一日となりました。

■プチプラで「地震に強い部屋づくり」　辻直美
「震度６からモノは凶器にかわる」。趣味やイ
ンテリアと防災を両立でき、さらにプチプラな
地震対策を、数々の被災地で現状を見てきた国
際災害レスキューナースが教えてくれます。面
倒で楽しくないと感じる「防災」ですが、この
本のアイデアをヒントに『今から』少しずつは
じめてみませんか？

■鉄道小説　短編集
今年は鉄道開業150年。５人の作家による鉄道
をテーマにした短編集です。鉄道には、どんな
思い出がありますか？景色、音、におい等、ほ
んのちょっとしたきっかけでタイムマシーンに
乗れる気がします。本を開いてみると懐かしい
自分に出会えるかもしれません。「出発進行！」

新刊ピックアップ今月の図書館

○
令
和
5
年
二
十
歳
の
集
い

　
　

1
月
３
日
㈫

　
　

小
海
町
総
合
セ
ン
タ
ー

○
手
芸
教
室

　
　

12
月
1
日
㈭
・
15
日
㈭

　
　

1
月
19
日
㈭

○
押
絵
教
室

　
　

12
月
12
日
㈪
・
1
月
16
日
㈪

○
親
子
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
　

12
月
18
日
㈰
・
24
日
㈯

　
　

1
月
22
日
㈰

○
移
動
図
書

　
　

12
月
6
日
㈫
・
20
日
㈫

　
　

1
月
10
日
㈫
・
17
日
㈫

○
ス
ケ
ー
ト
大
会

　

第
28
回
小
海
町
長
杯
ス
ケ
ー
ト
大
会

　
　

12
月
3
日
㈯

　

第
72
回
松
原
湖
ス
ケ
ー
ト
大
会

�

中
学
生
の
部

　
　

12
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰

　

第
2
回
松
原
湖
ジ
ュ
ニ
ア

�

ス
ケ
ー
ト
大
会

　
　

12
月
17
日
㈯

　

第
72
回
松
原
湖
ス
ケ
ー
ト
大
会�

�

小
学
生
の
部

　
　

1
月
9
日
㈪

　

第
25
回
松
原
湖
高
原
ス
ケ
ー
ト

�
セ
ン
タ
ー
杯

　
　

1
月
28
日
㈯

12
月
・
1
月
の
生
涯
学
習
事
業

◯
小
海
町
観
光
写
真
展

12
月
４
日
㈰
～
１
月
29
日
㈰

小
海
町
の
観
光
を
広
く
P
R

で
き
る
コ
ン
テ
ス
ト
入
選
作

品
展
示

松
原
湖
観
光
案
内
所

　
　

電
話　

93
ー
2
0
0
5

　
　
　
　
　
　
　

水
曜
日
休
館

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
創
」

か
ら
の
お
知
ら
せ

12月の
企画コーナー

●寅卯　　　●年末年始の過ごし方
●小海はいま野球が熱い！
●物価高に負けない節約術

図書館年末年始の閉館について
12月29日㈭〜１月３日㈫まで閉館となります。

図書館まつり2022を開催しました
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　各スポーツ団体のリー
グ戦が開催され、熱戦が
繰り広げられました。

各リーグ戦の成績

令和４年度　小海町ゲートボール連盟　小海町長杯・公民館長杯リーグ戦　成績表

令和４年度　第44回　小海町壮年ソフトボールリーグ戦　成績表

チーム名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 勝 負 分 得失点
後順位

1 親川クラブ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 1 0 1

2 第三鎰掛 ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 1 0 2

3 北相木クラブ ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10 2 0 3

4 Team　申酉 ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 3 0 4

5 八那池 ○ ● ● ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 4 0 5

6 第五分館 ● ● ● ● ● ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ 6 6 0 6

7 第６土村 ● ● ● ● ○ ● ● ○ ○ ○ ○ ○ 6 6 0 7

8 11分館 ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 6 0 8

9 稲子バッターズ ● ● ● ● ● ○ ● ● ● ○ ○ ○ 4 8 0 9

10 60クラブ ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ● ○ 3 9 0 10

11 松原湖 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ 2 10 0 11

12 ムーンライト ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ● △ 1 10 1 12

13 高根クラブ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● △ 0 11 1 13

令和４年度　第52回　小海町早起き野球リーグ戦　成績表
チーム名 1 2 3 4 勝 負 分 得 失 差 順位

1 酔族館 1－1 16－0 9－0 2 1 26 1 25 1

2 愛球会ライオンズ 1－1 3－0 ６－１ 2 1 10 2 8 2

3 ライトニング   0－16 0－3 不戦勝
7－0 1 2 7 19 －12 3

4 小海秋桜 0－9 １－６ 不戦敗
0－7 3 1 22 －21 4

チーム名 1 2 3 4 5 6 勝 負 得点 失点 得失
点差 順位

1 松 　 原 ●〇 〇〇 〇〇 ●〇 〇〇 8 2 169  93  76  1

2 南 牧 B 〇● 〇〇 ●〇 〇〇 〇〇 8 2 148  110  38  2

3 南 牧 A ●● ●● ●〇 〇〇 ●〇 4 6 111  110  1  3

4 土 　 村 ●● 〇● 〇● ●● 〇〇 4 6 114  146  －32  4

5 茂 　 来 〇● ●● ●● 〇〇 ●● 3 7 121  147  －26  5

6 溝 の 原 ●● ●● 〇● ●● 〇〇 3 7 99  156  －57  6
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共育の広場共育の広場
教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …１１月号…
Vol.65

共育の広場

　令和４年度のスケートクラブは、１年生から６年生まで17名のメン
バーでスタートしました。10月から氷上に上がるまでの期間は、小学
校の校庭で陸上トレーニングをします。本年度は、小学校のクラブ担当
職員に加え、小海中学校の川上琴子先生がコーチとして指導に来てくれ
ています。練習メニューは、インターバル走と姿勢づくりが中心です。
走り込みでスピードのアップや持久力の向上を図ったり、低い重心で腰
を前方に折り曲げた基本姿勢を体で覚えたりしています。息が白くなる
ような寒い朝も、真剣に練習に取り組む子ども達の様子から、今年の滑
りや成長が楽しみになります。

①技術の向上（タイムを縮める、いいフォームで滑る）、②人としての成長（努力、粘り強さ、あいさつ、協力）、
③感謝の気持ち（コーチ、お家の方、小海町やスケートセンター）を目標に頑張っていきます。応援をよろしく
お願いします。

　２学年が10月13日㈭に職場体験学習を行いました。保育園、消防署や役
場、病院や薬局、店舗や駅、観光施設や建設業などいろいろな職場で生徒達
は職業体験をすることができました。「大変だと思っていてもやっているう
ちに楽しくなってきて、もっともっとと感じました。始めは仕事をしている
人は大変だと思っていたけれど、前向きに取り組んでいると、とても達成感
を感じました。」との感想がありました。また同日には校内で１年生は福祉

体験を行いました。社協の職員の方に来
ていただいて不自由さの中で生活するこ
とを経験していました。「車椅子の体験はとても大変だったけれど、友達が
助けてくれて楽になりました。ちょっとした気づかいが、とても助かること
を実感しました。私も困っている人がいたら少し手を差し伸べようと思いま
した。」という感想がありました。職場体験からも福祉体験からも生徒達は
多くを学ぶことができました。こういった経験ができるのも地域の方々のお
かげです。この場を借りて感謝申し上げます。

　小海高校ではスポーツと勉強のクラスマッチが年に複数回行われます。10月14日㈮にはスポーツの秋季クラ
スマッチが秋晴れの中、感染予防対策を徹底して開催されました。種目はソフトボール・バレーボール・卓球で
した。生徒会による役員の世代交代もあり、２年生が中心となってやる初めての行事でした。準備や本部の運営
など戸惑いながらも、全校生徒が楽しめるよう自分たちで考え行動していく姿は、とても頼もしく感じました。
今後も素晴らしい生徒会を作っていくことに期待します。
　10月18日㈫には、第２回目の漢字クラスマッチが行われました。クラス対抗戦ですので、漢字が苦手な生徒
もホームルームや家庭学習を通して勉学に励んできました。１位３年２組、２位３年１組、３位３年３組と３年
生が上位を占める結果となりました。次回は１・２年生にも頑張ってほしいと思います。
　10月21日㈮～ 23日㈰には、エムウェーブで第29回全日本スピードスケート距離別選手権大会にスケート班
の４名の生徒が出場しました。３年３組畠山雪菜さんと２年１組佐々木翔夢さんは好成績を収め、11月下旬に
フィンランドで行われるジュニアワールドカップスピードスケートに出場します。応援をよろしくお願い致しま
す。
　これからもスポーツや勉強・生徒会活動・班活動など、今しかできない事に全力で取り組み、充実した高校生
活を送ってほしいと思います。

小海小学校 小海小学校スケートクラブが始動しました

小海中学校 ２ 年生は職場体験、 １年生は福祉体験を行いました

今!小海高校 スポーツの秋・勉強の秋
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　今年度より小海中学校でお世話になっております。昨年、長野市
から佐久市のほうに移住してきました。こちらの生活にはだいぶ慣
れてきたものの、未だに小海中学校の教室から見える八ヶ岳と千曲
川、そして小海線の景色には感動してしまいます。また、小海中学
校は素晴らしい自然に囲まれており、ここまで自然と触れ合える学
校はないと思います。ぜひ身近にある自然を大切にしてください。
　さて、私は小海中学校では理科の授業を担当していますが、授業
の中で大切にしていることがあります。それは、「身近な事象との
出合い」です。理科は、自然やエネルギー、地質など身近な現象を
学ぶ学問です。教科書の中ではなく、自らの経験や生活と結び付け
て学ぶことができるのが理科の面白さだと思っています。身近な事
象が「なぜ起こるのか？」、「どのように起こるのか？」など、身近
に潜む「なぜ」や「どうして」を解決する授業をつくるためにも、
私も生徒と共に考え、生徒の疑問を一番に授業を進めるよう試行錯
誤しております。また、前述のとおり小海町は素晴らしい自然に囲
まれています。松原湖や千曲川、八ヶ岳など身近にある自然からも
新たな疑問や発見がうまれると思います。ぜひ、身近な不思議を見
つけてください。そこから、新たな知識と発見がうまれると思いま
す。私も、日々生徒とともに考え、学びながら頑張っていきたいで
す。よろしくお願いいたします。

熱 い 共 育 人
小海中学校

理科
若林 邦生

vol.63●令和４年度学力向上に関わる町教育委
員会と県教育委員会の懇談会（令和４
年11月２日）
・全国学力・学習状況調査の結果から
みる児童生徒の学力、学習状況や県
教育委員会の学力向上施策について
懇談を行いました。

教育委員会情報　11月
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令和４年度老人の日記念事業
　100歳を迎える皆さんに記念品贈呈 ‥‥‥‥‥‥‥‥ 15
第53回小海町・北相木村・南相木村 花卉園芸品評会 ‥ 16
紅葉ウォークが開催されました‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 16
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　令和 4年11月 5 日（土）音楽堂ヤ
ルヴィホールにおいてTrio99（トリ
オツーナイン）の皆様によるオペラ
ティックミニコンサートが開催され
ました。Trio99の皆様による小海町
でのコンサートは2019年10月に続き
2回目になります。

　今回の取組は、「憩うまちこうみ事業に関
する協定」を締結しているアルファテックス
㈱様と小海町が後援しての事業となります。
2回に分けての開催でしたが、各回満席となり、多くの町民の皆様に観覧いただきました。
　次年度も同様の企画を予定しておりますので、多くの町民の皆様のご参加をお待ちして
おります。

オペラティックミニコンサートが
開催されました
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本間村上団地宅地造成工事着手

お問い合わせは　総務課渉外戦略係（電話92-2525）までお願いします。
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町税等の納期のお知らせ 〈令和4年12月～令和5年2月の納期は下記のとおりです〉

町税等の口座振替をご利用の方は納付月の26日が振替日となります。
前日までに残高の確認をお願いいたします。
※26日が土日・祝日の場合は翌平日に振替えます。
また、窓口納付の方につきましては、納期限は各納付月の月末となります。
窓口納付の方は、便利な口座振替のご利用をおすすめします。
納税が遅れますと、督促状が送られ督促手数料が発生しますので、必ず納期限内に納税をお願いいたします。

口座振替日 町 県 民 税 固定資産税 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者
医療保険料

12月26日㈪ ４期 ６期 ６期 ６期
　1　月26日㈭ ７期 ７期 ７期
　2　月27日㈪ ８期 ８期 ８期

　小海町議会第 3回定例会において、高橋直志氏、黒澤徳一氏、菊池悦子氏、新津千鶴子氏の 4名
の委員が決定、また選挙管理委員補充員として、井出哲雄氏、山口浩氏、山口賀子氏、岡部俊松氏
の 4名が選出されました。
　その後の選挙管理委員会で委員長に高橋直志氏（八那池）が選出されました。

小海町選挙管理委員会　委員決定

　町では、定住促進施策として本間村上地籍において宅地造成を計画し、このたび全ての認可手
続きが終了し、工事着手となりました。工事中近隣の皆様にはご迷惑をおかけしますがご協力を
お願い致します。
　尚、購入希望の申込受付は令和 5年春を予定しております。お知り合いの方で住宅地をお探
しの方がいらっしゃいましたら、ぜひお声がけ
くださいますようお願い致します。

●総開発面積　16,689.81㎡
●宅地面積　　37区画（11,491.01㎡）
●施工者　　　１工区：㈱新津組　２工区：㈱黒澤組
●施工期間　　令和４年９月16日～令和５年３月24日

造成工事の様子
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令和3年度

町の職員数や給与などの状況
　人事行政の公平性・透明性の確保を目的に制定した「小海町人事行政等の状況の公表に関する条例」
に基づき、職員数・給与などの状況について公表します。

※人件費には特別職に支給される給料、報酬等
　を含みます。

【令和3年度退職者（課長級以上）の再就職の状況】

【人件費の状況（普通会計決算）】　
（令和3年度決算額） （千円）

【職員給与の状況（普通会計予算）】（令和4年4月1日現在） （千円）

【ラスパイレス指数】（令和3年度）　
国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務
員の給与水準を示す指数です。

人事評価と能力開発、職務改善を目的として、
能力主義、業績主義に基づき、全職員を対象に
実施しています。

区　分 R4年度 R3年度 R2年度
採用者 ２人 ３人 6人
退職者 - ４人 2人
再任用者 ４人 2人 1人

職員数（A）
給与費 1人当たり

給与費
（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

一 般 職 65 205,157 30,326 79,522 315,005 4,846
フルタイム会計年度任用職員 3 9,719 848 3,531 14,095 4,699

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B/A）

4,472,742 519,664 746,443 17.9％ 区分 小海町 全国都道府県平均

指数 95.2 100.0

退職者数
（課長級

以上）
再就
職者数

再就職先
本町再任用等 その他

1人 1人 1人 0人

部門
職員数 対前年

増減数R3年度 R4年度

一般行政

議会 ２ ２ 0
総務 12 13 1
税務 3 3 0
民生 31 29 △ 2
バス運行 1 1 0
衛生 2 2 0
土木 4 4 0
農林 2 2 0
商工 4 4 0
会計 ２ ２ 0

特別行政 教育 5 5 0
公営企業 水道 2 2 0

派　遣
南環 1 1 0
公社 1 2 1

合　計 72 72 0

種類 件数
分限処分 １件（心身の故障による休職）
懲戒処分 １件（うち懲戒免職１名、減給６名）

　　職員の任免及び職員数に関する状況 　　職員数（令和4年4月1日現在）（単位：人）

　　職員の分限及び懲戒処分の状況

　　職員の退職管理状況

　　職員の給与の状況

　　職員の人事評価の状況
※職員数は一般職に属する職員数です。（特別会計、
　休職者などを含み、会計年度任用職員を除く）
※民生部門に子育て支援課を含む
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【職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況】（令和4年4月1日現在） 【職員の初任給の状況】（令和4年4月1日現在）
区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政 282,919 円 300,423 円 40歳 9ヶ月
フルタイム

会計年度任用職員 269,984 円 290,084 円 43歳 6ヶ月

【特別職の報酬等】（令和4年4月1日現在）【級別職員数の状況（普通会計）】（令和4年4月1日現在）
区　分 月　額 期 末 手 当
町　　長 752,000 円

 6 月1.675 月
12月1.675 月
計3.35 月

副 町 長 600,000 円
教 育 長 543,000 円
議　　長 264,000 円
副 議 長 186,000 円

常任委員会委員長 176,000 円
議　　員 170,000 円

区分 標準的な職務の内容 内　　訳
職　　名 人数 ％

1級 主事の職務 主　　事 12 18.5％
2級 主任の職務 主　　任 18 27.7％
3級 主査の職務 主　　査 9 13.8％
4級 係長の職務 係　　長 13 20.0％
5級 課長補佐の職務 課長補佐 4 6.2％
6級 課長等の職務 課 長 等 9 13.8％

合　　計 65 100.0％

区分 月額

一般行政職
大学卒 182,200 円
短大卒 163,100 円
高校卒 150,600 円

※国、県と同じ支給割合です。

【期末手当・勤勉手当】（令和3年度） 【退職手当】（令和4年4月1日現在）【時間外勤務手当】（令和3年度普通会計決算）

区分 支給
割合

職制上の段階、
職務の等級に
よる加算措置

6 月期 2.150 あり
12月期 2.150 あり
計 4.30 あり

区分 金額

支給総額 9,392,897 円

職員 1人当たり
支給年額 149,093 円

区分 支給率
自己都合 早期・定年

勤続20年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

　　職員の給与の状況

　10月 3 日、松原湖高原別荘所有者で現在千葉県在住の遠藤章雄氏から、50万円のご寄
付をいただきました。
　遠藤氏は十数年来、チャリティーゴルフ大会を小海リエックスで開催し、その都度町
へ寄付されております。このご厚意に深く感謝し、福祉・教育・子育てなどに使わせて
いただきます。

令 和 4 年 冬 季 自 衛 官 募 集 案 内
１ 　陸上自衛隊高等工科学校生徒
　（卒業後、中核隊員として活躍。防衛大、航空学生（海
・空）合格者も例年多数発出！）
【推　薦】
・資　　格　��男子で中卒（見込含）の学校長が推薦でき

る者
・受付期間　令和 4年12月 2 日㈮まで
・試験期日　令和 5年 1月 5日㈭～ 7日㈯
　　　　　　※いずれか 1日を指定されます。
【一　般】
・資　　格　男子で中学校卒（見込含）17歳未満の者
・受付期間　令和 5年 1月 6日㈮まで

・ １ 次試験　令和 5年 1月14日㈯・15日㈰
2 　自衛官候補生
　（自衛官になる最もベーシックなコース！）
・資　　格　18歳以上32歳の者
・受付期間　年間を通じて行っております。
・試験期日　受付時にお知らせします。
　令和 4年度の採用人員数に達した場合、採用試験を見
送らせていただく可能性があります。

※��資格等については、条件により異なります。詳しくは
自衛官募集ホームページをご覧になるか、自衛隊長野
地方協力本部上田地域事務所までお問い合わせ下さい。

お問い合わせ：自衛隊上田地域事務所
住所：上田市天神4-17-3　金井ビルMSTY 1 階（上田駅温泉口徒歩 1 分）
　　電話・FAX：0268-22-5267

Twitter自衛隊長野地方協力本部
ホームページ

長 野 地 本 検索 ➡

小海町大使 遠藤章雄氏から50万円のご寄付いただきました
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　佐久穂町・小海町の地域食材を使用した「ふるさと給食」が９月に行われました。各校の栄養教諭・
管理栄養士がメニューを検討し、地元の自慢の食材を使用した献立を６校で楽しみました。
　教室、食堂内では生産者の方達からのビデオメッセージが放映され、地域食材についても学びました。
実施日：小海小学校（６日）、小海中学校、佐久穂小・中学校（21日）、大日向小・中学校（22日）

佐久穂町・小海町同盟協定
両町の全小中学校で同一献立給食が実施されました

小海中学校 小海小学校

大日向小・中学校佐久穂小・中学校

作り方
①くらかけ豆は前日から水に
浸しておく。凍り豆腐は、
戻してから水分を絞る。

　★印に片栗粉をつけて揚げ
る。

②＊印を合わせて加熱してタ
レを作る。

③揚げた食材にタレをからめ
てできあがり！

　　　　材　料� ４人分分量
★信州サーモンの角切り 80g-120g
★凍り豆腐サイコロ 20g
★くらかけ豆 40g
　片栗粉 40g
　揚げ油
＊長ネギ（みじん切り） 8g
＊濃口しょうゆ 10g
＊本みりん 7.2g
＊三温糖 7.2g
＊穀物酢 7.2g
＊一味唐辛子 0.04g

・ごはん
・信州サーモンとくらかけ豆の甘辛揚げ
・はくれい茸のいくさ和え
・さくほーめんと小海町野菜の豚汁
・プルーン　・牛乳

学校給食レシピ

献　立

信州サーモンとくらかけ豆の甘辛揚げ
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証明書等の交付請求における本人確認について

詳しいお問い合わせは　小海町役場　総務課窓口係　92-2525

　個人情報の保護や不正請求の防止を目的に、戸籍謄抄本・住民票・諸証明等の交付請求時には本
人確認が義務付けられています。役場窓口へお越しになる際は必ず本人確認書類をお持ちください。

■１点だけで本人確認が可能なもの
　国・地方公共団体が発行した顔写真付き身分証
　【例】　運転免許証・マイナンバーカード・パスポート・障害者手帳・在留カードなど

■２点以上の組み合わせにより本人確認を行うもの（※顔写真がない場合）
　健康保険証・医療受給者証・学生証・社員証・年金手帳・年金証書など

～代理人の方が交付請求する場合は～
　代理人の本人確認書類の提示をお願いします。また、代理人が行う請求が間違いなく本人（委
任者）から頼まれたものであることを証明するために、本人が作成した委任状が必要です。

住民票等の不正取得防止を目的とした登録型の本人通知制度をご存知ですか？
●本人通知制度の概要
　町では住民票等の不正取得防止を目的に登録型の本人通知制度を実施しています。
　この制度は住民票や戸籍抄謄本などを本人の代理人や第三者（当事者でない人）に交付したとき、
事前登録した本人に対して郵送でお知らせするものです。
　本人通知することにより、不正請求の早期発見、不正請求の抑止、不正取得による個人の権利の
侵害防止につながります。
　※この制度は無料で利用できます。希望する方は、役場で事前登録が必要となります。

「誰か」のこと　じゃない
12月４日から12月10日は人権週間です

　様々な人権課題が依然として存在してますが、近年では、インターネット上での誹謗中傷や差別
を助長するような情報発信は、後を絶たず、SNS上でのいじめも社会問題となっています。これは
決して自分以外の誰かのこと、自分には関係ないことではありません。
　国際連合は、昭和23（1948）年12月10日に世界人権宣言が採択されたことを記念し、12月10日を
「人権デー」と定め、すべての加盟国にこれを記念する行事を実施するよう呼びかけています。
　日本でも12月 4 日から10日を「人権週間」と定め、全国的に人権尊重思想の普及高揚を図るため
啓発活動を行っています。
　また、12月 ３ 日から ９日までは「障害者週間」で、障がい者が社会、経済、文化その他あらゆる
分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的とした週間です
　これを機会に一人ひとりがお互いの違いを認め、お互いの人権を守ることが大切です。すべての
人の人権が尊重されるまちを私たちみんなで築いていきましょう。

みんなの人権110番 様々な人権問題に関する相談 0570-003-110
子どもの人権110番 いじめ・虐待など子どもの人権の相談 0120-007-110

女性の人権ホットライン セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談 0570-070-810
外国語人権相談ダイヤル 外国語での人権相談 0570-090-911



令和4年11月25日 第 5 3 9 号 (　)14役場からのおしらせ

年末に向けて、町民の生活応援を実施します
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　長野県後期高齢者医療広域連合では、特別な事情がある場合を除き、その前年に後期高齢者医療
保険で医療を受けた全ての被保険者に対し、医療費通知を年 1回送付しております。
　令和 3年11月及び令和 3年12月受診分と、令和 4年 1月から令和 4年10月までの受診分について
は、令和 5年 1月下旬頃に送付いたしますので、令和 4年分の確定申告期間中に医療費控除の申告
をされる際は、当該医療費通知と併せて、令和 4年11月及び12月診療分の医療機関等からの領収書
を基に申告をしてください。
　なお、令和 4年11月及び令和 4年12月受診分については、令和 5年 1月から令和 5年10月までの
受診分と併せて、令和 6年 1月下旬頃の送付となりますのでご了承ください。

❶長びく原油価格の高騰、生活必需品等の物価上昇に対し、町民生活の一部を助成します。
交付額
　一人当たり10,000円分のこうみPネット商品券

対象者は以下のどちらかの要件を満たす方です。
　　①　令和 4年11月 1 日現在、住民基本台帳に登録されている方
　　　　（例 4人世帯の場合、10,000円× 4人　計40,000円分）
　　②　��小海町出身（①の町民の被扶養者である事）で大学院、大学、短期大学、高専、専修学校等に

在学中の方（交付申請により小海町の自宅へ配布します）

❷低所得者及び18歳以下の子どものいる世帯に在宅生活の支援、経済的負担の軽減を行います。
交付額
　一世帯当たり10,000円分のこうみPネット商品券

対象者は以下のどちらかの要件を満たす世帯です。
　　①　��令和 4年11月 1 日現在、住民基本台帳に登録され、令和 4年度の町民税所得割が課されていな

い世帯。ただし、他の課税世帯と生計同一と認められる世帯、福祉施設等入所世帯及び過年度
分の町の徴収金に滞納のある世帯を除く。

　　②　��18歳以下（本年度末現在）の子どものいる世帯。ただし、過年度分の町の徴収金に滞納のある
世帯を除く。

　令和 4年11月14日から順次、郵送にて世帯主に送付しています。

お問い合わせ先　長野県後期高齢者医療広域連合　保健事業室　電話026-229-5320

お問い合わせ　小海町役場町民課　社会福祉係・高齢者支援係　電話0267-92-2525

後期高齢者の医療費通知について
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　10月25日、小海保育園にて小海町交
番と小海町交通安全協会による交通安
全教育が行われました。園児のみなさ
んは横断歩道での左
右の安全確認や、交
差点で信号を守るこ
となどの交通ルール
を実践し学びました。

小海町交通安全協会 フォトニュース

町の不妊治療助成事業について
　小海町では、不妊治療を行っている夫婦の経済的負担の軽減を図るため、
不妊治療に要する医療費の一部を助成する事業を行っています。

　長野県の助成事業もありますので、併せてご活用ください。
　詳しくは、役場保健係（92-2525）へお問い合わせください。

内　容 保険適用外の人工授精・体外受精・顕微授精で医師の診断を受けた方

対象者
・申請日を基準として、前１年以上小海町に住所を有し、戸籍法に規定する婚姻関係
にある夫婦。（住所を有しなくなった時は対象となりません。）
・町税等の滞納が無い。

規　定
・申請書に治療費領収書の原本を添付して提出
・長野県の助成制度を利用している場合は交付決定通知書も添付する
・治療を受けてから１年以内に申請

助成額 初回の申請：県助成額を差し引き、45万円を上限として助成
２回目以降：県助成額を差し引いた額に3/4を掛け、30万円を上限として助成

　今年度100歳を迎える溝の原の堀川艶子さん、箕輪の六川百合子さん、芦谷の井出とも江さん、東馬
流の篠原喜一さんに、内閣総理大臣、長野県知事、小海町長からのお祝い状及び記念品を贈呈いたしま
した。町には今年度100歳を迎えられる４名を含め、100歳以上の方が17名おいでになります。

※記念撮影の時のみ、マスクを外しています。

令和４年度 老人の日記念事業
100歳を迎える皆さんに記念品贈呈

箕輪の六川百合子さん（写真中央） 東馬流の篠原喜一さん（写真左）
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　 9月21日㈬北牧楽集館において、第53回小海町・北相木村・南相木村花卉園
芸品評会が開催されました。3町村の花卉農家21名の方から輪菊を中心に色と
りどりの花々103点が出品されました。審査員として来場された東京、大阪の市場関係者からも称賛とともに
「産地としてこれからも注目している」と嬉しいお言葉をいただけました。また、特賞の「三宝」を出品された
小海町の方は 2年連続の受賞であり栽培技術の高さが認められておりました。そのような素晴らしい花卉栽培が
今後も小海町で行われるよう引き続き支援して参りたいと思います。受賞者につきましては、下記の通りです。

第53回 小海町・北相木村・南相木村

花卉園芸品評会

等　級 品 種 名 所在町村 氏　名
特　賞 三　宝 小海町 油井　和久
一　等 　 　 　

小海町長賞 笑の舞 北相木村 渡辺　雅美
北相木村長賞 精の波 南相木村 菊原　孝夫
南相木村長賞 フレイ 南相木村 菊原　隆
小海町議長賞 レウカ 南相木村 菊原　雄輝

北相木村議長賞 秀の灯穂 北相木村 井出　はつ子
南相木村議長賞 アドレナリンピンク 北相木村 木次　孝行

長野八ヶ岳農業協同組合代表理事組合長賞 バレンシアオレンジ 北相木村 小林　直幸
二　等 　 　 　

小海町農業委員会長賞 三　宝 小海町 油井　和久
北相木村農業委員会長賞 ときめき 北相木村 渡辺　邦保
南相木村農業委員会長賞 アーク 南相木村 菊原　良子

三　等 　 　 　
品評会長賞 みさきの里 南相木村 菊原　孝夫
品評会長賞 リズムラベンダー 小海町 岡部　恵
品評会長賞 ロリポップ 小海町 岡部　充人
品評会長賞 コンビ 北相木村 渡辺　逸男

紅葉ウォークが開催されました

　日本司法書士会連合会と全国の司法書士会では、新
型コロナウイルス感染症の影響で苦しむ皆さんの生活
再建支援や、自死や孤立の防止を目的に「全国一斉�
借金・生活お困りごと�36時間LINE・電話相談会」を
開催します。

■日　時　令和 4年12月 3 日㈯　10：00 ～
　　　　　　　　　12月 4 日㈰　22：00　
■電話相談　0120-7832-36（フリーダイヤル）

■LINE相談　��@378ifdyc を検索し「日司連（司法書
士36時間無料相談）」を友だち追加

■相談料　無料
■相談例
・勤務先から解雇されローンの支払いができない…
・収入が減って家賃が払えない…
・奨学金の返済が難しくなってきた…
・配偶者のDVにより離婚を考えている…� など
■問い合わせ先　長野県司法書士会　026-232-7492

全国一斉 借金・生活お困りごと 36時間LINE・電話相談会

　恒例の秋のイベント「小海町紅葉ウォーク」が観光協会と町の共
催により10月22日㈯に開催され、町内外から約100名が参加され
ました。今年は童謡「北風小僧の寒太郎」誕生50周年にあたるこ
とから寒太郎仮装での参加が呼び掛けられ、工夫の凝らされた素敵
な仮装が見られました。また、紅葉はピーク前のタイミングでした
が、松原湖周辺はもみじを中心に美しい景色が楽しめました。
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　「小海都市計画区域の整備、開発及び保全の方針」、「佐久穂都市計画区域の整備、開発及び保全の方
針」、「小諸都市計画区域の整備、開発及び保全の方針」、「軽井沢都市計画区域の整備、開発及び保全の
方針」、「佐久都市計画区域の整備、開発及び保全の方針」の変更について、都市計画案の閲覧、公聴会
を開催します。

対　　象 ：都市計画案に関係する地域にお住まいの方、その他利害関係者
閲覧期間 ：令和 5年 1月 5日㈭から 1月27日㈮まで
閲覧内容 ：都市計画区域マスタープラン（県決定）
閲覧場所 ：��小海町役場産業建設課、佐久穂町役場総合政策課、小諸市役所都市計画課、軽井沢町役場

地域整備課、佐久市役所都市計画課、御代田町役場建設水道課、長野県佐久建設事務所整
備課、長野県建設部都市・まちづくり課

日　　付 ：令和 5年 1月28日㈯　午前10時30分から
場　　所 ：佐久市役所　南棟 3階会議室（佐久市中込3056）
公述申込 ：��公聴会で公述（発言）を希望される方は、令和 5年 1月20日㈮までに、閲覧場所または県

ホームページにある公述申出書を持参または郵送により提出してください。申出がない場
合は公聴会を中止します。

問合せ先 ：��長野県佐久建設事務所整備課（0267-82-8272）、長野県建設部都市・まちづくり課（026-
235-7297）

　町は、観光交流拠点センターの管理運営について、民間の能
力を活用しサービスの向上と経費の節減等を図るため、地方自
治法（昭和22年法律第67号）第244条の２第３項及び小海町
公の施設における指定管理者の指定の手続きに関する条例（平
成18年条例第３号）の規定に基づき、指定管理者を募集します。

１　募集の概要（抜粋）
　⑴　指定の期間　令和５年４月１日から令和10年３月31日までの５年間
　⑵　施設の概要　・名称　　　小海町観光交流拠点センター　小海町大字千代里2088番地
　　　　　　　　　・開設年月　平成30年４月
　　　　　　　　　・面積等　　4,974.8㎡　木造平屋　床面積199.4㎡
　　　【詳しくは産業建設課に備え付けの募集要項をご確認ください。】
２　申請の手続等
　⑴　申請書提出期限
　　　提出期限　令和５年１月13日㈮　午後５時
　　　提出方法　持参または郵送（郵送の場合は上記提出期限に必着）
　　　【詳しくは産業建設課に備え付けの募集要項をご確認ください。】
３　選定
　　選定はプロポーザル方式で行い、小海町公の施設の指定管理者の指定手続きに関する規則第５
条に規定する小海町公の施設指定管理者選定審査会により選定します。

担当　産業建設課商工観光係　電話 92-2525

佐久圏域（小海、佐久穂、小諸、軽井沢、佐久都市計画区域）
都市計画の変更に係る原案の閲覧・公聴会の開催

小海町観光交流拠点センター（レストハウスふるさと）
　指定管理者公募について
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子 育 て 支 援 だ よ り

子育て支援センター事業【乳幼児親子対象】
★パパママ・カンガルーひろば
・12月 1 日㈭　10時～　「ワークショップ」
★おもちゃランド
・12月20日㈫　10時～　「クリスマス会」

児 童 館 事 業【小学生対象】
★子ども教室
・12月10日㈯　 9 時～　「クリスマス会」
・12月21日㈬　放課後～「しめ縄教室」

次 世 代 育 成 事 業
★元気な小海っ子「親子スケート教室」
【小学生以下の児童とその保護者対象】
・12月18日㈰　
・12月24日㈯　
・ 1 月22日㈰　

１２月の子育て支援教室 お問合わせ
小海なかよし児童館　９２−２５８０

※各教室は新型コロナウイルス等感染症対策のため延期、又は中止になることもありますのでご了承ください。

　10月26日、児童館横のなかよし農園でさつま
いも堀りをしました。掘ったおいもは、11月９
日にやきいもにして、子育てサポートボランテ
ィアのみなさんと一緒に味わいました。

放課後子ども教室

さつまいも掘り＆やきいも

１１月は児童虐待防止推進月間です　【「もしかして？」ためらわないで！１
いちはやく

８９】

・お住まいの地域の児童相談所につながります。
・通告・相談は匿名で行うことも可能です。
・通告・相談をした人やその内容に関する
　秘密は守られます。

厚生労働省 児童虐待防止推進月間ホームページ
https://www.mhlw.go.jp/189-ichihayaku/

～あなたの一本の電話で救われる子供がいます～
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令和５年度　小海保育所入所のご案内
　町では、令和５年度小海保育所入所申込を受付けます。
　入所する際には、町から保育の必要性について保育の認定を受ける必要があります。この保育の支給
認定申請は、入所申込と同時に受付けます。

１、入所できる児童（入所要件）
（１）保護者が昼間に労働していること、又は求職活動を行っている。
（２）母親が妊娠中、又は出産後間もないことのほか、疾病等で保育ができない。
（３）介護を必要とする同居の親族を常時介護している。など

２、入所申込受付
（１）受付期間…11月21日㈪～12月２日㈮
（２）受付場所…小海保育所

＊新規に入所申込をされる方は、申込書の提出時に面談を行なわせていただきます。来所する日時
について、小海保育所（電話 92-2351）へ事前にご連絡ください。申込書類は保護者の方が直
接ご持参ください。

＊来年度、途中入所を予定している方は、受付期間中に必ずご相談ください。

３、入所申込に必要な書類
（１）支給認定申請・保育所入所申込書
（２）入所資格認定に必要な書類（保護者それぞれが、いずれかをご提出ください。）
　　　・就労証明書……………………勤務先による証明が必要です。
　　　・求職申立書……………………職業安定所等による証明が必要です。
　　　・保育を必要とする理由書……理由に応じて書類を添付してください。
　　　　　妊娠出産の場合：母子手帳の写し　　疾病の場合：医師の診断書等
　　　　　障がいや介護の場合：障がい者手帳の写し、療育手帳の写し
（３）保育料算定に必要な書類
　　　・前住所地の所得・課税・扶養証明書（令和４年１月１日現在で小海町に住所がない方のみ）

＊継続入所者には園児を通じて継続入所申込書を配布しますので、ご提出ください。
＊申請書は小海保育所、小海なかよし児童館、小海町役場窓口に備え付けてあります。町のホーム

ページにも掲載してあります。

不明な点は、小海保育所（電話 92-2351）までお尋ねください。

◆白樺結婚相談
　（小海町・佐久穂町・南相木村・北相木村）
　・12月18日㈰　13時30分～16時
　　佐久穂町 八千穂福祉センター（佐久穂町畑143–1）

◇小海町結婚相談
月～金曜日の 8 時30分～17時15分まで、小海な
かよし児童館にて受付けております。お気軽に
ご相談ください。

※相談はご本人でもご家族でも結構です。
※  感染症対策のため中止になることもありますので、

町ホームページでご確認ください。

結婚推進事業　～婚活のすすめ～

　長野県婚活支援センターが運営する「ながの結婚マッ
チングシステム」に登録すれば、ご自分のスマートフォ
ンやパソコンからいつでもお相手を探すことができます。
詳しくは、ながの結婚マッチングシステムのホームペー
ジをご覧いただくか、子育て支援係までお問合わせくだ
さい。

ながの結婚マッチングシステムホームページ
　https://www.nagano-aimatch.jp/
　　　　　matching/

「ながの結婚マッチングシステム」登録受付中です
3,000円で１年間利用可能な女性向けキャンペーンを実施中！
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〜理念〜　誰もが皆、自分らしく生きる為に、支え合う地域づくりを目指します

やすらぎ園だより
No.197

　この募金は「自分の町を良くする仕組み」のために役立てられています。歳末助け合
い運動は地域の助け合いや支え合い活動等、住民の主体的な参加によって取り組まれて
いる福祉活動等を支援・推進する事を主旨として毎年実施されています。今年も 2つの
募金を一緒に日赤奉仕団員さんが集めさせていただきますので、皆様のご協力をお願い
いたします。

赤い羽根共同募金・歳末助け合い運動のお願い

　11月６日に行われた防災訓練で、社協
では台風19号と同等の大雨災害を想定し
た福祉避難所の設営訓練を行いました。
　福祉避難所とは、高齢者・障がい者等の
避難行動要支援者が避難生活をするための、
特別な配慮がされた避難所です。小海町で
は、やすらぎ園が福祉避難所に指定されて
います。
　今回の訓練では、コロナウイルス感染者

・濃厚接触者を想定した受入訓練や、避難生活
を送るためのプライベートスペースの組立て訓
練を行いました。受入訓練では、コロナウイル
ス感染の疑いがある人は部屋を分けるゾーニン
グ対応や看護師による健康チェック・服薬確認
を行いました。プライベートスペースの組立て
訓練では、３種類のテントを組み立てて、より
安心して生活できる空間を作るにはどうすれば
いいか検討をしました。
　いざという時に、皆様が安心して避難が出来
る準備をこれからも行っていきます。

防災訓練を行いました！
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小海中学校 福祉体験学習

一般会員数 1,292会員　　総額 2,072,000円
社協会費を納入いただき、ありがとうございました

　10月13日に、小海中学校１学年の生徒さんと、福祉体験授業を
しました。当日は、町のボランティアの方にも６名参加していただ
きました。
　「福祉とは？」と問いかけて、考えてもらいながら、車いす体験と、
様々な不自由さ体験をしました。ふだん歩いている学校の中を、車
いすで歩いてみると、今まで気にしなかった段差に足を止められた
り、洗面所の高さを感じたりしました。不自由さ体験では、目隠し
をして硬貨やシャンプーとリンスのボトルを触ったり、音で、落ち

た物が何かを当てたり、耳栓を
して紙芝居を見聞きしたり、軍
手をはめて折り紙を折ったりし
てみました。
　見えないと、他の感覚がより
研ぎ澄まされ、視覚以外から得られる情報が多くあることを実感
し、聞こえにくいときに話をされるとこんな感じ?等、経験しない
ことを体験しました。

　皆様からの会費は、社協運営のための事務費や、地域福祉事業に取り組んでいるグループへの支援、
食事サービス事業、介護予防事業、障がい者の余暇活動などに活用させていただきます。

令和４年度社協一般会員会費集計表

NO 地区分団名 件数 合計 NO 地区分団名 件数 合計 NO 地区分団名 件数 合計

1 本 間 下 82 125,000 13 八 那 池 71 151,000 25 卒 道 16 40,000

2 本 間 上 55 117,000 14 松 原 53 129,000 26 笠 原 16 21,000

3 宮 下 21 38,000 15 芦 平 13 29,000 27 宿 渡 24 54,000

4 本 間 川 32 68,000 16 稲 子 52 65,000 28 土 村 南 町 35 50,000

5 溝 の 原 19 29,000 17 二 タ 小 池 33 36,000 29 土 村 旭 町 39 68,000

6 五 箇 7 13,000 18 箕 輪 22 22,000 30 土 村 栄 町 47 94,000

7 杉 尾 16 16,000 19 芦 谷 71 121,000 31 土村清水町 34 57,000

8 馬 流 元 町 46 73,000 20 小 海 原 10 12,000 32 東 馬 流 86 131,000

9 馬流高根町 27 61,000 21 中 村 17 17,000 33 大 州 10 14,000

10 馬 流 本 町 25 51,000 22 本 村 59 63,000 34 大 畑 68 77,000

11 馬流清水町 30 44,000 23 親 沢 61 76,000

12 鎰 掛 62 77,000 24 川 平 33 33,000 合 計 1,292 2,072,000

「福祉とは」ふだんのくらしのしあわせの実現に向けて考えること

　　　　　　ふだんのせいかつをみんながくらしやすくするしくみづくり
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この広報紙は環境にやさしいインキを使用しています。

　

美
術
館
で
は

一
二
月
一
九
日
ま

で
開
館
二
五
周
年

記
念
展
覧
会
第
四
弾
と
し
て

「
芸
術
の
畑
に
種
を
蒔
く
」
展

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

栗
林
今
朝
男
氏
の
言
葉
か
ら

引
用
し
た
展
覧
会
名
に
は
、
当

館
が
展
示
方
針
に
掲
げ
て
い
る

美
術
教
育
の
重
要
性
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
本
展
で
は
、
新

海
誠
監
督
の
映
画
を
題
材
に
行

っ
た
授
業
か
ら
生
ま
れ
た
小
海

小
学
校
の
生
徒
の
作
品
、
信
州

ア
ー
ツ
カ
ウ
ン
シ
ル
の
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
で
音
楽
家
、
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
の
蓮
沼
執
太
氏
を
招
聘
し

行
っ
た
フ
ィ
ー
ル
ド
レ
コ
ー
デ

ィ
ン
グ
の
授
業
（
写
真
、
中
央

が
蓮
沼
氏
）
か
ら
生
ま
れ
た
小

海
中
学
校
の
生
徒
の
作
品
、
小

海
高
等
学
校
美
術
班
の
生
徒
の

作
品
と
当
館
所
蔵
の
現
代
美
術

作
品
を
構
成
し
た
展
示
、
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
か
ら
小
海
町
に
関
す

る
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、

一
二
月
一
〇
日
、
一
一
日
に
は

新
海
誠
監
督
作
品
「
星
を
追
う

子
ど
も
」
を
上
映
し
ま
す
。
本

展
が
小
海
町
を
再
発
見
す
る
展

覧
会
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

●食べ方
　春から秋にかけて若い葉を摘み取り、茹でて水に
さらし、よく水気を切り、からしあえやごまあえ、
油炒め、バター炒めにする。花はさっと茹でて三杯
酢でも美味しい。生のまま焼酎につけて、花酒とし
て楽しむのも良い。

小海の自然

文・写真／故 畠山久紀
山 菜 ⑽

　道端や荒れ地に生えるヨーロッパ原産の
多年草。茎は地面を這うように伸び、節部
から根を出す。また、各節から長い葉柄を
だして、先端に３小葉をつける。まれに４
枚のものがあり、四葉のクローバーとして
喜ばれる。小葉には斑紋があるものが多い。
３㎝ほどの花柄の先に、ほぼ球状の白い小
花がかたまって咲く。

シロツメクサ　マメ科
5月～ 10月

「
芸
術
の
畑
に

　
　
種
を
蒔
く
」展
開
催
中

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

　11月12日・13日に、第54回南佐久郡総合文化展が佐久穂町茂来館で
開催され、小海町の髙見澤やしろさんのパッチワーク作品と山口絵里子さ
んの写真作品が「南佐久郡公民館運営協議会長賞」を受賞しました。楽
集館ミニギャラリーでは、会長賞をはじめ南佐久郡総合文化展で入選され
た作品などを12月末まで展示しています。

　11月 6日に実施された防災訓練の様子（小海町第1分団）


