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私
は
二
十
代
の
頃
か
ら
十
年

近
く
世
界
中
を
旅
す
る
バ
ッ
ク

パ
ッ
カ
ー
で
し
た
。
そ
の
途
中

ト
ル
コ
で
出
会
っ
た
夫
と
五
年

程
一
緒
に
旅
を
し
て
、
結
婚
と

出
産
を
機
に
小
海
に
越
し
て
来

　

こ
の
た
び
継
続
し
て
公
民
館

長
の
職
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
非
力

の
身
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
よ

て
三
年
が
経
ち
ま
し
た
。
夫
か

ら
は
何
に
も
無
い
田
舎
だ
よ
と

は
聞
い
て
い
ま
し
た
が
、
世
界

中
の
ど
田
舎
を
見
て
き
た
私
に

は
、
鉄
道
も
通
っ
て
い
る
し
、

病
院
も
ス
ー
パ
ー
も
あ
る
の
で

全
然
住
み
易
い
の
で
は
？
と
言

う
の
が
最
初
の
印
象
で
し
た
。

車
が
な
い
と
ち
ょ
っ
と
不
便
で

す
が
、
一
通
り
揃
っ
て
い
る
し

私
の
大
好
き
な
山
に
囲
ま
れ
て

い
て
川
が
町
を
流
れ
水
も
空
気

も
星
も
綺
麗
で
し
か
も
温
泉
も

あ
る
！
自
然
と
人
が
バ
ラ
ン
ス

う
に
町
民
の
皆
様
、
分
館
役
員
、

各
団
体
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
の

お
力
を
お
借
り
し
て
職
務
に
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

四
年
前
の
春
、
初
め
て
当
職

に
任
じ
ら
れ
た
折
、
改
装
中
の

北
牧
楽
集
館
（
当
時
は
ま
だ
仮

称
学
習
館
）
を
見
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
廃
校
状
態

だ
っ
た
北
牧
小
学
校
の
校
舎
が

良
く
暮
ら
し
て
い
る
所
だ
と
思

い
ま
し
た
。
住
ん
で
い
る
人
も

き
っ
と
皆
フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
ん

だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
最
初
の
頃
は
少
し
イ
メ
ー

ジ
と
違
っ
て
戸
惑
い
も
あ
り
ま

し
た
。
知
り
合
い
ば
か
り
の
町

に
見
か
け
な
い
人
が
い
る
…
誰

だ
あ
の
人
？
と
警
戒
さ
れ
て
い

る
様
に
感
じ
た
の
で
す
。
で
も

個
人
的
に
話
し
て
み
る
と
皆
良

い
人
で
優
し
く
お
っ
と
り
し
た

人
が
多
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
シ
ャ
イ
で
慣
れ
る
ま

で
に
少
し
時
間
が
か
か
る
の
か

も
…
と
言
う
か
関
西
生
ま
れ
関

西
育
ち
、
お
ま
け
に
海
外
生
活

新
し
く
甦
り
つ
つ
あ
る
の
を
一

種
感
動
を
も
っ
て
目
の
当
り
に

し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ

の
秋
オ
ー
プ
ン
し
た
楽
集
館
も

町
民
の
皆
様
に
親
し
ま
れ
て
、

早
三
年
半
の
年
月
を
経
て
い
ま

す
。

　

こ
の
間
取
り
壊
さ
れ
た
旧
町

公
民
館
は
、
楽
集
館
玄
関
に
掲

げ
ら
れ
た
古
色
の
「
小
海
町
公

民
館
」
の
表
示
板
に
そ
の
名
残

を
留
め
る
の
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

公
民
館
機
能
が
楽
集
館
に
移

さ
れ
、
公
民
館
と
い
う
呼
び
名

も
し
だ
い
に
薄
れ
て
い
く
の
で

は
な
い
か
と
懸
念
さ
れ
る
と
こ

ろ
で
す
が
、
戦
後
の
荒
廃
期
か

ら
民
主
主
義
の
理
念
の
下
、
公

民
館
の
歴
史
を
刻
ん
で
こ
ら
れ

た
諸
先
輩
の
歩
み
と
志
意
は
忘

れ
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
は
新
元
号
の
ス
タ
ー
ト

の
年
な
り
ま
し
た
が
、
い
ま
全

国
各
地
は
人
口
減
少
に
転
じ
、

少
子
高
齢
化
が
加
速
さ
れ
、
地

域
社
会
の
持
続
性
が
危
ぶ
ま
れ

る
な
ど
大
き
な
変
化
の
時
代
を

迎
え
て
い
ま
す
。
わ
が
小
海
町

も
そ
の
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
相
互

扶
助
や
多
世
代
交
流
に
よ
る
地

域
共
同
体
の
育
成
の
一
助
を
担

う
べ
く
、
公
民
館
の
役
割
が
改

め
て
求
め
ら
れ
て
い
る
と
言
わ

れ
ま
す
。

　

む
ず
か
し
い
課
題
で
は
あ
り

ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
と
共
に

こ
れ
か
ら
の
公
民
館
の
あ
り
方

を
考
え
、
よ
り
良
い
公
民
館
活

動
を
目
指
し
て
、
微
力
を
尽
く

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

な
に
と
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

の
長
か
っ
た
自
分
が
図
々
し
い

の
だ
と
言
う
事
に
気
が
つ
き
ま

し
た
。
な
の
で
私
が
距
離
感
を

間
違
え
て
い
て
も

少
し
大
目
に
見
て
下
さ
い（
笑
）。

　

今
は
縁
あ
っ
て
憩
う
ま
ち
こ

う
み
事
業
や
北
牧
楽
集
館
で
ヨ

ガ
を
教
え
て
い
ま
す
。
旅
中
に

ヨ
ガ
に
出
会
い
世
界
中
で
ヨ
ガ

を
学
び
、
旅
と
ヨ
ガ
し
か
し
て

こ
な
か
っ
た
私
に
と
っ
て
ヨ
ガ

を
伝
え
ら
れ
る
事
は
何
よ
り
も

嬉
し
い
で
す
。
楽
集
館
で
は
小

学
生
を
対
象
に
キ
ッ
ズ
ヨ
ガ
を

や
っ
て
い
ま
す
が
、
子
供
達
は

本
当
に
ピ
ュ
ア
で
パ
ワ
フ
ル
で

毎
回
私
の
方
が
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
回
数
を
重
ね
る
ご

と
に
集
中
力
も
ア
ッ
プ
し
て
い

て
、
沢
山
の
事
を
柔
軟
に
吸
収

で
き
て
、
こ
ん
な
に
若
い
頃
か

ら
ヨ
ガ
に
触
れ
る
事
が
で
き
る

の
が
羨
ま
し
く
思
い
ま
す
。
小

海
町
で
は
ま
だ
ま
だ
ヨ
ガ
が
盛

ん
と
は
言
え
な
い
の
で
、
こ
れ

か
ら
ど
ん
ど
ん
広
ま
っ
て
く
れ

た
ら
嬉
し
い
で
す
。
ヨ
ガ
は
年

齢
も
性
別
も
関
係
な
い
の
で
沢

山
の
人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
様
、

自
分
に
も
で
き
る
事
が
あ
れ
ば

な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

（193）

「
初
春
の
令
月

（
れ
い
げ
つ
）
に

し
て
、
気
淑
く
風

和
ぎ
、
梅
は
鏡
前

の
粉
を
披
（
ひ

ら
）
き
、
蘭
は
珮

後
（
は
い
ご
）
の

香
を
薫
ら
す
」
現
存
す
る
日
本

最
古
の
歌
集
「
万
葉
集
」
に
あ

る
一
節
で
あ
る
。

　

令
和
。

　

来
る
四
月
三
十
日
の
今
上
天

皇
陛
下
御
退
位
に
伴
っ
て
、
五

月
一
日
よ
り
施
行
さ
れ
る
新
た

な
元
号
が
決
ま
っ
た
。
国
書
か

ら
の
採
用
は
初
め
て
の
こ
と
で
、

大
化
（
六
四
五
年
）
か
ら
数
え

て
二
四
八
番
目
に
な
る
。

　

和
と
い
う
字
は
、
昭
和
の
和

で
馴
染
み
が
あ
り
、
平
和
を
イ

メ
ー
ジ
出
来
る
。
令
と
い
う
字

は
そ
れ
ぞ
れ
と
り
方
が
あ
る
だ

ろ
う
が
、
こ
れ
か
ら
始
ま
り
続

く
令
和
時
代
に
お
い
て
、
令
と

い
う
字
の
イ
メ
ー
ジ
も
変
わ
っ

て
来
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

新
た
な
時
代
の
始
ま
り
。

「
人
々
が
美
し
く
心
を
寄
せ
合

う
中
で
文
化
が
生
ま
れ
育
つ
」

そ
ん
な
美
し
い
調
和
が
と
れ
た
、

平
和
な
時
代
が
末
永
く
続
く
よ

う
切
に
願
い
た
い
。

馬
流
本
町　

村
松
真
理
子

新
た
な
時
代
に
向
か
っ
て

ー
三
期
目
の
所
感
ー

公
民
館
長

　井

出

和

利
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○
小
海
中
学
校　
着
任

（
写
真
右
側
よ
り
）

篠
原　

勉　
　

佐
久
市
立
東
中

学
校

中
野　

直
輝　

松
本
市
立
信
明

中
学
校

古
田　

昭
文　

新
規

Ａ
Ｌ
Ｔ

ポ
ー
ル　

ウ
エ
リ
ン
グ
ト
ン

ハ
リ
ス

 

御
代
田
町
立
御

代
田
中
学
校

○
小
海
中
学
校　
転
任

佐
々
木
康
夫　

定
年
退
職

遠
藤　

奈
帆 

飯
田
市
立
旭
ケ

丘
中
学
校

牛
越　

智
志 

箕
輪
町
立
箕
輪

中
学
校

根
岸　

加
奈 
退
職

Ａ
Ｌ
Ｔ

ジ
ャ
ス
テ
イ
ン　

モ
リ
ス

 

退
職

庁
務
員

小
山　
　

茂 

退
職

○
小
海
小
学
校　
着
任

（
写
真
右
側
よ
り
）

内
田　
　

満 

新
規　

田
村　

昌
夫 

佐
久
市
立
佐
久

平
浅
間
小
学
校

新
海　

留
美 

南
牧
村
立
南
牧

南
小
学
校

藤
元　

祐
衣 

新
規

原　
　

克
彦 

新
規

○
小
海
小
学
校　
転
任

井
出
明
佳
里 

佐
久
市
立
臼
田

小
学
校

小
平　

修
三 

佐
久
穂
町
立
佐

久
穂
小
学
校

篠
原　

亜
未 

岡
谷
市
立
長
地

小
学
校

須
江　

美
幸 

御
代
田
町
立
御

代
田
南
小
学
校

山
口　

喜
一 

佐
久
市
立
中
込

小
学
校

○
体
育
行
事

　

少
年
球
技
大
会

　
　

5
月
6
日
㈪

　

町
民
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

5
月
12
日
㈰

　

町
民
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

5
月
29
日
㈬

　

分
館
対
抗

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　

6
月
30
日
㈰

○
催

　事

　

森
の
音
楽
祭

　
　

6
月
9
日
㈰

○
音
楽
堂
コ
ン
サ
ー
ト

　

1
4
5
商
会

　

世
界
の
音
楽
盛
り
合
わ
せ

　
　

5
月
19
日
㈰

　

坂
元
昭
二

　

ギ
タ
ー
・
コ
ン
サ
ー
ト

　
　

6
月
23
日
㈰

○
そ
の
他
教
室

　

Ｇ
・
Ｗ
子
ど
も
教
室

　

子
ど
も
工
作
教
室

　
　

4
月
30
日
㈫

蜜
蝋
の
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作

り
教
室
・
え
い
が
上
映
会

　
　

5
月
2
日
㈭

　

押
絵
教
室

　
　

5
月
8
日
㈬

　
　

6
月
12
日
㈬

　

編
み
物
講
座

　
　

5
月
9
日
㈭

　
　

6
月
6
日
㈭

　
　

6
月
20
日
㈭

　

地
学
講
座

　
　

5
月
11
日
㈯

　
　

6
月
8
日
㈯

　

地
域
歴
史
講
座

　
　

5
月
15
日
㈬

○
移
動
図
書

　
　

5
月
7
日
㈫
・
21
日
㈫

　
　

6
月
4
日
㈫
・
18
日
㈫

5
月小

海
町
観
光
展

 

（
4
／
27
～
6
／
2
）

6
月小

海
町
観
光
写
真
コ
ン
テ
ス

ト
展 

（
6
／
8
～
7
／
7
）

7
月第

14
回
ほ
ほ
笑
み
展

 

（
7
／
13
～
8
／
4
）

8
月松

原
高
原
に
集
う
作
家
達

・
写
だ
ん
佐
久
写
真
展

　
（
8
／
10
～
8
／
18
）

・
写
真
展
ー
源
流
ー

　
（
8
／
20
～
9
／
3
）

・
山
野
麗
色
癒
し
の
器

　
（
9
／
7
～
9
／
16
）

9
月草

木
染
め
会
合
同
作
品
展

（
9
／
21
～
9
／
29
）

10
月小

海
町
観
光
展

（
10
／
5
～
11
／
24
）

12
月第

15
回
灯
り
展

 

（
12
／
7
～
1
／
26
）

2
月写

真
の
扉

（
2
／
1
～
3
／
1
）

3
月第

20
回
地
元
主
婦
の
創
作
展

（
3
／
7
～
3
／
29
）

二
〇
一
九
年
度

ギ
ャ
ラ
リ
ー
創

展
示
予
定

5
月
〜
6
月
の
生
涯
学
習
事
業

2019年「小海町音楽堂・
小海町高原美術館友の会」

入会のご案内

入会申込及びお問い合わせ先　　
小海町教育委員会
TEL 0267－92－4391・FAX 0267－92－4444

　「小海町音楽堂・小海町高原美術館　友の会」入会の
ご案内です ｡
　音楽堂「ヤルヴィホール」は、教育委員会・知恵の泉
主催のコンサート、また町内外の皆さんに発表会やサー
クル活動の合宿など様々にご利用頂いております ｡
　「友の会」に入会いただくと小海町高原美術館にも入
場できますので、ご入会頂きますようご案内いたします。

◆会員の特典
■音楽堂で開催される教育委員会・知恵の泉主催の
年6回のコンサートが無料になります。
■高原美術館の企画展に無料で入場いただけます。
■開催日の前々日までに申込みの方には、ご希望に
より指定席をご用意します。（教育委員会主催の
コンサートに限ります。）
■会員証は、ご購入された方だけでなくどなたでも
ご使用できます。
■年会費は4,500円です。

小
中
学
校
の
先
生
が
変
わ
り
ま
し
た
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み ん な の 楽 集 館
北牧楽集館　年間114,210人が来館しました

あたらしい教室の紹介

今月の図書館

　平成30年度も北牧楽集館の図書館、トレーニングルーム、教室、イベント、公民館活動などに多くの皆さん
にご利用いただきありがとうございました。
　今年度予算で多目的ホールの照明の修繕、会議室1にエアコンの設置を予定しており、施設面でも利用者の皆
さんにとって使いやすい楽集館を目指すとともに、教室やミニギャラリーも充実させていきます。
　また、4月27日㈯から5月6日㈪までのゴールデンウィークも休まず開館し、小学生を対象とした子ども教室
として4月30日㈫工作教室、5月2日㈭ハンドクリーム作り教室を行います。30日㈫は図書館も午後5時まで開
館します。楽集館の会議室、トレーニングルームもご利用いただけます。
　春になりました。何か新しく始めてみようと思っている皆さん、トレーニングルームデビューはいかがです
か？初めてご利用になる場合は講習が必要となります。事前に電話でご予約下さい。皆さんのご利用をお待ちし
ています。

どちらの教室も初心者を歓迎しておりますので、関心がある方は北牧楽集館まで問合せ下さい。

■『ミニトマトの絵本』
　農山漁村文化協会　　
大人でも読みやすいと好
評のシリーズ絵本。「ミ
ニトマトは薬として日
本に入ってきた!?」歴史、
種類、栽培方法、生育診
断、病気など豊富なイラ
ストと写真で解説。今年
は、トマトを栽培してみ
ませんか？

■『空とぶラビ』
　手塚治虫
著者が幼い頃、お母さんに沢山のお話を聞かせて
もらった大切な
思い出から生ま
れた絵本、「お
かあさんのむか
しむかしシリー
ズ」の一冊。

新刊ピックアップ

　図書館には、様々なジャンルの本、雑誌が揃っています。ご
年配の方むけの大きい活字の小説、朗読CDもあります。また、
小海の図書館にない本をリクエストされたい場合は、県立図書
館や近隣の図書館と相互貸借もできます。読みたい本がありま
したら、お気軽にリクエストして下さい。水曜日には新刊図書
をご用意して皆さんをお待ちしています。ぜひ、図書館にお出
かけ下さい！

図書館は水曜日に来るとお得？？かも？

◎押絵教室 ◎編み物教室
　花や鳥、人物な
どの絵を部分ごと
にカットして綿な
どで立体感を出し、
接着剤で布を包ん
で仕上げます。

　編み物をメイン
にした教室ですが、
メガネケース等の
小物も作成できま
す。

★5月の企画コーナー
　○ここが知りたいＰＣ・ＳＮＳ　○山菜
　○鳥のいる世界　　　　　　　○目指そう、お掃除名人

★5月生まれの作家コーナー
　（誕生月の作家コーナーは毎月開設しています）

★子ども読書週間（4月23日～5月12日）
　期間中は楽ポイントが2倍！
　BOOKでビンゴ！も開催中！
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「音楽堂・高原美術館友の会」入会のご案内　年会費4,500円
音楽堂で開催される教育委員会・知恵の泉主催のコンサートと美術館入館料が無料と
なります。会員券は、ご購入された方だけでなくどなたでもご使用できます。

※前売券 1,000円　当日券 1,500円
（舘野泉ピアノリサイタル　前売券 2,000円　当日券 2,500円）

2019年　音楽堂ヤルヴィホールコンサート

145商会　世界の音楽盛り合わせ

Bamboo Flute Orchestra 尺八5人娘音
楽
朗
読
劇

「
リ
ト
ル
・
ツ
リ
ー
」

原
作
：
絵
本
「
リ
ト
ル
・
ツ
リ
ー
」

　作
　：
葉 

祥
明

土
生
英
彦
：
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン

帆
足

　彩
：
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン

斎
藤
美
香
：
ピ
ア
ノ

坂元 昭二
ギター・
　コンサート
～夏の草に耳をあてて
遠い風の音を聴いた～

天満 敦子
高原のヴァイオリン
コンサート
ピアノ：勝呂真也

舘野　泉
ピアノリサイタル
ヴァイオリン：ヤンネ舘野

5月19日㈰　午後2時

7月7日㈰　午後2時

9月8日㈰　午後2時

6月23日㈰　午後2時

8月18日㈰　午後2時

10月13日㈰　午後2時

〜
心
が
踊
り
涙
す
る

サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
〜

Ⓒ Akira Muto



小 海 町 公 民 館 報平成31年4月26日 第 5 1 1 号 (　)6

グループ名
小海町史談会
古文書をよむ会
歴史と文化の会
習知会
小海書道クラブ
白樺句会
八ヶ岳句会
陶美会
陶芸会
咲陶会
お楽しみパッチワーク教室
草木染の会
国際交流ボランティア（小海フィンランド協会）
あけぼの会
小海町盆栽クラブ
R/C フライングの会
食ネットこうみ
輪の会
岳心流詩吟会
岳照流小海鶯教場
朱雀会
松原舞踊教室
フラプルメリア小海
こうみ雲海太鼓
マージー・ビート
Mr. cha2 woo
箏曲の会
紙風船
コーラスリトル
歌声サロン
スマイル ハーモニー
ハーモニーあすなろ
音友♪
小海おはなし本舗
マジッククラブ
朗読ボランティア ( タタ・フレーズ )
小海町ブランド推進協議会　八峰村
学習支援グループ　宿題屋
こうみゆうきちゃん倶楽部

種　別
歴 　 史

書 　 道
俳 　 句

陶 　 芸

工 　 芸

英 語 指 導
茶 　 道
盆 　 栽
ラ ジ コ ン
料 　 理

詩 　 吟

舞 　 踊

ダ ン ス
太 　 鼓
演 　 奏

合 　 唱

ハ ー モ ニ カ

リ ト ミ ッ ク
紙 芝 居
マ ジ ッ ク
朗 読
交 流
学 習 支 援
農 業

2019年度　公民館登録グループ一覧

場　所
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
陶 芸 小 屋
陶 芸 小 屋
陶 芸 小 屋
松原湖高原ホテル
北 牧 楽 集 館
中 学 校 他
北 牧 楽 集 館
やすらぎ園作業室
総合グラウンド
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
自 宅 他
松原湖高原ホテル
北 牧 楽 集 館
中学小体育館
北 牧 楽 集 館
自 宅 他
自 宅
音 楽 堂 他
北牧楽集館他
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
直 売 所 他
北 牧 楽 集 館
北牧楽集館他

代表者
成沢　良夫
宿岩　善人
宿岩　善人
成沢　良夫
井出　正孝
鷹野ひろえ
依田　久代
黒澤　圭子
黒澤　俊明
高橋三枝子
中島　美加
四反田有弘
小池　民夫
道上紀美子
中島　光行
篠原　利一
畠山比佐子
菊原　泰子
新津三千代
黒澤　竹子
西澤　一枝
高見澤やしろ
小山かほる
佐藤　由香
三石　尚登
油井　公昭
篠原　千恵
篠原　正子
鷹野　　健
篠原　淳子
新津　洋子
井出　京子
畠山　直美
菊原　修一
井出　永子
井出　多可
渡辺　　均
古谷　恒晴
的埜　大介

日　　時
不定期　
水・金曜日 午後
不定期
第　2　木曜日 午後
第　1　・　3　木曜日 夜
不定期
第　4　水曜日 午前
第　1　・　3　木曜日 夜
第　2　火曜日 終日
土曜日 午後
金曜日 昼間
第　4　火曜日 昼間
不定期
第　1　月曜日 午後
月　1　回 午後
土・日曜日 終日
不定期
不定期
第2・4水曜午後 木曜午前
第　2　・　4　金曜日 午前
月・土・日曜日他 午後
木曜日 夜
第　2　・　4　水曜日 夜
木曜日 夜
木曜日 夜
不定期
土曜日 午前
月曜日 夜
月曜日 夜
第　2　・　4　木曜日 午前
第　1　・　3　水曜日 午後
第　2　・　4　土曜日 午後
月　2　回月曜日 午後
第　2　火曜日 午後
第　1　・　3　水曜日 夜
第　2　月曜日 夜
不定期
月曜～木曜 夕方
不定期

◯　文　化
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グループ名
はぁーと工房ポッポ
ほっこりヨガ
こだまヨガ
Ｋ.ＹＯＧＡ
お手玉体操クラブ
小海町ノルディックウォーク同好会
小海町ゲートボール連盟
小海町ソフトボール連盟
小海町卓球クラブ
小海町早起き野球連盟
ＫＫベースボールクラブ
クラブ・フルスイングズ
長八イーグルス
ＢＥＩＳＥＮ　ＣＬＵＢ
小海町女子バレーボール連盟

小海町小学生バレーボールクラブ

鎰掛バレー
MINIDORA
フレンズ
どりーむ
ラビット
ウインズ
クイーンズ
ミラクル
ママさんバレーボール小海
小海分院
ＬＡＵＧＨ
小海町ソフトバレー同好会（ＫＳＤ）
プラスワン
スポコンクラブ
小海ＦＣ　U12
小海ＦＣ　U18
小海フットボールクラブ
小海ＦＣ　リベラー
ＦＣ ＳＡＫＵＲＡ
小海町バドミントンクラブ
小海ドッジボールクラブ
小海バスケットボールクラブ
sports schule

種　別
レクリエーション
ヨ 　 ガ

体 　 操
ウォーキング
ゲートボール
ソフトボール
卓 　 球
野 　 球

バレーボール

ソフトバレー

サ ッ カ ー
フ ッ ト サ ル

バドミントン
ドッジボール
バスケットボール

場　所
北 牧 体 育 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
北 牧 楽 集 館
町 　 内
ゲートボール場
北牧グラウンド
北 牧 楽 集 館
中学グラウンド
北牧グラウンド
中学グラウンド他
中学グラウンド
北牧グラウンド他
中 学 体 育 館

北 牧 体 育 館

北 牧 体 育 館
北 牧 体 育 館
中 学 体 育 館
小海小体育館
北 牧 体 育 館
中 学 体 育 館
中 学 体 育 館
中 学 体 育 館
中 学 体 育 館
北 牧 体 育 館
中 学 体 育 館
小海小体育館
小 海 中 学 校
中 学 体 育 館
北牧グラウンド他
小海中グラウンド他
小海中グラウンド他
小海小体育館
北 牧 体 育 館
小海小体育館
北牧小体育館
中 学 体 育 館
中 学 体 育 館

代表者
古家　　隆
長田　絹恵
小池三奈子
小松　瑞季
鷹野けさよ
成沢　良夫
鷹野　里治
中島　春吉
古清水　誠
鷹野　雄司
黒澤　信一
井出　徳人
黒澤　昌利
山口　功輝
鷹野　英子

小池　美穂

菊池　瑞香
菊池　瑞香
新津　　文
井出　明美
篠原　美和
有坂　光代
新井あす美
黒澤　恵理
黒澤　恵里
清水　義雄
浅野　　史
井上　　知
井出　尚子
小林　茂樹
鷹野　長生
藤嶋　大輝
辻　恵美子
中嶋　晴基
井出　美華
井上　　知
鷹野　　浩
松本亜寿香
新津　裕美

日　　時
偶数月　1　回
第　1　・　3　月曜日 夜
第　1　・　3　木曜日 夕方
火曜日 夜
第　2　・　4　水曜日 午前
月曜日午前
月・水・金曜日 昼間
第　2　日曜日 夜
火曜日 夜
月～日曜日 朝
土曜午前・日曜 昼間
月・火・木曜日 夜
水曜日 夜
木曜夜・日曜 午前
火曜日 夜
水曜日 夜
土曜日 午前
火曜日 夜
月曜日 夜
木曜日 夜
火曜日 夜
火曜日 夜
木曜日 夜
火曜日 夜
火曜日 夜
金曜日 夜
木曜日 夜
金曜日 夜
月曜日 夜
月曜日 夜
月曜日 夜
水・土曜日 昼～夕
月～日 夕～夜
月・金曜日 夜
金曜日 夜
土曜日 夜
木曜日 夜
火・木曜日 夕～夜
火・木曜日 夕
水曜日 夜

◯　運　動

※公民館登録グループへのお問い合わせは北牧楽集館　TEL 92−4391にお願いします。
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共育の広場共育の広場
教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …４月号…
Vol.37

共育の広場

◇4月4日、晴れ渡った青空の下、2019年度の始業式･
入学式が行われました。新入生22名を迎え、全校児童
160名・職員27名で新年度の小海小学校がスタートし
ました。翌日からは集団登校が始まり、上級生が一年生
や下級生を気遣いながら、一列に並んで安全に登校する
姿が見られました。バス通学児童はバスの運転さんに、
徒歩通学児童はＰＴＡや地域の皆様方に見守られながら
安心して登下校しています。今後も地域の皆様と共に、
小海町の子どもたちを健やかにたくましく育てていきた
いと思っています。ご協力をお願いいたします。
◇今年度の学校活動の重点目標を「自ら問い　問いに応
える　子どもの育成をめざして」～ヒト・モノ・コトを　
みつめて　かかわり　表現する～　としました。「ヒト・モノ・コト」との出会いを大切にした学習活動を行う
とともに、出会いから生じた思いや考えにじっくりと向き合い、問題の発見・課題の解決を通して、さまざまな
形で思いや考えを表現する活動を大切にしていきたいと考えています。本年度も地域の皆様方には様々な場面で
お世話になりますが、どうぞよろしくお願いいたします。

　新たに新入生39名（男子21名女子18名）を迎え、2年生48名、3年生52名、全校生徒139名、教職員30名
で2019年度が始まりました。
　4日の入学式で、2・3年生代表の井出勝也さんは、「仲間とならどんな困難も乗り越えられます。また小海中
学校は困ったとき、気軽に相談できる学校です。」と、温かい歓迎の言葉を新入生に伝えました。本校では入学
式と始業式を同時に行います。始業式で学校長は、「対話で活気×３！　滑気　克気　活気」を合い言葉に、学
校教育目標「自学自習」「思いやりの心」の具現の取り組んでほしいと語りかけました。

　翌５日には生徒会による対面式が
行われ、2019年度は、「Family～
繋ぐ・繋げる～」を生徒会スローガ
ンとして据え、『生徒会と地域を
「繋げる」活動、人と人とを「繋
ぐ」活動　対話のある生徒集会･全
校レク･清流祭にしよう』との決意
が発表されました。
　これらの実現には、地域の皆様の
ご支援・ご協力が必要です。本年度
もよろしくお願いいたします。

　平成30年度の活動は6名の班員で始まりました。人数が少なくなりましたが昨年以
上の結果をということでトレーニングにも活気が溢れ、活発に行えました。その結果、
全国高校総体（福島県郡山市）では、風の強い中1,000ｍで優勝することができまし
た。
　国体では、リレーのメンバーとして2位に入賞し、ショートトラックでも500ｍで
2位に入賞しました。
　世界大会に日本代表として1名が選ばれました。ショートトラックで世界ジュニア
選手権に選出され1,500ｍとリレーに出場しました。

小海小学校 はつらつと2019年度スタート

小海中学校 全校生徒139名、教職員30名で2019年度がスタートしました

今! 小海高校 スケート班の今シーズンの結果をお伝えします

国体の表彰式の写真です
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教育委員会情報　3月

●町教育委員会3月定例会（平成31年3月26日）
・任期満了に伴い、井出和利公民館長が再任さ

れました。
・任期満了に伴い、社会教育委員が委嘱されま

した。
●中学校組合教育委員会3月定例会

（平成31年3月26日）
・2019年度の事業計画が協議されました。

　音楽堂のコンサートを中心に 2 年間の期間を委
嘱され活動されます。

　小海高校に赴任して4年目になりました。担当教科は数
学です。一教員として未熟な部分は多々ありますが、昨年
度から担任をやらせていただき、生徒たちから多くのこと
を学ばせてもらっています。
　初担任として過ごしたこの1年は、終わってみればあっ
という間でした。入学式の頃はクラスを持つということに
不安を覚え、初めての仕事ばかりで戸惑いながらも、必死
で毎日を過ごしていたことが思い出されます。時間が経つ
につれ、徐々に担任業務にも慣れていきました。生徒の成
長を感じる時もあれば、自分の力不足を感じる時もあり、
改めて教員という仕事の楽しさや難しさを再認識した1年
だったと思います。今年度は2年生として、班活動や生徒
会活動で学校の中心となって活躍する姿や、沖縄への修学
旅行に向けて学習を深めていく姿に期待しています。
　保護者の皆様、地域の皆様には日頃から小海高校にご理
解とご協力いただきありがとうございます。今後とも生徒
たちのために力を合わせて取り組んでいきたいと思います
ので、よろしくお願いします。

熱 い 共 育 人

小海高校　数学科　　佐々木 優也

vol.35

各種制度のお知らせ
●児童・生徒就学援助制度

　経済的理由によって義務教育を受けることが困難
な児童生徒の保護者に対して、給食費、学用品、修
学旅行費の一部を援助します。
　受給資格　当該年度の住民税非課税世帯であるこ
と。
※保護者の失業、世帯状況の変化、特別な事情が生

じた場合は、援助の対象となることがあります。

●高校生等通学費補助
　鉄道を利用する高校生等に対して通学定期券購入
費用の 3 分の 1 を補助します。定期券購入後、14日
以内に申請してください。

●奨学金貸与制度
進学等に伴う学費の無利子貸与を行っています。
貸与額　大学等　　月額　50,000円以内
　　　　高等学校　月額　15,000円以内
貸与期間　正規の就学期間
返済方法　卒業の 1 年後から貸与期間の 2 倍の期間 
　　　　　で返済

●奨学金返済支援補助金制度　
　小海町への定住（Ｕ・Ｉターン）した方を対象に、
奨学金の返済金に対し補助金を交付します。
補助金額　◇佐久管内へ就職した場合
　　　　　　返済金額の 1 ／ 2 　上限額　15万円
　　　　　◇小海町内へ就職した場合
　　　　　　返済金額の 2 ／ 3 　上限額　20万円
　　　　　◇看護師･保健師･介護福祉士の場合
　　　　　　返済金額の 3 ／ 4 　上限額　22.5万円
　対象となる奨学金　日本学生支援機構第一種・第
二種奨学金、小海町奨学金等　

●大学等進学支援金支給制度
　今年度新たに大学・短期大学・高等専門学校等に
進学したお子さんのいる家庭を対象に、経済的支援
の観点から進学支援金30万円を交付します。
　申請書に「合格通知書」と「在学証明書又は学生
証の写し」を添え、必要事項をご記入の上、北牧楽
集館内、教育委員会に提出してください。

・詳しくは、小海町教育委員会（北牧楽集館内）℡92
−2391までお問い合わせください。

知恵の泉事業推進委員の紹介
任期　平成31年 4 月15日から令和 3 年 3 月31日まで

氏　名

鷹 野 道 子
小 池 和 恵
内　田　美津子
井 出 雅 代
三 石 尚 登
畠 山 直 美

地区名

松 原
八 那 池
松 原
馬 流 元 町
馬 流 元 町
ニ タ 小 池

新任再任等

会 長 再 任
副会長再任

再　任
再　任
新　任
新　任
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憩うまちこうみ事業 協定企業受け入れがスタートしました

メルヘン街道
　　　　開通式
　4月18日麦草峠で行われ、
小海保育園の年長さんも参加
しました。
　晴天に恵まれ、にぎやかな
開通式となりました。

　昨年度、憩うまち協定を締結し
た株式会社エヌ・アンド・アイ・
システムズの社員の皆様が 4 月10
日㈬、11日㈭の 1 泊 2 日で、人事
研修の一環として小海町に来訪さ
れ、焚き火セラピー、デトックス
食など憩うまちこうみメニューを
体験されました。
　憩うまちこうみ事業では今後も
提携企業の皆様のセラピー利用の
受け入れやそれに伴う町民セラピ
スト・町内施設の活用に力を入れ
てまいります。町民の皆様のご協
力をよろしくお願いいたします。
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2019イベント一覧
体 験 観 光 ◦ 4 月中旬～ 6 月末　土・日曜日 山菜採り体験
 ◦ 7 月～ 9 月の日曜日 高原野菜の収穫体験
 ◦ 7 月　土・日曜日 ホタルウォッチング
 ◦ 4 月～11月 森林ボランティアの受入れ
イ ベ ン ト ◦ 4 月 7 日㈰ 松原諏方神社春祭り　浦安の舞い
 ◦ 4 月14日㈰（毎年４月第 2 日曜日） 親沢三番叟と川平鹿舞
 ◦ 4 月18日㈭ 国道299号メルヘン街道開通式
 ◦ 4 月20日㈯～ 4 月21日㈰ 第29回コッパ・ディ小海
 ◦ 5 月19日㈰ 野辺山100km ウルトラマラソン
 ◦ 6 月 8 日㈯～ 7 月 7 日㈰ 松原湖高原北八ヶ岳の四季　観光写真コンテスト展
 ◦ 6 月 8 日㈯（毎年 6 月第 2 土曜日） 小海町八ヶ岳開山祭（会場：みどり池）
 ◦ 6 月22日㈯ フィンランドの夏祭り in こうみ
 ◦ 6 月23日㈰ フィンランディアウォーク in こうみ町
 ◦ 6 月23日㈰ 松原湖ヘラフィッシングフェスタ
 ◦ 7 月30日㈫ ふるさと祭りぎおん祭（29日前夜祭）
 ◦ 8 月 3 日㈯～ 8 月 4 日㈰ 小海フォトフェスティバル2019『写真の扉』
 ◦ 8 月16日㈮ 松原湖灯籠流し花火大会
 ◦ 8 月24日㈯～ 8 月25日㈰ 松原諏方神社秋祭り　御射山祭
 ◦10月 6 日㈰（予定） 松原諏方神社十日祭　浦安の舞
 ◦10月12日㈯～10月14日㈪ OSJトレイルランニングレースKOUMI100
 ◦10月25日㈮～10月27日㈰ 北八ヶ岳小海・星と自然のフェス2019
 ◦10月26日㈯（北八ヶ岳小海星と自然のフェス同時開催） 小海町紅葉ウォーク
 ◦ 2020年 2 月 2 日㈰ 第31回氷上トライアスロン小海大会（ 1日レセプション）
観光案内所 ◦ 4 月 6 日㈯～ 4 月21日㈰ 地元おやじ展
 ◦ 4 月27日㈯～ 6 月 2 日㈰ 小海町観光展
 ◦ 6 月 8 日㈯～ 7 月 7 日㈰ 小海町観光写真展
 ◦ 7 月13日㈯～ 8 月 4 日㈰ ほほ笑み展
 ◦ 8 月10日㈯～ 9 月16日㈫ 松原高原に集う作家達シリーズ
 ◦ 9 月21日㈯～ 9 月29日㈰ 草木染め展
 ◦10月 5 日㈯～11月24日㈰ 小海町観光展
 ◦12月 7 日㈯～ 2020年 1 月26日㈰ 灯り展

　皆さんはじめまして。中島佳奈子と申し
ます。
　 4 月から役場職員として働かせて頂くこ
とになりました。
　至らない点があると思いますが小海町の
皆様のために精一杯頑張っていきます。ど
うぞよろしくお願いいたします。

　皆様はじめまして。この度小海保育所で
働かせて頂くこととなりました大塚愛美と
申します。
　未来を担う子ども達のために、日々おい
しく安全な食事づくりに努めていきたいと
思います。
　よろしくお願いします。

　はじめまして。大平早織と申します。
　この度町民課の保健係で管理栄養士とし
て働かせて頂くこととなりました。
　皆様には健診や栄養相談でお会いするこ
ととなります。
　どうぞよろしくお願いいたします。

　はじめまして。辻寿士と申します。
　このたび、 4 月から役場職員として働か
せて頂くことになりました。
　自分が育った町の皆様の為に頑張ります。
　至らぬ点もありますが、これからよろし
くお願いします。

　皆様はじめまして。今年度より小海保育
所で働かせて頂くことになりました井出和
樹と申します。
　小海の宝の子どもたちを保護者、地域の
皆様と見守り、育てていければと思ってお
ります。
　よろしくお願いいたします。

総務課　総務係

子育て支援課　管理栄養士町民課　保健係　管理栄養士

町民課　生活環境係　

子育て支援課　保育士　

中島　佳奈子

大塚　愛美大平　早織

辻　寿士

井出　和樹

新規採用
職員紹介
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平成31年4月から

運転免許証自主返納者支援事業の
制度が変わります

【変更点】
　申請年度含め 3年間に助成券12枚無料交付
　 4年度以降タクシー利用助成事業の助成券購入限度枚数に12枚加算
　→申請年度含め 5年間助成券12枚無料交付
　第 6年度以降タクシー利用助成事業の助成券購入限度枚数に12枚加算（有料）

●対 象 者　運転免許証のすべてを自主返納された方
●助成内容　申請年度含め 5 年間タクシー利用助成券（1,200円分）を12枚無料交付
 第 6 年度以降タクシー利用助成事業の助成券限度枚数に12枚加算
●交付方法 窓口で「運転履歴証明書」又は「申請による運転免許証取消通知書」を提示して、助成券

の交付を受けます。
●利用方法 タクシー利用助成券 1 枚で、1,200円分まで利用可能
　　　　　　 1 回の乗車で助成券複数枚利用可能（相乗り同時利用可能）

　お問合せは　町民課高齢者支援係　電話92－2525までお願いします。

後期高齢者医療保険から
75歳以上で保険料の均等割9割軽減の皆様へお知らせです。

後期高齢者医療保険から
75歳以上で保険料の均等割9割軽減の皆様へお知らせです。

（※）65歳以上の方で障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入している方も対象になります。

問合せ先　●後期高齢者医療制度…町民課　高齢者支援係　電話92－2525

　介護保険料については、
今年度、所得の低い高齢
者への保険料の負担がさ
らに軽減されます。所得
の低い年金受給者の方へ
は、今年10月から、年金
生活者支援給付金の制度
が始まります。

平成30年度

9割軽減 8割軽減

▶ 平成31年度

保険料の納付額（1割） 保険料の納付額（2割）

高齢者医療保険料の均等割について、
これまで9割軽減となっていた方は、

今年度、8割軽減に変わります。
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小海町特殊詐欺等被害防止対策機器設置事業補助金
　「オレオレ詐欺」・「還付金詐欺」などの『特殊詐欺』や、「悪質商法の勧誘」など、電話を介して「金
銭をだまし取られる」「高額な商品を買わされる」などの被害が多発し、深刻な社会問題となっています。

特殊詐欺被害を未然に防ぐための対策として、特殊詐欺等被害防止対策機器を購入設置された世帯
に補助金を交付します。

どんな制度？
　知らない番号からかかってきた電話に対して注意を促す機能・会話の内容を録音することを自動的に
相手に伝える機能の付いた電話機に買い替える際、購入費用の半額（10,000円限度）を補助します。

どんな人が対象？
小海町内に住所があり現に居住している方、町税を滞納していない方
※ 1 世帯につき 1 回に限り申請可能
※事業用での設置は対象外

対象機器？
①固定式電話機（特殊詐欺防止を目的とした電話機で、自動的に通話の内容を録音する機能のあるもの）
②固定式電話機に接続する機器

（自動的に通話の内容を録音する機能のあるもの。被害を引き起こす可能性のある電話の着信を自動
的に切断する機能のあるもの）

補助金額？
購入及び設置費用の 2 分の 1 で上限10,000円（100円未満切捨て）
※付随するサービスの加入料・利用料等は対象になりません。

申請方法？
申請書類、お問い合わせは、産業建設課商工観光係までお願いします。
町のホームページにも申請書類を記載しています。◎電話0267−92−2525（内線：155）

　町では、今年度より、対象者の方に、元気高齢者応援事業として、こうみＰ-ねっと協同組合商品券
5,000円分を交付しています。
　対象者は、４月１日時点で下記①～③全てに当てはまる方です。
　　①　満85歳を超えておられる方
　　②　過去3年間に要介護・要支援認定をうけられていない方
　　③　世帯内で町税等を滞納しておられない方
　対象者の方にはすでに申請書を送付してありますので、まだ申請されていない方は、
役場 町民課にて申請の手続きを行ってください。
　申請は代理人でも可能です。事情により申請ができない場合には、ご相談ください。
　担当　町民課　高齢者支援係　ＴＥＬ９２－２５２５　または、
　小海町地域包括支援センター　ＴＥＬ９１－２２００　までご連絡ください。
　外出は介護予防の一環にもなります。おでかけやお買いものにお使いください。

元気高齢者応援事業を行っています
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2019年10月消費増税（予定）

65歳以上で住民税非課税世帯の方の
介護保険料が軽減!

 2019年10月から、消費税率が10％に引き上げられる予定です。それに伴い、65歳以上の住民税
非課税世帯の方（介護保険料所得段階 1 ～ 3 段階）の方の介護保険料が軽減されます。

軽減分は国・県・町で負担します。

※ 4 段階～ 9 段階の方々は変更ありません

・かつ前年の公的年金収入額と合計所得金
額の合計額が年80万円以下の方

・生活保護受給者
・住民税非課税世帯の老齢福祉年金受給者

・かつ前年の公的年金収入額と合計所得金
額の合計額が年80万円超120万円以下の
方

・かつ前年の公的年金収入額と合計所得金
額の合計額が年120万円超の方

・かつ前年の公的年金収入額と合計所得金
額の合計額が年80万円以下の方

・かつ前年の公的年金収入額と合計所得金
額の合計額が年80万円超の方

・かつ前年の合計所得金額が年120万円未
満の方

・かつ前年の合計所得金額が年120万円以
上200万円未満の方

・かつ前年の合計所得金額が年200万円以
上300万円未満の方

・かつ前年の合計所得金額が年300万円以
上の方

所得段階 対　　象　　者 保険料率 保険料額（年額）

第 1 段階
基準額×0.5

（H31：×0.375へ軽減）
H30：×0.45へ軽減

年額34,400
（H31：25,800円）
（H30：30,900円）

第 2 段階
基準額×0.75

（H31：×0.625へ軽減）
年額51,600円

（H31：43,000円）

第 3 段階
基準額×0.75

（H31：×0.725へ軽減）
年額51,600円

（H31：49,800円）

第 4 段階 基準額×0.88 年額60,500円

第 5 段階 基準額 年額68,800円

第 6 段階 基準額×1.2 年額82,500円

第 7 段階 基準額×1.3 年額89,400円

第 8 段階 基準額×1.5 年額103,200円

第 9 段階 基準額×1.7 年額116,900円

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

本
人
が
住
民
税
非
課
税

本
人
は
住
民
税
非
課
税
だ
が

世
帯
に
住
民
税
課
税
者
が
い
る
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「乳がん」ってどんな病気？

不妊治療助成事業について

　乳がんは女性に一番多いがんで、40～50歳代をピークに発症や死亡が増加
しており、日本人女性の約11人に1人が生涯で乳がんにかかる危険があります。
乳がんは、小さいうちに見つけると、治る可能性の高い病気です。早期に見つ
かり、適切な治療を受けた場合、90％以上は治ると言われています。
　乳がんの早期発見には、検診を受けることが重要です。今年度町では、下記
のとおり乳がん検診を行ないます。まだ、申し込みをされていない方は、町民
課保健係までお問い合わせください。定期的に検診を受けましょう。

○エコー（超音波）検診　　5月28日㈫～31日㈮
○マンモグラフィ検診　　　6月24日㈪、26日㈬、27日㈭

　長野県では、特定不妊治療(体外受精又は顕微授精)を受けている夫婦に対し、費用の一部を助成する
｢長野県不妊に悩む方への特定治療支援事業｣を実施しています。夫婦の一方又は両方が長野県内（長野
市を除く）に住所がある方で、一定の要件に該当する方が対象となります。詳しくは、佐久保健福祉事
務所　健康づくり支援課　電話0267－63－3164までお問い合わせください。

　また、小海町においても同様の助成事業を行なっています。助成額は、自己負担額の
4分の3で上限300千円（初回のみ450千円）です。県の助成を受けている場合は、そ
の金額を自己負担額から差し引きます。詳しいお問い合わせは、町民課保健係までご連
絡ください。

犬の登録・狂犬病予防注射をしましょう

　犬を飼い始めたら、犬の登録と狂犬病予防注射を行
いましょう‼
　生後91日以上の飼い犬は、登録と年1回の狂犬病予
防注射が義務付けられています。（狂犬病予防法第4
条、第5条）お住まいの市町村役場にてお手続きをお
願いします。

●犬を飼い始めたとき
　購入した犬はお住まいの市町村（小海町）で新規登
録が必要になります。
　登録鑑札交付手数料　1頭：3,000円　
　鑑札が交付されますので首輪に必ず付けてください。
　犬が迷子になったとき鑑札で飼い主をすぐに特定す
ることができます。
●犬の注射について
　小海町では、地区を巡回して犬の注射を行っていま
す。（春2回・秋1回：年3回）
　登録された犬については、注射のお知らせハガキが
郵送されます。
　年1回の注射（1頭：3,500円）を必ず行ってくだ

さい。
　また、巡回注射以外でも随時動物病院にて注射を実
施していますので、動物病院までご相談下さい。（※
病院での予防注射を受ける前には、犬の登録が必要と
なります。）
●犬が死亡した場合
　「犬の死亡届」の手続が必要になります。

‥‥ 飼い主のみなさんへお願い ‥‥
・屋外では必ずリード（ひも）でつなぎましょう。
・犬の散歩には必ず、フンの後始末ができる用意をし

て出かけてください。
・犬や猫全てのペットに、私たち人間にと同じように

尊い命ある生き物です。
　マナーを守って、最後まで家族の一員として飼い続

けることは飼い主の責任です。

●問合せ先
　町民課　生活環境係　℡92－2525まで
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転入・就職する方へ

小海町「雇用定住促進助成事業」
雇用の増加と町内への定住人口増加を目的とし、

雇用定住促進助成事業を実施します。
●助成概要・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

就職等により町内定住する者に、月ごとに 1 万円分の商品券を 5 年間に限り交付します。

●対象者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
①　45歳以下の被雇用者で、かつ、 2 年以上町外に居住しており就職等により町内に定住する者。
②　小海町に在住し、Ｈ30. 4 . 1以降就業した者で、申請時に30歳以下の者。
③　上記条件を満たせば、新規就農者、農業後継者、商工業後継者等も対象とします。
　　（但し、青年就農給付金受給者は対象外とします。）

●対象者要件等・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
①　被雇用者は、町内在住で町内外どこの事業者でも雇用されていれば対象とします。
　 　臨時職員も対象としますが、但し税法上の被扶養者でない者とします。
②　 1 年以内での転出の予定が無い。
③　農業後継者、商工業後継者などは、親元でも良いが雇用契約等を結ぶ必要があります。（給与、

就業規則など）
④　新規事業者は、事業計画書又は経営計画書を提出し審査を受けて下さい。
⑤　公務員（役場職員、教員、警察官など）は対象外とします。

●助成内容・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
①　被雇用者へ 1 人当たり月 1 万円分の商品券（Pマネー）を交付します。
②　 5 年間に限り交付します。（交付決定月分から 5 年間となります。）
③　途中で転出した場合はその月分以後は交付しません。

●交付方法・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
①　申請者からの申込書等により、交付決定後、毎月本人宛へ引換え券を発行します。
②　小海町役場窓口係にて商品券（Pマネー）と引換となります。（引換券は 6 ヶ月有効）

●申請期間・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　随時受け付けています。　

●Ｑ＆Ａ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
「45歳以下」、「30歳以下」の時点は　申請時の年齢による
「 2 年以上町外に居住」とは　　　　転入の日前 2 年間において町内に住所を有していないこと
　申請は　　　　　　　　　　　　　　転入日から 1 ヶ月以内に申請をしてください。（郵送でも可）

●申込、問い合わせ先・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　小海町役場　産業建設課　商工観光係まで 電話 0267−92−2525　FAX 0267−92−4335
　 メール　kankouka@koumi-town.jp
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　憩うまちこうみ事業では 2 月15日に東京千代田区においてシンポジウム「これか
らの日本の健康経営」を開催しました。定員180名に対し200名、90社以上の来場が
あり、都市部における健康経営への関心の高さを感じました。シンポジウムでは町
長による事業の説明のほか、阿部長野県知事、Ｃ.Ｗ.ニコル長野県森林大使、全国

健康保険協会安藤理事長にそれぞれ講演いただき、健康経営を目
指す企業に対し「憩うまちこうみ」事業、Re･Designセラピーの
魅力をＰＲしました。
　またシンポジウム内では協定企業の紹介時間も設け、協定先企
業の皆さんにも各社の取り組みをご説明いただきました。
　これ以降、協定先企業が増えることが期待されます。今後事業
では担い手（セラピスト）候補生の募集を行いますので、町民の
皆様のご協力をお願いいたします。

憩
いこ

うまちこうみ　レポート４

北八ヶ岳松原湖温泉

協定先企業会長と

お問い合わせ先　八峰の湯　電話０２６７－９３－２２８８
http://www.yahho-onsen.jp/ 検索八峰の湯

　初めまして。 4 月から小海
町地域おこし協力隊員となり
ました大金恒久（オオガネ 
ツネヒサ）と申します。横浜
生まれの横浜育ちの浜っ子で
すが、海より山が好きで八ヶ岳にも何度か来て
いました。満点の星天に澄んだ空気、温泉と思
い出すだけで顔がほころんでしまいます。
　さて、仕事ですが移動販売をすることになり
1 からの準備のため皆さんの所に伺えるのは夏

頃になるかと思われますが、
その時は気軽に声をかけて
いただければと思います。
移動販売を通して町の魅力
を皆さんと共有出来たらと
考えています。どうかよろ
しくお願いいたします。

　小海町開発公社のオプションレジャーは4月
下旬から11月上旬まで開設しています。
　皆さんのご利用をお待ちしています。
◆パターゴルフ：18ホール・パー72
　　大人1,500円（町民1,200円）
　　子供 800円（町民 640円）
◆マレットゴルフ：54ホール（3コース）
　パー各72
　　大人800円（町民640円）
　　子供500円（町民400円）
◆アスレチック：200円（4歳以上）
◆管理釣り場（星見ヶ池）
　　入場料1,500円（町民1,200円）

さわやかな松原湖高原に

お出掛けください！

　町民の皆様には、日頃より八峰の湯をご利用いただき誠にあ
りがとうございます。

春の新メニュー　
　春のメニュー変更に伴い、信
州サーモン丼や女性に人気の焼
きカレーなど新メニューが登
場、また一品料理も更に充実し
ました。是非一度ご賞味ください。

岩盤浴でリフレッシュ
　入浴・岩盤浴セットの5回分の特別割引回数券を3,000円で
販売しています。
　身体に良いと分かっていても中々チャレンジできない岩盤
浴。岩盤浴でじっくり身体を温めることで血流が良くなり、全
身に新鮮な酸素と栄養が行きわたりますので疲労回復効果が期
待されます。グループで利用することもできますので、是非お
得な回数券で岩盤浴をお試しください。

ヤッホー整体特別キャンペーン　　　
　ご好評のヤッホー整体、施術時間に応じて無料入浴券、岩盤
浴券をプレゼントします。
　この機会に是非ヤッホー整体をお試しください。

（80分ごとに1枚）

＊今年のゴールデンウィークは朝風呂を実施します。
（8：00～10：00　期間4月28日㈰～5月6日㈪）この期間は
混雑が予想されますので、空いている時間帯のご利用をお勧め
します。
＊次回のメンテナンス休館は、5月8日㈬・9日㈭の2日間にな
ります。
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小海町インフォメーション小海町インフォメーション

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

購
入
費
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助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

六
歳
未
満
の
子
ど
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は
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
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用
が
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務

づ
け
ら
れ
て
お
り
、
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で
は
、

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
購
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費

に
対
し
て
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助
し
て
い
ま
す
。

　

補
助
金
の
内
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一
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に
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し
て
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一
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一
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実
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と
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ま
す
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対
象
は
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保
護
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ど
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小
海
町
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所
が
あ

り
、
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六
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い
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護
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す
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請
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役
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購
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収
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ャ
イ
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証
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取
扱
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写
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を
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
町
民
課
生
活
環

境
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
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取
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概
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住
宅
等
を
新
築
さ
れ
た
場
合

は
、
通
常
、
新
築
さ
れ
た
翌
年

八
月
頃
に
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送
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特
例
控
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免
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税
通
知
書
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な
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ま
た
、
不
動
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を
取
得
し
た

場
合
は
、
不
動
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取
得
申
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書

の
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出
を
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願
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し
ま
す
。

　

お
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い
合
わ
せ　

長
野
県
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信
県
税
事
務
所
課
税
課
課
税
第

二
係　

ＴＥＬ
〇
二
六
七
ー
六
三
ー

三
一
三
八

二
〇
一
九
年
度

春
季
自
衛
官
等
募
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お
知
ら
せ

一
．
一
般
曹
候
補
生

（
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種
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

と
し
て
、
定
年
ま
で
勤
務
し

た
い
方
に
！
）

要
約
筆
記

体
験
教
室
の
お
知
ら
せ

　

要
約
筆
記
と
は
、
中
途
失
聴

者
や
難
聴
者
の
聞
こ
え
に
く
さ

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
、
相

手
の
話
を
そ
の
場
で
文
字
に
し

て
伝
え
る
こ
と
で
す
。

第
一
回
目

対
象　

難
聴
者
（
利
用
者
）

日
時　

五
月
二
十
四
日
㈮

　
　
　

午
後
七
時
～
九
時

第
二
回
目

対
象　

健
聴
者
（
一
般
）

日
時　

六
月
七
日
㈮

　
　
　

午
後
七
時
～
九
時

場　

所　

佐
久
市
野
沢
会
館

参
加
費	

無
料

内　

容

・
難
聴
者
の
体
験
談

・
要
約
筆
記
と
は
何
か

・
要
約
筆
記
の
方
法　

等

▽
申
込　

佐
久
広
域
連
合　

障

害
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
電

話
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お
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込
み

く
だ
さ
い
。

　

佐
久
広
域
連
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障
害
者
相

談
支
援
セ
ン
タ
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ＴＥＬ
〇
二
六
七
ー
六
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ー
五
一
七

七　

FAX
〇
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六
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六
三
ー
〇

六
一
一

・
資
格　

十
八
歳
以
上
三
十
三

歳
未
満
の
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女

・
受
付
期
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二
〇
一
九
年
三

月
一
日
㈮
～
五
月
十
五
日
㈬

・
一
次
試
験　

二
〇
一
九
年
五

月
二
十
五
日
㈯

・
二
次
試
験　

二
〇
一
九
年
六

月
二
十
六
日
㈬
～
七
月
一
日

㈪
の
内
一
日

二
．
自
衛
隊
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候
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生

（
大
学
等
か
ら
幹
部
自
衛
官

を
目
指
す
コ
ー
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）

・
受
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：

（
大
卒
程
度
試
験
）

・
二
十
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以
上
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二
歳
未

満
の
大
学
卒
業
者
等
（
卒
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込
み
を
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む
）

・
二
十
二
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満
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修
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者
）

（
院
卒
者
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） 

・
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等
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大
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一
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三
．
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自
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隊
長
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地
方
協
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部

　

上
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地
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事
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二
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ー
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五
二

六
七

井
上　

欣
也 

一
万
円

青
木　

武
晴 

五
万
円

小
池　
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万
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ま

し
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。
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附
金
合
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千
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。
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ま
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と
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ご
ざ
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ま
し
た

ふ
る
さ
と
納
税
者
（
一
月
か
ら
三
月
分
）
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子 育 て 支 援 だ よ り

子育て支援センター事業
★おもちゃランド
・ ₅ 月₂₃日㈭　₁₀時～　「お散歩」
・ ₆ 月 ₆ 日㈭　₁₀時～　「保育園へ行こう」
★パパ・ママ　カンガルーひろば
・ ₅ 月₂₉日㈬　₁₀時～　「アクティブにいこう　①

～みんなでスポーツ～」
★はぐくみサロン
・ ₅ 月₁₆日㈭　₁₀時～
★子育てフェスタ
・ ₆ 月₂₃日㈰　 ₉ 時～₁₂時～

児 童 館 事 業　★子 ど も 教 室
・ ₅ 月 ₈ 日㈬　放課後～　「紙飛行機」
・ ₅ 月₂₉日㈬　放課後～　「Let’s チャレンジ」
・ ₆ 月 ₅ 日㈬　放課後～　「ドッジボール」
・ ₆ 月₁₅日㈯　　 ₉ 時～　「そば打ち教室」
・ ₆ 月₂₆日㈬　放課後～　「七夕飾り作り」

次世代育成事業　★元気な小海っ子
・ ₅ 月₁₈日㈯　「花植え＆花壇作り」

◆白樺結婚相談（小海町・佐久穂町・南相木村・北相木村）
　・ ₅月₁₉日㈰　₁₃時₃₀分～₁₆時
　・ ₆月₁₆日㈰　₁₃時₃₀分～₁₆時
　　八千穂老人福祉センター　相談室　にて
　　※ご本人でもご家族でも結構です。
◆小海町結婚相談
月～金曜日の ₈ 時₃₀分～₁₉時まで、小海なかよし児童館
にて受付ております。お気軽にご相談ください。

結婚推進事業 ～婚活のすすめ～ 子育てフェスタ３１開催！
　6月23日㈰9時から恒例となった「子育
てフェスタ」を開催いたします。今年も
リサイクルコーナーを設けますので、ご家
庭に眠っている子ども用品等ありましたら
お持ちください。
　お友達とお誘い合わせてお出かけください。

５・６月の子育て支援教室 お問合わせ
小海なかよし児童館　９２−２５８０

小海保育所

　 4 月 3 日㈬に小海保育所にて入園式が行
われ、47人のかわいいお友達が新しく仲間
入りとなりました。
　未満児30名、年少30名、年中22名、年長
22名、総園児数104名で元気に楽しく過ご
していきたいと思います。
　保育所では町の次世代を担う元気でたく
ましい子ども達を、家庭・地域の皆さんと
連携し育てていきたいと思います。

お知らせ　ゴールデンウィーク中の4月30日㈫・5月2日㈭、8：30～17：00は開館しておりますので、ご利用ください。

楽しく園庭で遊ぶ年少さん
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～理念～　誰もが皆、自分らしく生きる為に、支え合う地域づくりを目指します。

やすらぎ園だより
No.169

平
成
三
十
一
年
度

　小
海
町
社
会
福
祉
協
議
会

一
般
会
計
予
算

　二
億
二
千
五
百
万
円

　

去
る
三
月
二
十
八
日
に
開
催
さ
れ
た
理
事
会
・
評
議
委
員
会
に
お
い
て
、

平
成
三
十
一
年
度
小
海
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
計
画
、
一
般
会
計
、

及
び
善
意
銀
行
特
別
会
計
予
算
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
本
年
度
は
宅
老
所

﹁
な
ご
み
﹂
が
や
す
ら
ぎ
園
隣
に
開
所
し
ま
す
。
今
ま
で
以
上
に
利
用
さ

れ
る
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

事 業 活 動 収 入 （単位：千円）

会 費 収 入
助 成 金 収 入
受 託 金 収 入
共 同 募 金 配 分 金
介 護 保 険 収 入
事 業 収 入
経理区分繰入金収入
そ の 他

合　　計

2,420
891

14,231
2,050

155,720
3,870
40,910
5,431

225,523

事 業 活 動 支 出 （単位：千円）

人 件 費
事 務 費
事 業 費
助 成 金・負 担 金
経理区分繰入金支出
そ の 他

合　　計

138,305
2,985
36,515
5,463
40,910
1,345

225,523

助成金収入 1％
受託金収入 6％

共同募金
配分金 1％

事業収入 2％

経理区分
繰入金収入 18％

その他 2％ 会費収入 1％

介護保険収入 69％

人件費 62％

経理区分
繰入金支出 18％ その他 1％

助成金
負担金 2％

事務費 1％

事業費
16％

みなさんの自立した生活・就労のお手伝いをします

自立相談支援機関〝まいさぽ〟
仕事の悩み・・仕事を探しているけどなかなか就職できない。
　　　　　　　働きたいけど自信がない。
　　　　　　　仕事が長続きしない。
生活の悩み・・長く引きこもっていたので人との関わりに不安がある。
　　　　　　　将来が不安。
家計の悩み・・家賃が払えない。
　　　　　　　子どもの就学費用が払えるか不安。　　など

相談無料　一人で悩まないでまずはご相談下さい！
窓口　社会福祉協議会（９２－４１０７）　⇒　まいさぽ佐久へお繋ぎします。
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総合センターの利用申し込み先が変わりました
　総合センターはこの 4 月より町教育委員会に変わって町社会福祉協議会が利用の受付等を行います。
　利用料金等の変更はありませんが、利用される場合は、これまでと同様に電話で利用状況をご確認の上、
申請書を社会福祉協議会までお出し下さい。
　社会福祉協議会　電話 9 2 − 4 1 0 7
　　　　　　　　　受付時間　午前 8 時30分から午後 5 時15分（土曜、日曜、祝祭日を除く）

社会福祉協議会はこの様な事業を行っています

各事業のお問い合わせは社会福祉協議会までお気軽にどうぞ！

社会福祉協議会とは？

各事業のお問い合わせは社会福祉協議会までお気軽にどうぞ！

会　長 副会長

事務局長

理　事

評議員

監　事

福祉委員

地域福祉事業 介護保険事業
・町からの委託事業
　（介護予防教室、移送・配食サービス、他）
・ボランティアの活動支援・育成
・要援護高齢者への援助活動
・各福祉団体への連携・協力
・福祉教育
・地域住民支え合い事業
・生活福祉資金の貸付
・日常生活自立支援事業
・住民参加型福祉サービス
・共同募金運動　　他

・居宅介護支援事業 (ケアマネージャー）
・訪問介護事業（ホームヘルプサービス）
・通所介護事業（デイサービスセンターやすらぎ園）
・通所介護事業（宅老所なごみ）

身障サービス
・居宅介護（ホームヘルプサービス）
・同行援護
・生活介護（デイサービスセンターやすらぎ園）
・地域生活支援事業

社会福祉法にもとづき地域福祉の推進を目的とした、社会福祉法人の
民間団体です。小海町では、昭和49年に設立されました。
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は
枝
先
に
集
ま
り
、
長
さ
十
五

〜
二
十
五
㎝
の
濃
緑
色
で
革
質
。

花
期
は
果
樹
で
は
最
も
遅
く
十

二
〜
一
月
に
白
色
の
五
弁
の
花

を
咲
か
せ
る
。
蕾
や
花
柄
は
毛

で
覆
わ
れ
、
ま
る
で
防
寒
具
を

着
込
ん
だ
よ
う
で
あ
る
。
果
実

は
六
月
に
黄
褐
色
に
熟
し
生
食

す
る
。
漢
字
の
枇
杷
は
中
国
由

来
で
、
葉
の
形
が
楽
器
の
〈
琵

琶
〉
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
そ

の
名
が
付
い
た
と
い
う
。
ま
た

枇
杷
葉
茶
は
清
涼
健
胃
剤
と
し

て
暑
気
払
い
に
良
い
と
か
。

　
染
材
と
し
て
は
落
葉
の
茶
色

く
な
っ
た
も
の
を
使
っ
て
い
た

が
、
こ
れ
ら
枝
葉
で
は
色
が
薄

く
実
用
的
で
は
な
か
っ
た
。
こ

の
度
農
大
関
係
者
か
ら
多
く
の

樹
皮
を
頂

き
ま
し
た
。

こ
の
樹
皮

の
内
皮
は

赤
色
で
大

い
に
期
待

が
膨
ら
み

ま
す
。
樹
皮
を
細
か
く
刻
み
、

少
し
多
め
に
袋
詰
め
し
て
水
か

ら
熱
煎
し
ま
す
、
赤
味
の
染
汁

が
出
て
き
ま
し
た
が
、
沸
騰
後

火
を
弱
め
て
四
十
〜
五
十
分
熱

煎
し
ま
し
た
。
少
し
と
ろ
み
の

つ
い
た
濃
い
赤
色
の
染
液
が
取

れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
再
度
繰
り

返
し
染
液
を
と
り
ま
す
。
樹
皮

・
剪
定
枝
の
基
本
的
な
染
め
方

は
煮
染⇒

媒
染⇒

煮
染
の
繰

り
返
し
で
す
。
ア
ル
カ
リ
媒
染

で
石せ

き

竹ち
く

色い
ろ

や
洒し

ゃ

落れ

柿か
き

色
を
染
め

た
が
、
目
標
は
緋
色
（
茜
）
で

あ
っ
た
の
で
今
後
は
染
材
分
量

と
染
色
時
間
を
考
え
た
い
。
も

っ
と
赤
色
が
増
す
と
鉄
媒
染
で

葡ぶ

萄ど
う

色い
ろ

を
映
し
出
せ
る
と
思
い

ま
す
。

この広報紙は環境にやさしいインキを使用しています。

小海の植物小海の植物

染めごよみ�
文・写真／四反田　有弘

「草木染の会」主宰　森林インストラクター

フォトニュース

　佐久市平賀の内藤建吾さんの絵画、「小海町周辺の風景と身
近な静物」を展示しています。昭和38年から5年間、小海中学
校で美術教師として勤務していた先生です。

　高齢者福祉の充実を図るために、福祉施設の整備として、宅
老所「なごみ」の移転新築工事が完了しました。

　

美
術
館
で
は
、

六
月
二
日
ま
で

「
し
ー
ん
。

ー

山

極
満
博
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

坂
城
町
出
身
の
現
代
美
術
家
、

山
極
満
博
氏
（
一
九
六
九
年

～
）
の
絵
画
、
彫
刻
、
写
真
、

音
楽
、
映
像
等
様
々
な
媒
体
を

駆
使
し
て
描
き
出
さ
れ
た
空
間

を
体
験
す
る
展
覧
会
で
す
。
二

十
年
以
上
作
家
活
動
を
行
っ
て

き
た
山
極
氏
は
、
長
野
県
の
若

手
現
代
美
術
家
を
牽
引
す
る
作

家
で
あ
る
と
い
っ
て
も
過
言
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
展
は
美
術

館
で
の
初
の
個
展
と
な
り
ま
す
。

山
極
氏
は
三
ヶ
月
に
渡
り
、
安

藤
忠
雄
氏
設
計
の
当
館
の
特
徴

的
な
空
間
と
向
き
合
い
、
作
品

を
設
置
し
ま
し
た
。
作
品
は
館

内
外
に
設
置
さ
れ
、
一
見
す
る

と
そ
れ
が
何
な
の
か
わ
か
る
の

で
す
が
、
何
か
が
お
か
し
い
と

気
付
い
た
り
、
耳
を
澄
ま
す
と

何
か
の
音
が
聞
こ
え
て
き
た
り
、

時
に
は
ク
ス
ッ
と
笑
っ
て
し
ま

う
よ
う
な
体
験
を
し
ま
す
。「
見

る
こ
と
」
と
は
何
か
を
考
え
さ

せ
ら
れ
る
展
覧
会
で
す
。
会
期

中
、
様
々
な
行
事
を
予
定
し
て

い
ま
す
の
で
、
是
非
お
越
し
下

さ
い
。

果
樹
を
染
め
る　
枇
杷

　
び
わ　
枇
杷　
ば
ら
科
ビ
ワ

属　
ご
く
普
通
に
家
庭
の
庭
木

と
し
て
植
え
ら
れ
る
果
樹
。
葉

「
し
ー
ん
。─

山
極
満
博
」開
催
中
！展示の様子




