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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
町
政
に
対
し
ま
し
て
、
温
か
い
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
北
牧
小
学
校
が
「
北
牧
楽
集
館
」
と
し
て
十
月

に
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
子
供
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
多
く
の
皆
さ
ん
が
集
い
、

交
流
の
場
・
学
習
の
場
・
健
康
づ
く
り
の
場
と
し
て
、

賑
わ
い
を
創
出
で
き
る
施
設
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、
誰
も
が
集
う
楽
し
い
館

と
し
て
よ
り
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、二
月
二
十
六
日
に
、茨
城
県
大
洗
町
と
「
友

好
都
市
協
定
書
」
の
締
結
と
「
災
害
対
策
支
援
協
力

協
定
」
を
結
び
、「
海
と
山
」
の
交
流
を
開
始
し
ま

し
た
。
今
後
、
交
流
を
通
じ
て
、
相
互
の
信
頼
と
理

解
を
深
め
友
好
関
係
を
更
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、「
小
海
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
」、「
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
町
民
の
皆
様
の

ご
意
見
を
集
落
ご
と
に
お
聞
き
す
る
と
共
に
各
種
団

体
か
ら
の
意
見
集
約
や
、
よ
り
多
く
の
町
民
の
声
を

反
映
さ
せ
る
た
め
に
町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

町
の
基
本
で
あ
り
ま
す
「
長
期
振
興
計
画
（
後
期
計

画
）」
を
密
接
に
関
連
さ
せ
四
本
の
柱
を
基
本
に
策

定
し
ま
し
た
。

　
策
定
し
た
「
総
合
戦
略
」
と
「
第
五
次
小
海
町
長

期
振
興
計
画
」
を
基
本
に
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

町
制
施
行
六
十
周
年
を
迎
え
ま
す

　
本
年
は
、
昭
和
三
十
一
年
に
新
生
小
海
町
が
誕
生

し
て
町
制
施
行
六
十
周
年
、
還
暦
の
節
目
の
年
を
迎

え
ま
す
。

け
た
い
」
と
思
わ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
町
民
の

皆
さ
ま
と
目
指
し
、
特
に
、
地
方
創
生
戦
略
の

着
実
な
実
施
に
よ
り
、
人
口
減
少
を
緩
や
か
に

す
る
こ
と
は
待
っ
た
な
し
で
す
。

　
移
住
定
住
促
進
を
図
る
た
め
に
、
新
規
事
業

と
し
て
、
旧
町
公
民
館
跡
地
に
、
若
者
・
子
育

て
住
宅
の
建
設
を
し
、
宅
地
の
造
成
、
ま
た
出

産
祝
い
金
、
店
舗
改
装
補
助
、
雇
用
定
住
促
進

等
の
事
業
を
計
画
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
引
続
き
住
宅
取
得
助
成
、
通
学
費
補
助
等
を

実
施
し
、
若
者
定
住
、
子
育
て
し
や
す
い
町
づ

く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
保
健
・
福
祉
・
環
境
・
教
育
・
高
齢
者
対
策

等
の
更
な
る
充
実
と
、
農
林
商
工
観
光
業
の
振

興
に
努
め
、
中
部
横
断
自
動
車
道
の
整
備
計
画

へ
の
早
期
実
現
に
向
け
て
、
国
・
県
へ
要
望
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、
町
制
施
行
六
十
周
年
の
節

目
の
年
が
、
ご
家
族
と
も
ど
も
、
ご
健
康
で
幸

多
い
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
今
日
ま
で
の
町
の
発
展
は
、
国
県
の
お
力
沿

え
と
と
も
に
、
多
く
の
先
人
を
は
じ
め
と
す
る

町
民
の
皆
さ
ま
方
の
日
頃
か
ら
の
努
力
の
賜
物

で
あ
る
と
、
心
か
ら
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。
　
　

　
平
成
二
十
八
年
度
は
、
節
目
に
ふ
さ
わ
し
い

記
念
事
業
の
実
施
や
敬
老
会
・
美
術
館
企
画
展

等
各
種
事
業
を
計
画
し
て
ま
い
り
ま
す
。
　
　
　
　
　

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を

　
毎
年
、
日
本
列
島
で
は
、
地
球
温
暖
化
の
影

響
か
、
自
然
災
害
が
多
発
し
、
全
国
各
地
に
大

き
な
被
害
を
与
え
て
お
り
ま
す
。

　
町
で
も
昨
年
十
一
月
三
十
日
に
芦
平
区
に
大

き
な
土
砂
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
幸
い
に
も
、
人
家
に
被
害
は
な
か
っ
た
も
の

の
墓
地
と
畑
の
一
部
が
崩
落
し
、
現
場
近
く
の

三
世
帯
六
人
の
方
に
は
自
主
避
難
を
し
て
い
た

だ
き
、
今
も
不
便
な
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

　
何
よ
り
も
安
全
の
確
保
を
最
優
先
し
、
警
戒
、

監
視
体
制
を
強
化
し
、
原
因
の
究
明
、
そ
し
て

一
日
も
早
く
復
旧
工
事
が
で
き
る
よ
う
国
・
県

と
と
も
に
全
力
で
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

（
十
二
月
六
日
現
在
）

　
災
害
発
生
時
に
、
何
よ
り
も
行
政
は
、
町
民

に
的
確
な
情
報
を
伝
え
適
切
な
指
示
と
、
大
切

な
町
民
の
命
を
守
る
責
務
が
あ
り
ま
す
。

　
安
全
、
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

本
年
度
の
重
点
施
策
は

　
継
続
事
業
、
不
断
に
湧
き
上
が
る
課
題
に
し

っ
か
り
と
取
り
組
む
と
と
も
に
、「
住
ん
で
い

て
良
か
っ
た
」、「
新
た
に
住
み
た
い
、
住
み
続

小海町長　新 井 寿 一
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平
成
二
十
八
年
成
人
式
が

一
月
三
日
㈰
に
小
海
町
総
合

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
す
。

対
象
者
は
合
計
五
十
九
名
で

す
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
名
簿

は
次
の
通
り
で
す
。

本
間
下	

井
出　

智
博

	

小
林　

加
奈

	

篠
原　

伊
純

	

関　
　

隼
杜

	

古
清
水　

萌

本
間
上	

篠
原　

彩
乃

	

篠
原　

里
実

	

篠
原　

輝
美

宮
　
下	

中
島　
　

奏

	

中
島　
　

琴

本
間
川	

篠
原　

直
之

溝
の
原	

畑　
　

紀
江

馬
流
元
町	

櫻
井　

千
佳

馬
流
高
根
町	

木
内　

未
来

馬
流
本
町	

井
上　

愛
理

馬
流
清
水
町	

新
津　
　

舞

	

山
本　
　

道

鎰
　
掛	
井
出　

香
澄

	
篠
原　

大
輝

二
タ
子
池　
　

井
出　

知
美

八
那
池　
　
　

小
池　

和
輝

　
　
　
　
　
　

小
池　

由
華

松
　
原　
　
　

鷹
野　

紗
輝

　
　
　
　
　
　

鷹
野　

萌
子

　
　
　
　
　
　

山
口　

栞
奈

　
　
　
　
　
　

藤
嶋　

大
輝

稲
　
子　
　
　

井
出　

彩
香

　
　
　
　
　
　

井
出
木
乃
実

　
　
　
　
　
　

井
出
満
里
菜

　
　
　
　
　
　

井
出　

芽
生

　
　
　
　
　
　

井
出　

優
希

　
　
　
　
　
　

木
内　

達
喜

芦
　
谷　
　
　

有
坂　

明
莉

　
　
　
　
　
　

井
出
梨
香
子

　
　
　
　
　
　

小
澤　

美
穂

　
　
　
　
　
　

黒
澤　

里
帆

　
　
　
　
　
　

篠
原　

航
河

　
　
　
　
　
　

高
見
澤
尚
吾

　
　
　
　
　
　

渡
辺　

泰
貴

小
海
原　
　
　

友
野　

早
苗

　
　
　
　
　
　

松
本
健
太
郎

本
　
村　
　
　

新
井
彩
也
夏

　
　
　
　
　
　

黒
澤　

航
軌

親
　
沢　
　
　

井
出　

亮
也

	

新
津　

愛
貴

　
　
　
　
　
　

新
津　

め
い

　
　
　
　
　
　

花
里　

祐
亮

川
　
平　
　
　

岡
部
満
理
絵

卒
　
道　
　
　

吉
澤　

恭
子

土
村
南
町　
　

新
津　

紫
穏

　
　
　
　
　
　

新
津　

昌
矢

土
村
旭
町　
　

篠
原　

南
美

　
　
　
　
　
　

新
津　

貴
幸

　
　
　
　
　
　

新
津　
　

岬

土
村
栄
町　
　

大
嶌　
　

望

　
　
　
　
　
　

辻　
　

瑞
樹

東
馬
流　
　
　

井
出　

志
歩

　
　
　
　
　
　

井
出
み
さ
き

大
　
畑　
　
　

菊
原　

寿
宏

羽
ば
た
け
新
成
人

羽
ば
た
け
新
成
人

新春あいさつ

み
ん
な
で

公
民
館
活
動
を

小
海
町
公
民
館
長
　
井
出
和
利

に
な
る
こ
と
で
親
し
み
が
生
ま

れ
、
住
民
ど
う
し
連
携
、
協
力

し
合
っ
て
住
み
や
す
い
町
に
し

て
い
け
れ
ば
と
考
え
ま
す
。

　

楽
集
館
に
は
役
場
生
涯
学
習

課
と
教
育
委
員
会
事
務
局
の
職

員
が
在
勤
し
、
図
書
館
な
ど
の

館
内
業
務
と
公
民
館
活
動
全
般

に
わ
た
る
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
あ

た
っ
て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様

に
お
気
軽
に
声
を
か
け
て
い
た

だ
き
、
ご
要
望
、
ご
意
見
な
ど

を
お
寄
せ
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

　

町
民
の
皆
様
と
と
も
に
公
民

館
活
動
や
楽
集
館
の
活
用
を
盛

り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

机
を
囲
ん
で
学
習
し
た
り
、
出

合
っ
た
人
が
話
し
込
ん
だ
り
と
、

こ
れ
ら
諸
施
設
が
有
機
的
に
機

能
し
、
館
全
体
が
新
た
な
公
民

館
と
し
て
交
流
の
場
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
つ
け
ま

し
て
も
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
か

ら
年
配
の
方
々
ま
で
が
ひ
と
つ

の
場
所
に
集
ま
る
と
い
う
光
景

は
、
さ
な
が
ら
か
つ
て
の
路
地

風
景
を
見
る
よ
う
で
す
。

　

わ
が
町
も
年
々
人
口
減
少
、

少
子
高
齢
化
が
進
み
つ
つ
あ
り

行
政
面
で
の
施
策
が
練
ら
れ
た

り
し
て
い
ま
す
が
、
住
民
と
し

て
も
世
代
を
越
え
た
相
互
の
結

び
つ
き
が
こ
れ
か
ら
よ
り
大
切

に
な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
公

民
館
活
動
や
楽
集
館
で
の
交
流

を
通
し
て
、
互
い
に
顔
見
知
り

　

こ
う
し
た
例
年
の
公
民
館
活

動
が
継
続
さ
れ
る
一
方
、
昨
年

十
月
、
小
海
町
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
「
北
牧
楽
集
館
」
が
オ
ー

プ
ン
し
、
そ
こ
に
公
民
館
機
能

が
移
さ
れ
、
町
公
民
館
の
新
た

な
ペ
ー
ジ
が
開
か
れ
ま
し
た
。

開
館
以
来
三
ヶ
月
が
経
過
し
ま

し
た
が
、
お
か
げ
さ
ま
で
多
く

の
皆
様
に
来
館
し
て
い
た
だ
き
、

お
お
む
ね
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

ご
存
知
の
よ
う
に
こ
の
楽
集
館

に
は
図
書
館
、
資
料
館
、
ス
ポ

ー
ツ
施
設
、
多
目
的
ホ
ー
ル
、

会
議
室
、
交
流
室
な
ど
多
く
の

施
設
が
併
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

来
館
さ
れ
る
方
の
目
的
は
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
複
数
の
施
設

を
利
用
し
た
り
、
親
子
で
絵
本

を
楽
し
ん
だ
り
、
生
徒
た
ち
が

祭
で
披
露
さ
れ
た
各
グ
ル
ー
プ

の
皆
様
の
歌
唱
や
技
芸
の
数
々
、

展
示
さ
れ
た
個
性
豊
か
な
多
く

の
作
品
等
々
、
い
ず
れ
も
印
象

深
く
目
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
そ
れ
ら
の
活
動
を
通
し
て
皆

様
の
仲
間
意
識
と
地
元
に
対
す

る
愛
着
が
強
く
伝
わ
っ
て
き
て
、

感
服
い
た
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
れ
ら
の
活
動
や
行

事
に
は
準
備
、
運
営
に
あ
た
っ

て
、
分
館
役
員
の
方
々
は
じ
め

多
く
の
皆
様
の
ご
助
力
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
厚
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
町
民
の
皆

様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
春
よ
り
公
民
館
活
動
に
か

か
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
の
多
岐

に
わ
た
る
活
動
に
改
め
て
目
を

見
張
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
選
手

の
皆
様
の
活
気
あ
ふ
れ
る
プ
レ

ー
、
町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
や
ト
レ

ッ
キ
ン
グ
に
参
加
さ
れ
た
方
々

の
健
脚
ぶ
り
、
音
楽
祭
や
文
化

　

長
野
県
は
昨
年
、

善
光
寺
の
御
開
帳

や
新
幹
線
の
北
陸

延
伸
な
ど
、
賑
や

か
な
年
で
し
た
。

　

大
相
撲
で
は
御

嶽
海
の
活
躍
や
、

川
上
村
出
身
の
「
中
年
の
星
」

油
井
亀
美
也
さ
ん
の
国
際
宇
宙

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
の
長
期
滞
在

に
よ
る
研
究
も
、
地
域
を
十
分

に
元
気
付
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
諏
訪
の
御
柱
や
大
河

ド
ラ
マ
「
真
田
丸
」
の
放
映
な

ど
、
昨
年
以
上
に
全
国
か
ら
注

目
さ
れ
る
一
年
に
な
る
で
し
ょ

う
。

　

小
海
町
の
今
年
は
ど
う
で
し

ょ
う
。

　

温
暖
化
に
よ
る
異
常
気
象
に

対
応
し
た
災
害
予
防
や
農
作
物

の
生
産
、
少
子
高
齢
化
に
よ
る

人
口
減
、
増
加
す
る
空
家
の
有

効
活
用
等
、
課
題
は
山
積
で
す
。

　

し
か
し
こ
こ
に
は
都
会
で
は

味
わ
え
な
い
「
自
然
」
が
有
り

ま
す
。
澄
み
渡
る
星
空
と
、
四

季
折
々
に
醸
し
出
す
山
々
の
色

合
い
、
そ
し
て
住
民
の
穏
や
か

な
交
流
。
便
利
さ
だ
け
の
追
求

で
息
切
れ
し
な
い
様
に
環
境
を

大
切
に
し
て
い
け
た
ら
と
、
年

頭
に
願
い
ま
す
。



小 海 町 公 民 館 報平成28年1月1日 第 4 8 4 号 ⑷

　
土
村
栄
町
　

私
の
役
割

宮
下
　
仁
ま
さ
し

　

さ
す
が
に
、
六
回
目
の
年
男

を
迎
え
る
と
な
る
と
今
さ
ら
将

来
へ
の
夢
や
希
望
と
は
い
か
ず
、

そ
の
こ
と
は
若
い
皆
様
に
お
任

せ
す
る
と
し
て
、
昨
年
は
戦
後

七
十
年
の
節
目
の
年
で
あ
り
、

自
分
の
人
生
を
振
り
返
り
な
が

ら
皆
様
へ
の
伝
言
と
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
一
九
四
四
年
九
月
二

十
一
日
、
某
自
動
車
会
社
の
技

術
者
で
あ
っ
た
父
は
国
の
方
策

で
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
ト
ラ
ッ
ク
生

産
工
場
を
立
ち
上
げ
る
た
め
、

軍
属
と
し
て
徴
用
さ
れ
多
く
の

仲
間
や
資
材
と
現
地
へ
向
か
う

途
中
、
敵
の
魚
雷
攻
撃
に
遭
い

輸
送
船
も
ろ
と
も
海
底
の
藻
屑

と
消
え
た
そ
う
で
す
。
そ
の
同

じ
日
の
朝
、
私
は
こ
の
世
に
生

を
受
け
ま
し
た
。
波
瀾
万
丈
の

人
生
の
幕
開
け
で
す
。
母
の
実

家
、
父
の
生
家
そ
し
て
東
京
へ

と
、
成
人
す
る
ま
で
に
五
回
の

引
越
し
を
覚
え
て
お
り
ま
す
。

　

人
間
は
誰
で
も
ど
ん
な
環
境

で
あ
れ
、
悩
み
や
苦
し
み
の
方

が
多
い
様
な
気
が
し
ま
す
。
そ

ん
な
中
、
た
ま
に
家
族
や
仕
事

で
さ
さ
や
か
な
が
ら
嬉
し
い
事

が
あ
り
、
そ
れ
で
頑
張
っ
て
こ

れ
ま
し
た
。
勝
っ
て
も
負
け
て

も
、
幸
せ
に
な
る
戦
争
な
ん
て

絶
対
に
な
い
こ
と
を
、
身
を
も

っ
て
体
験
し
ま
し
た
。
日
毎
に

記
憶
が
薄
れ
て
行
く
母
も
九
十

八
歳
に
な
り
ま
し
た
。
二
十
七

才
で
別
れ
た
父
に
会
っ
て
ど
ん

な
話
を
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

家
族
と
医
療
関
係
の
皆
様
に

助
け
ら
れ
な
が
ら
「
今
ま
で
良

く
頑
張
っ
た
ね
。
も
う
頑
張
ら

な
く
て
も
い
い
よ
」
と
言
っ
て

送
り
届
け
る
の
が
、
私
に
与
え

ら
れ
た
生
ま
れ
た
時
か
ら
の
役

割
、
使
命
で
す
。

　
東
馬
流
　

一日
一歩

北
原
裕
一
・
富
美
子

　

北
牧
村
、
小
海
村
が
合
併
し

た
昭
和
三
十
一
年
に
二
人
は
生

を
受
け
、
た
か
ね
保
育
所
、
北

牧
小
学
校
、
小
海
中
学
校
の
十

一
年
間
、
何
回
か
の
ク
ラ
ス
替

え
も
あ
っ
た
が
、
ず
っ
と
同
級

生
だ
っ
た
。

　

こ
の
年
、
小
海
町
公
民
館
報

海
町
も
廃
れ
て
し
ま
う
。
何
を

ど
う
す
る
か
家
族
で
考
え
た
い
。

　
親
　
沢
　

良
い
加
減油

井
　
公
昭

　

人
生
四
回
目
の
年
男
と
い
う

こ
と
で
新
年
の
抱
負
に
つ
い
て

一
言
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

　

あ
っ
と
い
う
間
に
四
十
八
歳

に
な
り
、
何
を
す
る
に
も
責
任

が
重
く
な
っ
て
き
た
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。
今
ま
で
そ
う
と
う

い
い
加
減
だ
っ
た
私
が
、
な
ん

だ
か
最
近
は
細
か
な
人
間
に
な

っ
て
き
た
様
な
そ
ん
な
気
が
し

て
自
分
ら
し
く
な
い
な
と
感
じ

て
い
る
こ
の
頃
で
す
。
今
年
は
、

家
庭
・
仕
事
は
勿
論
の
事
、
趣

味
の
歌
に
力
を
入
れ
て
行
こ
う

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

何
で
も
夢
中
に
な
る
性
格
な

の
で
つ
い
つ
い
入
れ
込
み
過
ぎ

て
空
回
り
を
す
る
傾
向
が
あ
る

た
め
、
今
年
は
の
ら
り
く
ら
り

周
り
を
見
な
が
ら
人
生
歩
け
た

ら
丁
度
良
い
加
減
に
な
り
そ
う

な
気
が
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
仕
事
柄
、
佐
久
病
院

の
発
行
が
始
ま
り
、
私
た
ち
と

と
も
に
還
暦
を
迎
え
る
。

　

申
年
は
御
柱
の
年
。
そ
し
て

私
た
ち
夫
婦
は
珊
瑚
婚
の
お
祝

い
と
本
厄
の
厄
払
い
と
忙
し
い

年
に
な
り
そ
う
だ
。

　

四
人
の
子
供
た
ち
も
成
長
し

そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
歩
ん
で
い
る
。

面
倒
を
見
ら
れ
る
親
は
ひ
と
り

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

お
互
い
歳
を
重
ね
、
厄
年
に

は
い
ろ
ん
な
役
が
回
っ
て
く
る

役
年
だ
と
理
解
し
、
家
族
や
会

社
そ
し
て
町
の
た
め
に
も
頑
張

っ
て
い
き
た
い
。

　

お
互
い
、
足
を
引
っ
張
ら
な

い
で
手
を
引
っ
張
る
よ
う
こ
れ

か
ら
も
仲
良
く
暮
ら
し
て
い
こ

う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

日
本
と
い
う
国
が
様
々
な
問

題
を
抱
え
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

の
人
た
ち
が
そ
の
対
応
に
追
わ

れ
て
い
る
。

　

こ
の
町
に
生
れ
、
こ
の
町
で

育
ち
、
ほ
か
の
町
の
こ
と
は
あ

ま
り
知
ら
な
い
二
人
だ
が
、
誰

よ
り
も
こ
の
町
を
愛
す
る
こ
と

に
尽
く
し
た
い
。

　

孫
た
ち
が
『
小
海
に
住
み
た

い
』
と
言
っ
て
く
れ
る
よ
う
な

環
境
づ
く
り
に
努
力
し
、
終
の

棲
家
で
家
内
よ
り
一
歩
先
に
天

寿
を
全
う
す
る
こ
と
が
夢
で
あ

る
。

　

結
び
に
、
今
の
ま
ま
で
は
小

“
申
”
年
男
・
年
女
の
皆
さ
ん
に

新
年
の
抱
負
を
語
っ
て
頂
き
ま
し
た

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
公
民
館
報
編
集
委
員
会
で
は
、
平
成
二
十
八
年
の
新
年
号
発
行
に
あ
た
り
、

　“
申
”
年
男
・
年
女
の
方
々
に
「
新
年
の
抱
負
」
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

は
地
域
活
動
・
文
化
活
動
が
非

常
に
盛
ん
な
病
院
で
す
。
歌
や

何
か
の
活
動
で
地
域
の
皆
様
の

お
役
に
立
て
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

ま
た
、
年
男
、
節
目
の
年
と

し
て
原
点
に
返
り
、
も
う
一
度

自
分
を
見
つ
め
直
す
事
も
大
切

だ
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
最
近

出
会
っ
た
、
渡
辺
和
子
さ
ん
の

本
で
『
置
か
れ
た
立
場
で
咲
き

な
さ
い
』
は
非
常
に
年
男
の
私

に
は
ふ
さ
わ
し
い
言
葉
だ
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。
今
年
は
こ
の

二
つ
の
言
葉
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

掲
げ
、
日
々
精
進
し
ま
す
。
ま

ず
は
、
家
族
の
健
康
を
祈
り
、

そ
し
て
仕
事
柄
、
長
野
県
の
健

康
寿
命
延
伸
に
向
け
力
を
注
ぎ

た
く
思
い
ま
す
。

　
小
海
小
学
校
　

六
年
に
な
っ
た
ら

が
ん
ば
り
た
い
こ
と

松
本
　
結ゆ

愛あ

　

私
は
、
も
う
す
ぐ
六
年
生
に

な
り
ま
す
。
小
学
校
の
最
上
級

生
で
す
。
私
は
、
次
の
二
つ
の

こ
と
に
つ
い
て
が
ん
ば
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
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二
つ
目
は
、
野
球
で
す
。
う

ち
の
チ
ー
ム
は
あ
ま
り
強
く
な

く
て
、
練
習
に
ふ
ざ
け
て
し
ま

う
人
た
ち
が
い
ま
す
。
五
年
生

で
十
二
人
中
四
人
が
ふ
ざ
け
て

し
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に

自
分
も
入
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま

す
。

　

試
合
の
時
は
ふ
ざ
け
て
い
る

人
や
集
中
し
て
い
る
人
が
い
て

チ
ー
ム
が
ば
ら
ば
ら
で
す
。

　

だ
か
ら
来
年
は
に
気
を
つ
け

た
い
で
す
。
み
ん
な
で
協
力
し

合
っ
て
声
を
か
け
て
い
き
た
い

で
す
。

　

練
習
の
と
き
は
ふ
ざ
け
て
い

る
人
た
ち
か
ら
ま
ず
自
分
が
抜

け
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
、
他
の

三
人
も
ふ
ざ
け
な
い
で
チ
ー
ム

プ
レ
イ
が
で
き
る
よ
う
に
声
を

か
け
た
い
で
す
。

　

六
年
生
は
、
小
学
校
の
最
上

級
生
で
す
。
だ
か
ら
、
最
上
級

生
ら
し
く
、
下
級
生
に
優
し
く

し
て
あ
げ
た
い
で
す
。
自
分
で

も
一
生
け
ん
命
が
ん
ば
っ
て
、

算
数
や
野
球
の
目
標
を
達
成
し

た
い
で
す
。

　

一
つ
目
は
、
勉
強
で
す
。
国

語
で
は
テ
ス
ト
で
も
点
が
い
い

の
で
、
今
年
も
し
っ
か
り
漢
字

を
覚
え
た
り
、
テ
ス
ト
で
文
を

よ
く
読
ん
だ
り
し
て
、
も
っ
と

い
い
点
を
取
り
た
い
で
す
。
算

数
の
計
算
は
で
き
る
け
ど
図
形

の
問
題
が
苦
手
な
の
で
、
来
年

は
授
業
の
復
習
を
し
て
、
し
っ

か
り
覚
え
た
い
で
す
。

　

二
つ
目
は
ス
ケ
ー
ト
で
す
。

今
は
陸
ト
レ
な
ど
の
練
習
を
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
練
習
に
は

一
生
け
ん
命
取
り
組
ん
で
い
ま

す
が
、
大
会
で
は
途
中
か
ら
ば

て
て
し
ま
い
、
い
い
タ
イ
ム
を

だ
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

だ
か
ら
こ
れ
か
ら
基
礎
の
練

習
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
そ

う
し
た
ら
体
力
も
つ
く
と
思
う

し
、
ス
ケ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
良
く

な
れ
ば
、
速
く
滑
れ
る
よ
う
に

な
る
と
思
う
か
ら
で
す
。

　

六
年
生
に
な
っ
た
ら
、
い
ろ

ん
な
行
事
も
最
後
に
な
り
ま
す
。

私
が
楽
し
み
な
の
は
、
音
楽
会
、

運
動
会
、
修
学
旅
行
で
す
。
音

楽
会
は
去
年
合
奏
で
と
て
も
い

い
演
奏
が
で
き
た
の
で
、
来
年

も
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。
運
動

会
は
騎
馬
戦
も
あ
る
の
で
あ
き

ら
め
な
い
で
や
り
た
い
で
す
。

　

い
ろ
ん
な
こ
と
に
精
一
杯
取

り
組
ん
で
、
心
に
残
る
一
年
に

し
た
い
で
す
。

　
松
　
原
　

日
々
思
う
事　

鷹
野
良
一
・
笑え
み

子こ

　

明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
年
、
私
達
夫
婦
は
三
度
目

の
年
男
・
年
女
を
迎
え
ま
す
。

結
婚
し
十
四
年
目
に
な
り
ま
す

が
以
前
も
こ
ち
ら
の
原
稿
を
書

か
せ
て
頂
く
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
頃
は
子
供
に
恵
ま
れ

ず
に
悩
ん
だ
時
期
で
も
あ
り
ま

し
た
が
、
今
で
は
三
人
の
子
宝

に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

　

八
歳
、
六
歳
、
二
歳
の
全
員

男
の
子
！
周
り
の
方
に
は
よ
く

「
大
変
ね
～
」
と
言
わ
れ
ま
す

が
、「
大
変
で
す
」（
笑
）
イ
タ

ズ
ラ
も
し
ま
す
し
、
兄
弟
喧
嘩

も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
で
す
。
す
ぐ

に
怒
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
夜
に

子
供
の
寝
顔
を
見
な
が
ら
ち
ょ

っ
と
言
い
過
ぎ
ち
ゃ
っ
た
か
な
、

あ
れ
は
八
つ
当
た
り
だ
っ
た
よ

う
な
等
と
日
々
反
省
し
て
い
る

自
分
が
い
ま
す
。
本
当
は
、
笑

顔
で
優
し
い
両
親
で
い
た
の
に

な
っ
て
、
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
不
出
来
な
私
達
を

「
大
好
き
」
と
言
っ
て
く
れ
る

子
供
た
ち
が
い
て
、
本
当
に
幸

せ
に
思
い
ま
す
。

　

三
人
の
息
子
達
に
は
賢
く
な

く
て
も
い
い
、
け
ど
思
い
や
り

と
感
謝
を
忘
れ
な
い
大
人
へ
と

成
長
し
て
く
れ
た
ら
と
願
っ
て

お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
今
年
は
七
年
に
一
度

の
『
御
柱
大
祭
』
の
年
で
す
。

前
回
は
赤
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
上
の

子
二
人
の
息
子
も
今
回
は
『
木

遣
り
』
に
参
加
す
る
予
定
で
、

楽
し
み
で
す
。
地
域
の
諸
先
輩

の
方
に
は
沢
山
の
事
を
教
え
て

頂
き
勉
強
し
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
笑
顔
の

絶
え
な
い
家
庭
で
小
海
町
に
住

ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
土
村
旭
町

ち
い
さ
な
せ
ん
せ
い

た
ち
に
学
ぶ
こ
と

新
津
　
舞ま

妹い

　

今
年
は
、
年
女
。
年
月
が
経

つ
の
は
本
当
に
早
い
も
の
だ
な

と
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。

　

私
は
現
在
地
元
を
離
れ
、
上

田
市
の
私
立
保
育
園
で
、
三
、

四
、
五
歳
児
混
合
ク
ラ
ス
の
担

任
を
し
て
い
ま
す
。
頼
り
に
な

る
年
長
さ
ん
、
わ
ん
ぱ
く
な
年

中
さ
ん
、
か
わ
い
い
か
わ
い
い

年
少
さ
ん
。
計
二
十
八
人
の
愉

快
な
ク
ラ
ス
で
す
。
日
々
の
保

育
の
中
で
、
子
ど
も
っ
て
す
ご

い
！
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、「
あ
り
が
と
う
」「
ご

め
ん
な
さ
い
」
が
言
え
る
こ
と

で
す
。「
せ
ん
せ
い
、
ぎ
ゅ
ー

し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。」

「
お
や
つ
の
お
か
わ
り
あ
り
が

と
う
」「
お
り
が
み
や
ぶ
い
ち

ゃ
っ
て
ご
め
ん
な
さ
い
。」
ど

ん
な
に
小
さ
な
こ
と
で
も
、
感

じ
た
こ
と
を
素
直
に
表
現
す
る

力
を
彼
ら
は
持
っ
て
い
ま
す
。

大
人
に
は
で
き
な
い
で
す
よ
ね
。

　

私
が
働
き
始
め
た
と
同
時
に

入
園
し
て
き
た
子
ど
も
た
ち
が
、

今
年
三
月
、
卒
園
を
迎
え
ま
す
。

当
時
の
年
長
さ
ん
に
手
を
引
か

れ
て
い
た
ひ
よ
っ
子
た
ち
が
、

春
か
ら
は
ラ
ン
ド
セ
ル
の
一
年

生
。
本
当
に
大
き
く
な
っ
た
な

あ
と
し
み
じ
み
感
じ
ま
す
。
私

も
彼
ら
の
よ
う
に
少
し
は
成
長

で
き
た
か
な
あ
？
大
人
に
な
っ

て
忘
れ
か
け
て
い
た
大
切
な
こ

と
を
教
え
て
く
れ
た
彼
ら
に
、

あ
り
が
と
う
の
気
持
ち
を
伝
え

ら
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

二
十
四
歳
か
あ
・
・
そ
ろ
そ

ろ
ス
テ
キ
な
旦
那
様
を
・
・
と

思
う
け
れ
ど
約
二
名
寂
し
く
て

泣
い
ち
ゃ
う
人
が
い
る
の
で
、

も
う
少
し
親
孝
行
し
よ
う
か
な

（
笑
）

　

幸
多
き
一
年
に
な
り
ま
す
よ

う
に
・
・
。

　
小
海
小
学
校
　

六
年
間
の
最
後
に

米
川
　
奨
し
ょ
う

　

ぼ
く
が
六
年
生
に
な
っ
て
が

ん
ば
り
た
い
こ
と
は
、
二
つ
あ

り
ま
す
。
一
つ
は
算
数
で
す
。

　

今
年
は
あ
ま
り
テ
ス
ト
が
よ

く
で
き
な
か
っ
た
で
す
。
な
ぜ

か
と
考
え
る
と
、
授
業
中
し
ゃ

べ
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
計
算
が

で
き
な
く
て
、
特
に
割
り
算
の

や
り
方
が
あ
ま
り
よ
く
わ
か
ら

な
か
っ
た
り
す
る
か
ら
で
す
。

　

来
年
は
、
先
生
の
話
を
聞
い

て
、
黒
板
に
集
中
し
て
、
ち
ゃ

ん
と
ノ
ー
ト
を
と
り
た
い
で
す
。

そ
れ
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
問
題

を
解
き
た
い
で
す
。

　
原
稿
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま

し
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
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第
四
十
七
回
南

佐
久
郡
総
合
文
化

展
が
十
一
月
七
日
、

八
日
に
佐
久
穂
町

公
民
館
に
於
い
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

郡
下
か
ら
絵
画
、

写
真
、
書
道
、
手

工
芸
な
ど
、
二
七

〇
点
あ
ま
り
が
展

示
さ
れ
、
当
町
か

ら
は
五
十
一
点
の
作
品
が
出
品

さ
れ
ま
し
た
。

　

前
日
六
日
に
審
査
が
開
催
さ

　

今
年
度
で
第
六
回
目
と
な
り

ま
し
た
、
分
館
対
抗
カ
ロ
ー
リ

ン
グ
大
会
が
、
十
一
月
十
五
日

㈰
、
北
牧
体
育
館
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

会
場
は
北
牧
楽
集
館
の
と
な

り
北
牧
体
育
館
で
行
わ
れ
、
回

数
を
重
ね
る
ご
と
に
た
く
さ
ん

の
皆
さ
ん
の
参
加
を
し
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
年
度
は

十
の
分
館
か
ら
参
加
を
い
た
だ

き
、
分
館
か
ら
複
数
の
チ
ー
ム

参
加
に
よ
り
、
昨
年
よ
り
一
チ

ー
ム
多
い
十
八
チ
ー
ム
の
参
加

に
よ
り
大
会
を
盛
り
上
げ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

レ
ー
ン
数
を
四
レ
ー
ン
に
し
、

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
試
合
に
負
け

て
し
ま
っ
た
チ
ー
ム
で
も
敗
者

復
活
戦
を
行
い
、
再
び
試
合
が

で
き
る
よ
う
に
し
て
カ
ロ
ー
リ

ン
グ
と
い
う
競
技
を
参
加
者
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
チ
ー
ム
、

親
子
で
の
チ
ー
ム
な
ど
、
チ

ー
ム
も
様
々
で
多
く
の
方
が

楽
し
く
競
技
を
し
て
い
ま
し

た
。

　

参
加
者
は
投
球
回
数
を
重

ね
る
ご
と
に
上
手
に
な
り
、

ジ
ェ
ッ
ト
ロ
ー
ラ
ー
が
中
心

付
近
に
止
ま
る
と
、
大
興
奮

し
て
、
と
て
も
楽
し
そ
う
に

プ
レ
ー
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

十
一
月
の
中
旬
で
寒
い
中
で

の
大
会
と
な
り
ま
し
た
が
、
参

加
者
の
盛
り
上
が
り
で
寒
さ
を

感
じ
さ
せ
な
い
大
会
と
な
り
ま

し
た
。

　

試
合
結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。

　

優　

勝　

第
1
分
館

　

準
優
勝　

第
4
分
館
Ａ

　

第
3
位　

第
3
分
館
Ａ

　

第
3
位　

第
7
分
館
Ｂ

れ
、
小
海
町
か
ら
も
多
く
の
方

が
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
を
さ
れ
た
方
は
以
下
の

皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

・
書
道
の
部

　
　

会
長
賞　

依
田　

洋
治　

・
手
工
芸
の
部

（
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
）

　
　
　

特
選　

加
藤　

里
子

　
　
　

秀
作　

井
出
久
美
子

・
手
工
芸
の
部
（
陶
芸
）

　
　
　

秀
作　

篠
原
三
千
子

・
手
工
芸
の
部
（
一
般
）

　
　
　

秀
作　

篠
原　

幸
次

・
写
真
の
部

　
　
　

秀
作　

大
貫　

敏
夫

南佐久郡総合文化展第
六
回
分
館
対
抗
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
大
会

　

小
海
町
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

連
盟
の
「
60
ク
ラ
ブ
」
を
母
体

と
す
る
、
平
均
年
齢
七
十
・
七

歳
の
「
オ
ー
ル
小
海
」
が
、
昨

年
の
十
月
三
十
一
日
、
十
一
月

一
日
の
二
日
間
、
静
岡
県
牧
之

原
市
で
行
わ
れ
た
「
第
十
二
回

ジ
ョ
イ
フ
ル
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
全
国
大
会
」
に
お

い
て
、
出
場
し
た
日
本
の
十
八

チ
ー
ム
の
頂
点
と
な
る
「
A
ブ

ロ
ッ
ク
準
優
勝
」
の
好
成
績
を

残
し
ま
し
た
。

　

大
会
一
日
目
、
都
南
サ
ン
サ

ー
ズ
（
岩
手
県
）
と
の
緒
戦
は

打
棒
が
振
る
い
、
九
対
二
で
打

ち
勝
ち
ま
し
た
。
続
い
て
対
戦

し
た
優
勝
候
補
の
一
角
、
戸
田

ア
ン
ク
ル
（
埼
玉
県
）
と
の
試

合
は
、
大
接
戦
の
末
、
五
対
五

の
ま
ま
決
着
が
つ
か
ず
、
辛
う

じ
て
抽
選
で
勝
利
を
収
め
ま
し

た
。

　

大
会
二
日
目
、
各
予
選
ブ
ロ

ッ
ク
一
位
通
過
の
五
チ
ー
ム
が

集
う
A
ブ
ロ
ッ
ク
に
進
出
し
た

「
オ
ー
ル
小
海
」
は
、
二
試
合

い
づ
れ
も
大
差
で
勝
ち
上
が
っ

た
強
豪
チ
ー
ム
、
本
荘
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
（
秋
田
県
）
と

対
戦
し
ま
し
た
。
両
チ
ー
ム
と

も
走
攻
守
に
好
プ
レ
ー
が
相
次

ぐ
白
熱
し
た
試
合
展
開
に
な
り

ま
し
た
が
、
一
対
一
で
迎
え
た

最
終
回
、
二
死
か
ら
の
連
続
二

塁
打
で
サ
ヨ
ナ
ラ
勝
ち
し
ま
し

た
。

　

決
勝
戦
は
、
念
願
の
台
湾
チ

ー
ム
、
台
湾
一
通
鎰
と
の
対
戦

に
な
り
ま
し
た
。
台
湾
チ
ー
ム

は
、
国
際
交
流
を
重
ん
ず
る
大

会
の
趣
旨
か
ら
年
齢
制
限
に
幅

が
あ
り
、
三
十
代
を
含
め
、
ほ

と
ん
ど
の
選
手
が
五
十
代
の
た

め
さ
す
が
に
力
及
ば
ず
、
四
対

十
三
で
敗
れ
ま
し
た
。

　

試
合
に
は
負
け
ま
し
た
が
、

昨
年
六
月
、
台
湾
に
遠
征
し
、

熱
烈
歓
迎
を
受
け
た
「
オ
ー
ル

小
海
」
は
、
試
合
中
も
笑
顔
と

拍
手
と
握
手
と
片
言
の
英
語
で

お
互
い
の
プ
レ
ー
を
称
え
合
い
、

大
い
に
台
湾
チ
ー
ム
と
の
友
好

親
善
を
深
め
ま
し
た
。

　

閉
会
式
に
お
い
て
、
大
会
長

か
ら
、「『
オ
ー
ル
小
海
』
は
、

日
本
の
非
常
に
優
秀
な
ベ
テ
ラ

ン
チ
ー
ム
で
あ
り
、
試
合
の
随

所
で
若
々
し
く
、
素
晴
ら
し
い

プ
レ
ー
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。」
と
講
評
し
て
い
た
だ
き
、

優
勝
し
た
台
湾
チ
ー
ム
や
ス
タ

ン
ド
に
陣
取
っ
た
台
湾
の
明
る

く
、
華
や
か
な
応
援
団
、
観
客
、

競
技
役
員
の
方
々
か
ら
温
か
い

声
援
と
盛
大
な
拍
手
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

そ
の
拍
手
喝
采
を
浴
び
な
が

ら
、
チ
ー
ム
一
同
満
面
の
笑
み

で
、「
A
ブ
ロ
ッ
ク
準
優
勝
」

と
い
う
チ
ー
ム
結
成
以
来
初
の

快
挙
と
「
小
海
町
」
を
多
く
の

方
に
ア
ピ
ー
ル
で
き
た
こ
と
を

喜
び
合
い
ま
し
た
。

壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
「
オ
ー
ル
小
海
」

全
国
大
会
で
快
挙
!
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○
体
育
行
事
・
教
室

　

松
原
湖
ス
ケ
ー
ト
大
会

　
（
小
学
校
の
部
）

　
　

1
月
11
日
（
月
・
祝
）

　

セ
ン
タ
ー
杯
ス
ケ
ー
ト
大
会

　
　

2
月
11
日
（
木
・
祝
）

　

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
大
会

　
　

2
月
28
日
㈰

　

健
康
増
進
教
室

　
　

1
月
17
日
㈰
・
31
日
㈰

　
　

2
月
14
日
㈰
・
21
日
㈰

　
　

3
月
6
日
㈰
・
20
日
㈰

　

ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り
教
室

　
　

1
月
21
日
㈭

○
催
　
事

　

成
人
式　

1
月
3
日
㈰

　

観
劇
ツ
ア
ー
（
舞
台
）

　
　

1
月
23
日
㈯

○
交
流
事
業

　

氷
と
雪
の
体
験
ツ
ア
ー

（
大
洗
町
交
流
）

　
　

1
月
16
日
㈯

　
　

1
月
17
日
㈰

○
そ
の
他
教
室
等

　

第
4
回
地
域
歴
史
講
座

　
「
小
海
町
の
酒
屋
に
つ
い
て
」

　
　

1
月
14
日
㈭

　

第
5
回
地
域
歴
史
講
座

　
「
小
海
か
ら
の
お
伊
勢
参
り
」

　
　

2
月
12
日
㈮

　

英
会
話
教
室

　
　

第
1
・
第
3
火
曜
日

○
移
動
図
書

　

毎
月
第
1
・
第
3
火
曜
日（
休

日
の
場
合
は
、
そ
の
翌
日
）

○
北
牧
楽
集
館
営
業
時
間

　

平　

日　

9
時
～
21
時
30
分

　

日
曜
日　

9
時
～
17
時

・
会
議
室
等
の
ご
利
用
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

○
小
海
町
図
書
館
営
業
時
間

　

平　

日　

9
時
～
19
時

　

日
曜
日　

9
時
～
17
時

　

※
毎
週
火
曜
日
は
休
館
日

※
毎
月
最
終
金
曜
日
は
整
理

日
の
た
め
休
館
日

〇
北
牧
楽
集
館
・
図
書
館
・

　

総
合
セ
ン
タ
ー

　

年
末
年
始
予
定

　
　

12
月
29
日
㈫
～
1
月
3
日

　
　

㈰
ま
で
休
館

お
問
い
合
わ
せ
先

　

小
海
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

北
牧
楽
集
館

　

℡
0
2
6
7
─

92
─

4
3
9
1

　

中
村
の
黒
澤
静
雄
さ
ん
が
昨

年
十
月
十
五
日
、
国
技
館
で
行

わ
れ
た
民
謡
民
舞
全
国
大
会
高

年
三
部
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

　

黒
澤
さ
ん
は
、
一
昨
年
の
民

謡
山
梨
県
・
長
野
県
連
合
大
会

で
優
勝
さ
れ
、
長
野
県
・
山
梨

県
の
代
表
と
し
て
、
今
回
の
大

会
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。
大
会

で
は
「
流
氷
舟
歌
」
を
歌
わ
れ
、

卒
寿
を
迎
え
た
出
場
者
と
し
て

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

民
謡
を
始
め
ら
れ
た
き
っ
か

け
は
終
戦
後
、
戦
地
か
ら
戻
ら

れ
た
後
、
小
諸
駅
で
流
さ
れ
て

い
た
小
諸
馬
子
唄
を
聞
い
て
、

感
銘
を
受
け
、
民
謡
に
興
味
を

持
ち
始
め
た
と
の
こ
と
。
本
格

的
に
民
謡
を
習
い
始
め
た
の
は
、

退
職
後
六
十
五
歳
く
ら
い
か
ら

で
、
そ
の
後
、
先
生
に
つ
い
て

練
習
を
重
ね
、
今
回
の
大
会
出

場
と
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
九
十
一
歳
を
迎
え
ら
れ

た
黒
澤
さ
ん
は
、
今

後
の
目
標
と
し
て
、

『
な
お
、
一
層
努
力

し
、
今
一
度
全
国
大

会
に
出
場
し
て
優
勝

す
る
の
が
夢
』
と
語

っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
元
気

に
民
謡
を
歌
っ
て
い

た
だ
き
た
い
も
の
で

す
。

（
写
真
の
ト
ロ
フ
ィ

ー
と
メ
ダ
ル
は
山
梨

県
・
長
野
県
大
会
で

優
勝
さ
れ
た
と
き
の

も
の
）

○
小
海
町
フ
ォ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ

　

バ
ル
２
０
１
５
プ
レ

1
月
30
㈯
～
2
月
21
日
㈰

　

12
月
12
・
13
日
に
行
わ
れ

た
小
海
に
集
ま
っ
た
写
真
好

き
が
「
決
め
ら
れ
た
時
間
、

決
め
ら
れ
た
エ
リ
ア
」
で
撮

影
し
た
写
真
イ
ベ
ン
ト
の
作

品
展
示
。

松
原
湖
観
光
案
内
所 

　

電
話　

93
ー
2
0
0
5 

水
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様で、その薬効は広く近郷近在に知れ渡り、西暦1800年・
天保の昔より多くの信者がお参りのため後を絶たなかったそ
うです。そのお薬師様の境内からあ
ふれ出る、薬効顕

あきら

かなる霊水は清水
端の水として大変親しまれ、現在も
多くの近在の人々が、飲料水として
利用しています。水質検査はしてあ
りませんので、飲用する場合には、
個人の責任においてお願いします。
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　10月4日の開館から3カ月余りが経過し、大勢の町民の
皆様にご来館いただいています。これまでの学習館来館者
は、15,000人余りで、図書館、トレーニングルーム、展
示物の見学及び各団体・グループ活動等で大勢の皆様にご
利用いただいています。
　11月末までの2カ月間の利用状況は、楽集館登録者（楽
集館登録カード発行）が854人、図書貸出利用者は1,240
人（1日平均25.1人）、貸出図書数は2,810冊（1人平均
2.2冊）、トレーニングルーム利用者は860人（登録者
170人、1日平均15.4人）となっています。
　まだ来館されていない皆さんは、この冬是非「ぶらりと
楽集館デビュー」をして頂きたいと思います。また、長い
冬の運動不足解消、コ
タツ番のお供に是非図
書館の貸出図書をご利
用ください。平成28
年も健康づくり、生き
がいづくり、仲間づく
りは楽集館で・・・！
お待ちしております。

「町の小さな図書館」
　今年も、小さくてもキラリと光る図書館、誰でも気軽に
訪れることが出来る、敷居の低い図書館を目指しておりま
す。居心地のいい空間、お気に入りの席で自由な時間をお
過ごしください。座席は50席。定期的に読み聞かせイベ
ントや様々な教室講座も開設しております。合わせてご参
加を頂きたいと思います。
　蔵書はまだ3万冊余りですが、皆様に寄り添った暮らし
や趣味、学習等のお役に立つよう、様々なコーナーを設け、
本の紹介やリクエストにも答え、蔵書の充実を図ってまい
ります。また新聞雑誌コーナーでは新聞８紙のほか、雑誌
も定番のものから、趣味の釣りや登山、ゴルフなど多数揃
えております。新聞はお茶を飲みながらブックカフェでお
気軽に読みください。

今年は図書館へご寄付を頂きました
　千葉県在住の遠藤章雄様（松原湖高原に別荘所有）
から図書の充実を目的に35万円のご寄付を頂きまし
た。図書館では、ニーズの高い「大活字本」の図書購
入に当てさせて頂きます。「遠藤文庫」が出来ました
ら皆さんにご紹介いたします。

第1回図書館祭（知る・楽しむがテーマ）
　11月14日㈯、町の公民館登録グループのご協力に
より、第1回図書館祭を開催しました。あいにくの雨
でしたが、朝から子どもやご家族など90名程の皆さ

んが来館され、各イベントにご参加を頂きました。紙
芝居や絵本の読み聞かせ、紙人形劇、リトミック体操、
図書館クイズなど図書館を知り楽しんでもらう企画で
賑わいました。

「丸ごと小海町、町を知るには資料館」
　町の歴史文化等を丸ごと紹介しています。
　芦平地区の崩落の秘密がわかる、小海の成り立ち、７不
思議のコーナーへ是非お立ち寄りください。
　冬の企画展は、県立歴史館に貸し出していました獣面土
器が戻ってきましたので、貸出土器企画展を開催する予定
です。合わせて、地域の魅力再発見・小海かるたで、綴る
小海町、春の企画展は「三番叟」を予定しています。

「熱い人気の健康トレーニングルーム」
　今年の冬はトレー
ニングルームが、冬
の運動不足解消、ダ
イエット、筋トレ、
介護予防等それぞれ
の健康づくりに励む
人が多く、熱い人気
です。
　また運動療法士の飯島先生を迎えての健康増進教室も開
催中で、それぞれにあった筋トレ・運動等、個別指導を実
施しております。合せて機械メーカーのトレーナーによる
効率的な機械の使い方等の指導を行っております。
　トレーニングのコツは、1にも2にも長く続けることが
大事です。そんな皆さんのがんばりを応援しますので、お
気軽にご参加ください。

・レンタルルーム利用者を募集しております。
（月貸しです）
・活動が終わった後は交流室であったかいお茶タ
イム、読書タイムがお勧めです。

みんなの楽集館
この冬 「ぶらりと楽集館デビュー
冬場のお供に　図書館・トレーニングルームが熱い！

伝言板

図書館祭り クリスマス教室
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⑽

教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …１月号…
Vol.10

共育の広場

　11月12日、校内マラソン記録会が行われました。運動会が終わってから少
しずつ練習を重ねてきたマラソン。全校体育では音楽に合わせて休まず走る練
習もしました。10月の終わりから11月に入ってからは練習の中で記録もとり、
自分に挑戦してきました。記録会のコースは学年に応じて校庭と学校の周りを
走ったり、相木川を見ながら校舎の周りを走ったりします。学年が上がると周

回数が増えていき、校舎の周り
は坂道もあるので苦しさから練
習では歩いている姿も見られました。いよいよ当日、時折日も差
す穏やかな天気の中、沢山のお家の方の声援に後押しされて、ス
ピードも上がり見事に走りきりました。交通安全を確保して下さ
った地域の皆様にも助けていただき、感謝申し上げます。

　10月28日㈬に小海高校の先生方と、11月6日㈮に南佐久の中学校の先生方と、
11月25日㈬に小海小・北相木小・南相木小・小海高校の先生方と研修会を持ちま
した。いずれの会も本校に来ていただき、生徒の学ぶ姿を参観していただきました。
その後の話し合いの内容は、子どもたちの学力や生活の仕方であったり、教師自身
の授業への工夫であったりと多岐にわたります。自分の実践を真摯に振り返りなが
ら、日頃向き合っている子どもたちの姿を語る先生方の表情は温かく真剣です。小
学1年生から高校3年生までの子どもたちの健やかな学びと成長を共通目標に、近
隣の先生方が集い、先生方自身が自己研鑽する機会となっています。
　また、本校では教職員による非違行為の
根絶を目指し、日常的に研修を進めていま
す。飲酒運転をはじめ、体罰・パワハラ・
スクールセクハラ・個人情報の紛失等、事

例を元に「どうすれば防ぐことができたのか」「起きてしまった後の対
応にはどのようなことがあるのか」「自分のどんなところに事故を起こ
しやすい傾向があるのか」と話し合ったり、自己点検したりしています。

小海小学校 マラソン記録会

小海中学校 先生方も勉強してます。

今! 小海高校 幅広い学びに取り組んでいます。　小海高等学校　大井　美富子

　明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。
　本校では生徒の幅広い学びのために学校外の方々とも連携して様々な活動を
しています。高大連携の取り組みとして、筑波大学の大学院生と毎年交流を行
ってきましたが今年度で15回目となりました。毎年教授と二十数名の学生が
来校し、進路講話や講演などをしていただき交流を行います。生徒の感想には、
「人生で大切なことなど考えたことが無かったのでいい学習になりました。」
「今やるべきことを常に考え、行動を起こしていくことが大切だと思いまし
た。」等大変参考になり、認識を深められたというものが多くありました。ま
た、ここ数年、冬季間にオーストラリアからの留学生を受け入れていて、今も
2名の留学生が小海高校で学んでいます。生徒は居ながらにして国際交流を行
い異文化に触れる機会を持つことができます。
　島崎藤村の言葉に、人の世に三智あり『学んで得る智』『人と交流して得る
智』『自らの体験によって得る智』という言葉がありますが、交流や体験で得
る智も大切にして、全人的発達を促す教育を充実させていきたいと思います
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定例教育委員会等が行われました
●11月教育委員会（平成27年11月25日）

議 1 　平成28年度学校運営について
議 2 　後援依頼について

・学校長との意見交換をし、平成28年度の学校運営につい
て協議しました。

・ 3 件の後援依頼を承諾しました。
　
●11月中学校組合教育委員会（平成27年11月25日）

議 1 　平成28年度学校運営について

・学校長との意見交換をし、平成28年度の学校運営につい
て協議しました。

●第2回学校給食運営委員会（平成27年11月19日）
議 1 　平成28年度学校給食の運営について

　1 　主食（米飯・パン・麺）の回数については、現状どお
りとしました。

　2 　来年度より地域食材を活用した「ふるさと給食の日」
を設け、ふるさと教育を更に推進することとしました。

　3 　給食費の見直しについては、食材費の高騰を踏まえ保
護者アンケートを参考に来年度から引き上げることと
しました。

　4 　給食費の徴収については、 1 食単価徴収に変更するこ
ととしました。

　5 　見直しについては、ＰＴＡと協議し、最終決定するこ
ととしました。

　県教育委員会が設置している「学校生活相談センター」で
は、学校生活における子どもの悩みをお聞きし、相談に応じ
るため、子ども専用の無料相談電話を開設します。
開設日時：平成28年1月6日㈬〜1月22日㈮
　　　　　時間　午前8：30〜午後7：00

（土・日・祝日を除きます）
電話番号：　　　０８００−８００−８３４７

※上記無料相談電話は子ども専用です。保護
者の方や受付時間以外は、以下の学校生活
相談センター常設の相談電話におかけくだ
さい。（24時間受け付けています）

　電　話　０５７０−０−７８３１０

教育委員会情報　11月

　小海中学校にお世話になり今年で2年目にな
ります、石原大暉です。昨年、小海中学校に勤
務が決まり学生時代スケートでお世話になった
土地で勤務できる「うれしさ」と初めての教員
生活への「不安」という２つの気持ちがありま
した。4月、子どもたちと出会い、素敵な笑顔
と素直な心、気持ちの良いあいさつに私の「不
安」はなくなりました。2年目の現在も日々新
鮮で新たな発見をしながら子どもたちと一緒に
奮闘しています。
　私の地元は軽井沢町ですが、中学3年間、高
校3年間とスケートで小海町にお世話になりま
した。私はスケート部の顧問をさせていただい
ています。スケート部の選手には、私の技術や
知識を全て伝えるつもりで指導しています。昨
年度は、全国中学校大会女子3000ｍで3位、
団体で女子8位という成績を残すことができま
した。今年度も順調にスタートすることができ
ています。スケート環境に恵まれている小海の
地に「感謝」して結果で恩返しをしていきます。
　今年度も精一杯子どもたちと向き合って生活
していきますのでよろしくお願いいたします。

　2015アジアンオープントロフィー大会が12
月16日から17日にかけて、フィリピンのマニ
ラで開かれ、日本選手団の一員として、小海中
学校2年の篠原理沙さんがショートトラック競
技に出場することになり、12月11日に町長を
表敬訪問し、激励を受けました。

熱い共育人
vol.8 小海中学校

講師
石
いし

原
はら

　大
だい

暉
き

2015アジアンオープントロフィー大会に
小海中学校から出場!

「学校生活相談センター」で

子ども無料相談電話を開設します。

長野県PRキャラクター
「アルクマ」
Ⓒ長野県アルクマ
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平成27年11月8日㈰に行われた御柱大祭御神木伐採山神祭
今後の予定　御柱大祭　山出し山神祭　　平成28年2月7日（日）
　　　　　　御柱大祭　里曳き建て御柱　平成28年5月7日（土）〜8日（日）

⑿

日　時：平成２８年２月２１日（日）　午前９時３０分～午後３時
場　所：小海町総合センター
内　容：健康・福祉の展示　ステージ発表　復興支援物産展　ふれあいフリーマーケットなど
　　　　お昼には、混ぜ寿司やあんこう汁、豚汁のふるまいもございます。みなさんお誘いあってお出か
　　　　けください。

第32回　小海町健康福祉まつり
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平成27年度　地 区 懇 談 会 の 報 告
　平成27年度地区懇談会を分館単位11箇所で開催し、多くの町民の皆さんの出席をいただき119件のご意見等
が出されました。ご協力ありがとうございました。
　懇談会の概要を報告します。

　主な質問、意見、提案、要望とそれらに関する対応
１．総務課関係	 ［62件］
◇小海町まち・ひと・しごと創生総合戦略（地方創生）について
・本格的な人口減少、少子高齢化社会を迎え地域経済の活力が失われるなか、人口減少と地域経
済縮小の克服を目的に、「安定した雇用の創出」、「人口の増加に繋がる新しい人の流れ」、「結
婚と子育て支援」、「確かな暮らしの営み」の 4本を柱とし、若者が定住することによる地域の
活性化を図って参ります。 

◇マイナンバー他行政全般にわたる質問や意見について
・全ての住民に番号を付して、社会保障・税・災害対策の分野で情報を管理するマイナンバーの
通知が始まりました。町民の皆様が戸惑うことが無いよう対応して参ります。
・ご質問やご意見に対し適切な判断による、迅速な対応に努めて参ります。

２．町民課関係	 ［12件］
◇町営バスなど交通関係について
・町民の交通手段を確保するための町営バス、高齢者など交通弱者の移動手段としてのタクシー
利用助成などにより交通の確保を行って参ります。

◇その他、防災、環境、美ノ輪荘の移転などについて意見、要望
・安全で安心な住みよい町づくりに努めて参ります。また、美ノ輪荘の移転については、佐久広
域連合で事務を進めて参ります。

３．産業建設課関係	 ［33件］
◇道路・水路の改修のほか、中部横断自動車道、広域農道、国・県道などについて
・地区担当職員と区長さんが連携を取り、集落再生支援事業を有効に活用して頂くとともに、担
当課において現場を確認し計画的に対応をして参ります。
・中部横断自動車道、広域農道、国・県道関係については、関係機関と連絡調整を行って参りま
す。

４．教育委員会関係	 ［10件］
◇北牧楽集館のほか教育行政について質問や意見
・この10月 1 日、旧北牧小学校が生涯学習センター北牧楽集館に生まれ変わりました。大勢の皆
様が楽しく集う館となるよう運営に努めて参ります。

５．松原湖高原観光交流センター（八峰の湯）関係［2件］
・健康増進、地域振興、観光交流人口の増加に繋げ、来場者に「くつろぎのひと時」を楽しんで
頂ける施設運営を目指して参ります。

期日
10／13
10／14
10／16
10／24
10／26
10／27

期日
10／29
10／17
11／　4　
10／31
11／　9　

参　　加　　者　　計

地　　　区
稲子・芦平
松原・八那池
鎰掛
馬流・杉尾
本間・宮下・溝の原・五箇
土村

地　　　区
本村・中村・大州
親沢・川平
宿渡・笠原・卒道
東馬流・本間川
大畑・芦谷・箕輪・小海原

参加者
12名
12名
08名
13名
19名
24名

参加者
11名
14名
17名
25名
12名
167名
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マイナンバー制度について：№6

マイナンバーに便乗した
　　　　　詐欺が多発しています。

【ご相談はこちらの窓口へ】
◇通知カードや個人番号カードのご相談
　　　　　総務省　個人番号コールセンター　‥‥‥　０５７－２０－０１７８　０１２０－９５－０１７８
　　　　　平日　8：30～22：00　　土日祝日　9：30～17：30（年末年始を除く）
◇不審な電話などを受けたら
　　　　　消費者ホットライン　‥‥‥‥‥‥‥‥‥　１８８（いやや！）　　
　　　　　佐久消費生活センター　‥‥‥‥‥‥‥‥　０２６７−６２−２１１１
　　　　　平日　9：00～16：00（土日祝日、年末年始を除く）　　
◇詐欺などの被害に遭われたら
　　　　　警察　相談専門電話　‥‥‥‥‥‥‥‥‥　＃９１１０　　０２６−２３３−９１１０　　
　　　　　平日　8：30～17：15　時間外は警察本部当直（24時間対応）

　内閣府のコールセンターや消費生活センターには、マイナンバー制度に便乗した詐欺、不正な勧誘や
個人情報の取得を行おうとする電話、メール、手紙、訪問等に関する多くの相談が寄せられています。

《事例−１》
行政機関を名乗る者が訪問し「マイナンバー制度の導入に伴い、個人情報を調査中である」と言って、
資産状況や保険の契約内容を尋ねられた。

《事例−２》
役所の職員を名乗る者が訪問し、「市役所から来た。マイナンバーカードにお金が掛かる」などと言
われ、マイナンバーカードの登録手数料名目にお金をだまし取られた。

《事例−３》
携帯電話に「あなたの個人情報が漏えいしている」「個人情報を守るため、必ず手続を行ってください」
「マイナンバー情報が漏れると住民票の異動、銀行口座の開設など簡単に行える」などと記載された
メールが届き、個人情報の削除費用などとして電子マネーを購入するよう指示され、その電子マネー
の利用に必要な番号を送信させられてだまし取られた。

◆国や役場の職員が、マイナンバーに関連し
て家族構成、資産や年金、保険の状況等を
お尋ねすることはありません。

◆万が一金銭を要求されても決して支払わな
いようにしましょう

◆不審な電話は直ぐに切り、訪問の申出があ
っても断ってください。不審なメールは無
視しましょう。

◆少しでも不安を感じたら、直ぐに役場（９２
−２５２５）、又は下記の相談窓口に連絡
してください。
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　小海町のまちづくり施策を再度、検討することで、より効果的に施策を実施し、特に人口減少への対策をた
てる必要があると考え、小海町まち・ひと・しごと創生総合戦略を策定しました。

小海町　人口ビジョン
　このままでは、人口が2040年に2,800人以下となる可能性がありますが、移住・定住者を増やし、出生率を
向上させることで、2040年に3,050人程度を維持できるよう戦略をたてました。

小海町　総合戦略
　小海町では、2040年に3,050人程度を維持できるよう、アンケートの実施や、意見交換を行い、４つの柱を
立てて、人口減少問題に取り組み、戦略的に対策していくこととしました。

総務課から納期のお知らせ　平成28年1月〜2月の納期は下記のとおりです

町税等の口座振替をご利用の方は納付月の26日が振替日となります。
前日までに残高の確認をお願いいたします。
また、窓口納付の方につきましては、納期限が各納付月の月末となります。
窓口納付の方は、納付の煩わしさのない口座振替納付のご利用をお勧めします。
納税が遅れますと督促状が送られ延滞金が課せられますので、必ず納期限内に納税をお願いいたします。

口座振替日

1月26日㈫

2月26日㈮

後期高齢者医療保険料介護保険料国民健康保険税

７期

８期

７期

８期

７期

８期

小海町まち・ひと・しごと創生総合戦略を策定しました
～チャレンジこうみ3050～

⑴　小海町に安定した雇用を創出する ⑵　小海町への新しいひとの流れをつくる

⑷　小海町で
　　確かな暮らしを営み、地域の共存を図る

⑶　小海町で
　　結婚・出産・子育ての希望をかなえる

5,000

4,500

4,000

3,500

3,000

2,500

2,000

人
口
（
人
）

平成27年
（2015）

平成32年
（2020）

平成37年
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平成42年
（2030）

平成47年
（2035）

平成52年
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120

150120
106

90
8660

60
30302

4,683

4,307

3,956

将来展望

推計人口

出生率の向上維持社会増減の政策誘導

3,636

3,340

4,681

4,247

3,836

3,460

3,114

2,777
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	 今年度開館した楽集館についてとてもすばらしく、町民としてとてもうれしく思っています。また利用
するのが楽しみでありますがお願いがあります。車の免許のないお年寄り、子供、障がい者のために小
海町の路線バスのすべてに小海分院終点ではなく、楽集館前の停留所にならないでしょうか。午前 9 時、
正午、午後 3 時位の時間帯にバスがあるとともて助かります。ご検討お願いします。

	 北牧楽集館、町営路線バスをご利用いただきありがとうございます。
	 楽集館前まで路線バスを運行してほしいとのことですが、馬流の旧道は道幅が狭いため、バスの乗り入

れが難しい状況です。高齢者、障がい者の方については、現在のタクシー利用助成事業をより使いやす
くしていきます。

町政ご意見箱意見一覧（各課別）11月

町
　
　
民
　
　
課

ご意見

回　答

アウトドアブームでさらに盛況！「松原湖高原オートキャンプ場」
　こんにちは。地域おこし協力隊の細谷です。
　小海町も徐々に冷え込みが厳しくなってきましたが、皆さんお身体の具合
は大丈夫ですか？今回ご紹介するのは、「松原湖高原オートキャンプ場」です。
こちらのキャンプ場は八峰の湯周辺の林の中にあるキャンプ場ですが、ＧＷ
やお盆などの連休になると町外から老若男女問わずお客さんたちで大盛況の
様子。今年のシルバーウィークではここ数年でも 1番のお客さんの数だったとか。実はボクも連休など
のハイシーズンにはここでスタッフとして働いている時もありますが、お客さんに色々と話を聞いてい
ると、「リピーター」「口コミで来た」という方がたくさ
ん。どうやら必要最低限、シンプルな設備や首都圏近郊
のキャンプ場に比べての広大な敷地といった点が「のん
びり」しやすい環境に最適だそうです。なかなか町内の
方だとあまり知られていないかもしれませんが、小海の
人気スポットの１つではないでしょうか。
　今年度の営業は終わってしまいましたが（コテージの
営業は通年）いつかここで観光客と地元町民の交流の場
になるような企画もあればいいかもですね。

税務署からのお知らせ

国税に関するご相談は、まず電話にてお問い合わせください。

佐久税務署
電話 0267－67－3460（代表）

　税務署におかけいただいた電話は、自動音声案内でご案内しております。内容に応じた番
号を選択してください。

○所得税の確定申告、税金の納付相談
○個別的なご相談のための予約手続き
○税務署からの照会に関するお問い合わ
せについては、『２』を選択してください。

【所得税の確定申告をされるすべての皆様へ】
確定申告書への復興特別所得税額の記載漏れにご注意ください。
平成25年分から平成49年分までの各年分については、所得税と併せて復興特別所得税の申告及び納付をするこ
ととされています。
復興特別所得税の額は、各年分の基準所得税額（原則として、その年分の所得税額）に2.1％の税率を乗じて計
算した金額です。
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子育て小海

連載№6

小海町奨学金貸与制度
町では、次代を担う高校生・大学生に対する就学援助として、
奨学金の貸与を行っています。

●貸与の資格は
　町内に1年以上居住している学生又は、町内に居住する方から援助を
　受けて就学する学生の方で、一定の審査基準があります。
●奨学金の金額は
　　　高等学校　月額15,000円以内　　大学等　月額50,000円以内
●貸与の期間及び貸与の方法
　その学校の正規の修学期間に、7月・11月・3月の年3回に
　分けて、4ヶ月分を指定口座に振り込みます。
　●奨学金の利息と返還
　　利子は無利息で、償還は卒業の1年後から貸与を受けた
　　期間の2倍の期間内に、償還していただきます。

　お申し込み及びお問い合わせは、小海町教育委員会　電話92－2391までお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　（申請書の様式は、町のホームページにも記載されています。）

小海町奨学金貸与制度小海町奨学金貸与制度

⒄

土村栄町に町営住宅建設中
　若者定住を目的として、土村栄町に町営住宅を建設しています。若者、子育て世帯を対象
とした 2ＬＤＫ、 4戸の集合住宅です。平成28年 3 月に完成予定で、入居者の募集も 3月に
行います。
特徴
対面式キッチン、ＩＨク
ッキングヒーター、全室
バリアフリー、電気自動
車用屋外充電コンセント、
また、エコウィル（※）の
発電・暖房により光熱費
を抑えます。

（※）ガスで発電し、そ
の排熱を利用して
給湯・暖房ができ
るシステムです。



シリーズ防災 ⑩
日頃から、家族で災害時の行動を確認し合っておきましょう。

ハザードマップを確認する
　町で配布したハザードマップを見れば、自分が住んでいる地域が洪水や土砂災害の危険性
がどれだけあるかがわかります。
　家族や地域の人と日頃から確認し合っておきましょう。

災害時の行動を決めておく
　「どこに避難すれば安全か」災害が起きたとき、とっさに判断することは難しいものです。
事前に建物の耐震性や二次災害の危険性がある場所を調べておくことで、すばやく安全な場
所へ避難することができます。
　家族と離ればなれになったときでも、全員が無事でいられるように、あらかじめ災害時の
行動を家族で話し合って、決めておきましょう。
　大人でも、子供でも、まず自分の身は自分で守るため、自分の身を安全な場所に置くこと
が大切です。

家族の約束事を決める
　災害発生のあと、待ち合わせ場所や連絡方
法を家族で決め、その決めた事を書いた紙を
常に家族全員で携帯するようにしましょう。

集合場所・時間は具体的に
　確実に家族と会えるように家族の間で具体
的な待ち合わせ場所や時間を決めておきまし
ょう。
　例えば「中学校に集合」ではなく、「中学校の体育館の玄関前に集合」と具体的な場所を
指定します。
　「朝9時、または午後3時のどちらかの時間に集合」など、詳しく決めます。待ち疲れや
不安の軽減につながります。

連絡手段は、複数決めておく
　携帯電話ひとつにだけに頼ってはいけません。
　ＮＴＴの災害伝言ダイヤル171や携帯電話各社の災害伝言板、Facebook、Twitter、LINE
など、様々なツールを活用しましょう。
　家族の携帯番号、メールアドレス等の情報も書き記しておけば、携帯電話が使えなくなっ
たときも安心です。

家族で
「防災」のことを話し合おう!
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すこやかBOXすこやかBOX

　10月1日㈭～9日㈮までの土日を除く7日間、町の総合セット健診が行われました。この健診は、町
民の方なら誰でも受けられるうえ、通常ですと12,000円程度の検査が1,000円で受けられる（金額は、
検査内容と保険によって変わります）という、とてもお得な健診となっております。ご自身とご家族の
健康を守る為にも、1年に1回は健診の受診をこころがけましょう。下記のグラフと表は、最近の総合
セット健診の受診者推移です。

健診受診者数推移

　今年は、人口が減少している中、健診の受診者が大幅に増え、保健推進委員の活動の成果と健康意識
への高まりが背景として伺えるような結果となりました。また、３月には特定健診者（国保加入の40
歳～74歳の健診未受診者）を対象とした健診も行いますので、今年度未受診の方は、是非受診されて
みてはいかがでしょうか。なお、必要な方へはその後の特定保健指導へのフォローも実施しております。

最近、みんな受けている!?
総合セット健診について

平成28年度佐久地区森林祭が小海町で開催されます！
　例年、市町村の持ち回りで開催されている佐久地区
森林祭ですが、平成28年度は全国植樹祭が長野県で開
催されるため、佐久地区森林祭も例年より規模を大き
くして開催されます。

　会　場　小海町総合グラウンド一帯
　日　時　平成28年 5 月28日㈯

　総合グラウンド一帯で開催される森林祭では、小海

町の木カラマツの他、ツツジなどを植樹し、総合グラ
ウンド一帯の風景にあった緑化活動を行います。また、
森林教室として松原湖（猪名湖）を一周するウォーキ
ングを予定しています。

　参加方法などは、決まり次第皆様にお知らせします
のでぜひご参加ください。
　詳しくは佐久地方事務所林務課63−3153か、小海町
産業建設課電話92−2525までお問い合わせください。

8年間受診者推移

20 21 22 23 24 25 26 27（年）
（人）
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746

900

850

800

750

700

650

600



平成28年1月1日 第 4 8 4 号役場からのおしらせ ⒇

第59回　敬老会が行われました
　おかげさまで、区主催の分散開催は 4 回目を迎えました。
　区長様をはじめ、役員の皆様のご協力に、あらためて感謝
を申し上げます。
　今年度70歳以上の招待対象者は、男性577名、女性832名、
合計1,409（箕輪荘除く）でしたが、男性185名、女性308名、
付添170名、総勢663名の皆様にご参加をいただきました。
　合わせて、喜寿（77歳）の皆様63名に、町よりお祝い品の
贈呈をさせて頂きました。

◆各地区の開催実績（開催日順） （参加者数：人）

期　日
9 ／ 8 ㈫
9 ／13㈰
9 ／16㈬
9 ／18㈮
9 ／19㈯

〃
9 ／20㈰
9 ／28㈪
9 ／29㈫
10／ 1 ㈭

〃
10／4 ㈰

〃
〃

10／ 7 ㈬
10／ 9 ㈮
10／15㈭
10／20㈫
10／30㈮

合　　　　　計

地　　区　　名
本村区
馬流区
中村区
八那池区
溝ノ原区
大畑・箕輪・芦谷・小海原区
大州区
松原区
鎰掛区
本間・宮下区
卒道・宿渡・笠原区
杉尾区
土村区
親沢・川平区
稲子区
東馬流区
本間川区
芦平区
五箇区

開催場所
八 峰 の 湯
あ お ぞらホ ール
八 峰 の 湯

〃
溝ノ原 集 会 施 設
メモリアルホールみつわ
大 州 公 民 館
八 峰 の 湯

〃
や す ら ぎ 園
八 峰 の 湯
杉 尾 公 民 館
土 村 集 会 施 設
松原湖高原ホテル
八 峰 の 湯

〃
〃
〃
〃
１９回

参加者（男） 参加者（女） 付　添 計
８

１６
７
８
５

１４
６
７

１３
１４
１０

３
３１
２１

４
７
７
４
０

１８５

１３
３６

４
９

１２
２８

３
１３
１９
３１
１２

６
４６
３４
１６

５
１３

５
３

３０８

５
２１

２
９
３

１７
７
５

１２
１１

７
８

３１
１３

６
６
４
２
１

１７０

２６
７３
１３
２６
２０
５９
１６
２５
４４
５６
２９
１７

１０８
６８
２６
１８
２４
１１

４
６６３

寸
劇
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
介
護
保

険
制
度
の
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
（
会
場
：
八
峰
の
湯
）

平成27年度　直売所生産者セミナー開催
１．目　　的　　地域での農業・生産活動につながる知識や技術を学び
　　　　　　　　情報交換のできる場を設け、地産地費の輪を広げる。　
２．対 象 者　　農業関係者、直売所生産者等
３．主　　催　　佐久農業改良普及センター、小海町
４．場　　所　　小海町役場大会議室
５．講習内容

　※申込は不要です。
　※お問い合わせは産業建設課農政係　電話92−2525までお願いします。

3
平成28年2月18日㈭
　13：30～15：00

2
平成28年1月21日㈭
　13：30～15：00

1
平成27年12月17日㈭
　13：30～15：00

『農業の基礎知識』（土づくり、病害虫
防除、リスク管理）講師：県農業技術課
副主任専門技術員　山田和義　氏

『佐久穂町農産物直売所の取組み』
講師：まちの駅農産物直売所の会

会長　市川和歳　氏

『直売所はおもしろい』
　講師：農業改良普及センター

小海支所長　南澤基信　氏

日
時

内
容

終了
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今年はやってみませんか ～条件不利な地域を逆転する発想～

佐久農業改良普及センター小海支所長　南澤　基信

「芝」と「わさび」

　あけましておめでとうございます。一年の計は元旦にありと申しますが、新年を迎え、今年も、いや今年こ
そはと考えている方へ、農業について新しい取り組みを二例紹介します。
　それは、水田の畦畔などの草刈りの手間を省く「芝」の活用と、しっかり小遣い稼ぎができる「わさび」の
栽培です。
　これらについて、昨年から当町で実証試験を行ってきたところ、おおむね良好で、当町でも取り組めること
が確認できました。
　そもそも、この試験に取り組んだ背景には、最近の農業・農村を取り巻く環境の動きにあります。
　農業従事者の激減と高齢化、農地遊休化の加速、国際情勢等々。将来、農業・農村はどうなってしまうのだ
ろうかと不安がよぎります。しかし、農村地域に営みがある限り農業を捨てるわけにはいかないのではないで
しょうか。そこで不利な条件の農村でも、有利に変える逆転の発想はないかと考えて試験に取り組んでみたの
が、「芝」と「わさび」です。これらは、農業を行う人の労力を軽減でき、経営的にもプラスになる技術です。
　小海町でもこの取り組みの普及を支援していきたいと考えております。県内各地で同様な取り組みが既に始
まっています。初めは慣れずに戸惑うこともあると思いますが、この機会に是非挑戦してみてはいかがでしょ
うか。具体的には次の通りです。

【芝】
　１　ねらい

　傾斜地で畦畔が広い水田などでは年数回の草刈り作業が大変です。作業を労働経費として考えれば高
く、炎天下での作業にもなり肉体的な負担や危険も大きくなります。また、請け負う人も見込めないの
が現実です。そこで、畦畔を「芝」で覆うことで、草刈り作業はやらなくても済むようになります。高
齢者でも管理ができます。さらに、芝で覆われた畦畔は美しいです。憩いの場としても活用してはいか
がでしょうか。

　２　主な取組みのポイント
　　　⑴作業スケジュール
　　

　　　⑵育て方
　「芝」の播種前の準備として 1ヶ月くらい前を目途にグリホサート系の非選択性除草剤を散布し、畦
畔の除草処理をします。枯れずに残る雑草があるときは再度散布し、全部雑草が枯死するまで徹底しま
す。8月下旬から9月中旬に20ｇ/㎡程度の種子を播種します。芝の種類はクリーピングベントグラス（商
品名：畦畔グリーン）で寒冷で積雪にも対応できる寒地型の芝です。乾燥を防ぐため、わら等を敷くと
よいでしょう。元肥は施用せずに追肥を少量、発芽して 1か月後に 1回散布して下さい。その後は、芝
の様子を見ながら必要に応じて追肥施用します。

月
播種前準備

播　　　種

施　　　肥

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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【わさび】
　１　ねらい

　夏冷涼な小海町に適応でき、安定した収入が見込める作物としておすすめするのが「畑わさび」です。
出荷先は既に決まっており、取引価格もほぼ一定です。規格がなく、葉、茎、根合わせて、出荷総重量
で取引金額が決まります。また、花は直売所等への出荷も可能です。高齢者でも簡易に栽培ができ、日
陰がちな畑地が適地です。潅水施設は必要ありません。施設として必要なものは日陰を作る寒冷紗等で
す。「わさび」は寒さにも強い方なので、栽培管理も比較的簡易です。

　
２　主な取組みのポイント
　　　⑴作業スケジュール
　　

　　　⑵育て方
　 3月中旬頃から苗床に播種します。種の大きさはゴマ粒程度の大きさで、この種を一粒ずつ、あらか
じめ種まき培土を入れておいた育苗用のポットに播種します。播種したポットはハウスの中に並べ、毎
日水を与え、 1ヶ月程度育てます（凍結には注意）。草丈が 2～ 3㎝ほどになり、双葉の間からさらに
本葉がのぞきはじめた頃、堆肥と腐葉土をすき込んだ畑に苗を株間30㎝程度、うね間60㎝程度を目安に
移植します。苗は10㎡当たり30～40株程度必要になります。定植後、様子を見て緩効性肥料を施肥しま
す。 4～10月の間、寒冷紗等で遮光率70％程度に保つよう管理します。播種から約 1年 3カ月から収穫
になります。アオムシ等の害虫の発生時は防除しますが、当町試験地ではまだ行っていません。

　以上、「芝」と「わさび」についてご紹介しました。取り組みたいと考えている方は町の産業振興課
及び役場２階の佐久農業改良普及センター小海支所　電話９２－２９２２までご連絡下さい。

月
播種・育苗

定　　　植

育 成 期 間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

〔当町の試験ほ場：5月30日定植、11月の様子〕

〔当町の試験ほ場：9月18日播種、11月の様子〕

収穫（1年3カ月〜）
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～ヤッホー感謝祭開催～
　11月21日㈯～23日㈷“ヤッホー感謝祭”で
は、もれなく当たる抽選会、野菜・お土産の特
売、小学生までのお子様に「綿あめ」プレゼン
ト、ひのき湯を開催しました。このイベントを
盛り上げに「プティリッツァ」、「アルクマ」が
駆けつけました。小海グルめぐりメニューの「カ
キフライ」は、お客様から「美味しい」、「大変
感動した」と好評でありました。
　町民の皆様をはじめ、県内外から、大勢のお
客様にご来場いただきまして、誠にありがとう
ございました。

　マイナス15度の極寒の小海
で体力の限界に挑む氷上トライ
アスロンが平成28年1月24日
㈰に開催されることとなり、ス
キー、ランニング、スケートを
一人で行う個人部門と2～3人
のグループでリレーするリレー
部門の参加者を募集しています。
　リレー部門では、スケートが
苦手な方のために助っ人選手も
貸し出し！
　あなたの参加、お待ちしてお
ります。

開 催 日　平成28年1月24日（日）
競技種目　スラロームスキー‥‥‥‥‥ 3㎞
　　　　　ランニング‥‥‥‥‥‥‥ 16㎞
　　　　　スケート‥‥‥‥‥‥‥‥ 10㎞
参 加 費　１名‥‥‥‥‥‥‥‥ 11,000円
　　　　　高校生以下‥‥‥‥‥‥5,000円
　　　　　リレー１チーム‥‥‥ 21,000円

（参加費は全てレセプション費・傷害保険料
等を含みます。）

　大会の申し込み、問い合わせは氷上トライアスロン小
海大会事務局　電話92−2525までお願いします。
　大会パンフレットは役場産業建設課窓口の他、町ホー
ムページでもご覧いただけます。

北八ヶ岳松原湖温泉

八峰の湯 検索お問い合わせ先
八峰の湯　電話０２６７－９３－２２８８

第27回　氷上トライアスロン小海大会
参加者再募集!!

営業のご案内（1～3月）
☆平成28年1月1日　営業時間　午前10時～午後5時まで（受付は午後4時まで）食事は午後2時まで
　甘酒（ノンアル）などのサービスがあります。
　1月2日から通常営業　午前10時～午後9時（午後8時受付終了）
☆メンテナンス休館　1月14日㈭、3月9日㈬～10日㈭

ご来館のお客様もイベントを楽しんでいます
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小海町インフォメーション小海町インフォメーション

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

購
入
費
補
助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

六
歳
未
満
の
子
ど
も
は
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
使
用
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
お
り
、
町
で
は
、

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
購
入
費

と
し
て
、
一
人
に
対
し
て
上
限

一
万
円
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

手
続
き
は
、
申
請
書
と
購
入

し
た
際
の
領
収
書
、
保
証
書
等

の
写
し
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
町
民
課
生
活
環

境
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

除
雪
に
つ
い
て

町
民
の
皆
様
へ
お
願
い

◎
住
宅
の
出
入
り
口
の
除
雪
に

つ
い
て

　

除
雪
は
バ
ス
路
線
や
通
勤
、

通
学
路
を
中
心
に
行
い
ま
す
。

玄
関
先
や
自
宅
前
に
除
雪
し
た

道
路
の
雪
を
寄
せ
て
し
ま
う
こ

と
に
な
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆

様
の
ご
理
解
を
お
願
い
致
し
ま

す
。
ま
た
、
排
雪
は
指
定
さ
れ

た
場
所
に
捨
て
て
頂
き
、
側
溝

に
流
す
こ
と
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
除
雪
を
行
う
際
に
、

路
上
駐
車
の
車
が
あ
り
ま
す
と
、

除
雪
に
支
障
と
な
り
ま
す
の
で
、

路
上
駐
車
等
を
行
わ
な
い
よ
う

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

◎
除
雪
体
制
に
つ
い
て

　

除
雪
委
託
は
業
者
の
他
、
各

地
区
や
個
人
の
方
に
お
願
い
し
、

昨
年
同
様
に
実
施
し
ま
す
。
五

㎝
以
上
の
積
雪
の
場
合
に
行
い

ま
す
。

◎
大
雪
対
応
に
つ
い
て

　

五
十
㎝
以
上
の
積
雪
に
な
っ

た
場
合
、
豪
雪
対
応
を
発
令
し
、

除
雪
対
策
本
部
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役
場
と
な
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ま
す
。

※
道
路
の
除
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に
つ
い
て
は
、

産
業
建
設
課
建
設
係
ま
で
ご

連
絡
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だ
さ
い
。

森
林
の
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に
は
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採
届
」
の
提
出
が

必
要
で
す
！

　

た
と
え
自
分
の
山
の
木
を
切

る
場
合
で
も
、
森
林
法
上
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。

　

普
通
林
（
保
安
林
以
外
の
森

林
）
の
場
合
に
は
・
・
・

伐
採
開
始
前
九
十
～
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日
ま

で
に
、
町
長
へ
「
伐
採
及
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伐

採
後
の
造
林
の
届
出
書
（
森
林

法
第
十
条
の
八
第
一
項
）
※
森

林
届
」
を
提
出
す
る
こ
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が
必

要
で
す
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ま
た
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伐
採
後
は
造

林
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
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一
定
期
間
後
に
造
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図
ら
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て
い
な
い
場
合
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町
長
か
ら
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林
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あ
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ま
す
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保
安
林
等
に
つ
い
て
は
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続
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が
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な
り
ま
す
の
で
、
小
海

町
産
業
建
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課
経
済
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で
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問
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さ
い
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お
子
さ
ま
の
教
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金
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「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」が

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、

高
校
、
短
大
、
大
学
、
専
修
学

校
、
各
種
学
校
や
海
外
の
高
校
、

大
学
等
に
入
学
・
在
学
す
る
お

子
様
を
お
持
ち
の
ご
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族
を
対
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し
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融
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す
。

融
資
額　

学
生
・
生
徒
一
人
に

つ
き
三
五
〇
万
円
以
内

利
　
率　

年
二
・
〇
五
％

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
一

・
六
五
％
（
平
成
二
十
七
年

十
一
月
十
日
現
在
）

返
済
期
間　

十
五
年
以
内

（
※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
十

八
年
以
内
）

申
込
み
及
び
詳
し
い
お
問
合
せ

　

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
電
話
〇
五
七
〇
―
〇
〇
八
六

五
六
又
は
〇
三
―
五
三
二
一
―

八
六
五
六

長野県「地域発元気づくり支援金」平成28年度事業を募集します
長野県では、「地域発 元気づくり支援金」により、地域づくりを実践される皆様を支援しています。
事業募集については、次のとおりです。

　1 　対象団体　各市町村ほか、公共的団体等（NPO法人、地域づくりを行うグループや協議会など）
　2 　募集期間　平成28年 1 月 4 日㈪から平成28年 2 月 1 日㈪まで
　3 　重点的に推進するテーマ
　　　　　　　 1 　自然エネルギーの普及・拡大
　　　　　　　 2 　障がい者、女性、若者の雇用促進及び就業・定住支援
　　　　　　　 3 　子育て支援 など
　4 　応募方法　小海町役場総務課企画係に応募書類を 2 部提出してください。

尚、詳細のお問合せは役場総務課企画係　電話92−2525までお願いします。
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子 育 て 支 援 だ よ り
ぺったんぺったん! おいしいお餅♪

『小海保育所お餅つき大会』

○白樺結婚相談（小海町・佐久穂町・南相木村・北相木村）
　・ 1月17日㈰　13時～16時
　　佐久穂町老人福祉センター「こまどり」
　・ 2月21日㈰　13時～16時
　　佐久穂町老人福祉センター「こまどり」
○小海町結婚相談
月～金曜日の 8時30分～19時まで小海なかよし児童館で受け付
けています。ご相談はご本人でもご家族でも結構です。また、
お近くの結婚相談員さんにも気軽にご相談下さい。

　11月20日㈮に、小海保育所でお餅つき大会が行われました。民生
委員の方々が、子ども達が歌う『お餅つきの歌』に合わせて、ぺった
んぺったんと力強くお餅をついてくださいました。
　年長さんも、餅つき体験をさせてもらい、重たい杵を一生懸命振り
上げて力いっぱいつきました。
　つきたてのお餅の味は格別！！民生委員の方と一緒に、美味しくい
ただきました。

子育て支援センター事業（未就園児と親）

1月・2月の子育て支援教室 お問い合わせは 小海なかよし児童館 TEL 92−2580

はぐくみサロン　
◆ 1月14日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「お口の健康　町の歯医者さん」
◆ 2月18日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「親子でリフレッシュ」

パパママカンガルー広場　
◆ 1月21日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「笑いヨガ」
◆ 2月 4日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「クッキング③」

おもちゃランド　
◆ 1月28日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「豆まき」
◆ 2月25日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「手づくりおもちゃをつくろう!!」

◆子ども教室
１月
・ 1月13日㈬　放課後〜
　小海なかよし児童館
　「お正月遊び」

２月
・ 2月 3日㈬　放課後〜
　小海なかよし児童館
　「編み物」
・ 2月 6日㈯　 9時30分〜
　小海なかよし児童館
　「太鼓鑑賞＆体験」
・ 2月20日㈯　 9時30分〜
　小海なかよし児童館
　「雪遊び」
・ 2月24日㈬　放課後〜
　小海なかよし児童館
　「転がしドッジ」

◆子ども探検隊
美術館とのコラボ
・ 1 月30日㈯　 9 時〜
　小海なかよし児童館（集合）
＊美術館敷地内でアート作品の製作
や、それを利用した雪遊び、秘密
基地ではクッキング＆食事を予定
しています。

※詳しくはチラシをご覧ください 

婚活のすすめ事業

児童館事業（放課後児童） 次世代育成事業（児童等）

バレンタイン大作戦
＊日　　時：平成２８年２月６日(土)
＊募集人数：男性１０名　女性１０名
＊内　　容：・クッキング＆講習会＆交流会
　　　　　　・シェフによるクッキング教室
　　　　　　・講師によるセミナー講習会
　　　　　　・交流会
※詳細はチラシをご覧ください
お問合わせ：小海なかよし児童館９２―２５８０

↓
杵
が
重
い
よ
～
！　
ぺ
っ
た
ん
ぺ
っ
た
ん
♪
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
紹
介

　
私
達
「
さ
く
ら
の
会
」
は
、
南
佐
久
連

合
会
女
性
会
小
海
支
部
が
始
ま
り
で
、
先

輩
た
ち
が
築
き
上
げ
た
婦
人
会
も
解
散
し

て
し
ま
い
、
こ
れ
で
は
い
け
な
い
と
話
し

合
い
を
し
た
結
果
、
結
成
さ
れ
た
会
で
す
。

　
小
海
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
の

仲
間
に
入
れ
て
頂
き
、
会
の
名
を
「
さ
く

ら
の
会
」
と
し
、
現
在
に
至
っ
て
お
り
ま

す
。

　
先
日
、
小
海
町
社
協
か
ら
の
お
誘
い
で

佐
久
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
地
域
活
動
フ
ォ

ー
ラ
ム
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
、
支
え
る
、

生
き
る
」
を
テ
ー
マ
に
、
お
話
し
を
聞
い

て
き
ま
し
た
が
、
障
が
い
者
施
設
の
方
、

相
談
支
援
を
さ
れ
て
い
る
方
、
福
祉
に
つ

い
て
学
生
に
教
え
て
い
る
先
生
の
お
話
し
、

講
演
で
は
一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
の
見

守
り
に
つ
い
て
の
お
話
し
な
ど
、
い
ろ
い

ろ
な
視
点
か
ら
「
こ
れ
か
ら
の
地
域
福
祉

の
あ
り
方
」
に
つ
い
て
学
ば
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
し
て
ど
こ
に
い
て
も
ど
ん

な
状
況
で
も
人
と
人
と
の
繋
が
り
が
一
番

大
事
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
同
じ
日
に
行
わ
れ
た
人
権
の
講

演
で
も「
地
域
の
つ
な
が
り
が
大
切
」「
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
顔
と
名
前
が

わ
か
る
く
ら
い
仲
良
く
な
れ
た
ら
」
と
講

師
の
方
が
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
私
達
「
さ
く
ら
の
会
」
の
メ
ン
バ

ー
も
少
し
で
も
そ
の
お
手
伝
い
が
で
き
た

ら
い
い
な
…
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
思
い
は
大
き
い
で
す
が
、

細
々
と
活
動
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

皆
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

～
さ
く
ら
の
会
の
活
動
～

・
小
海
町
健
康
福
祉
ま
つ
り
の
お
手
伝
い

・
社
協
の
研
修
会
の
参
加

・
年
一
回
総
会
及
び
懇
親
会

　
来
年
度
は
新
し
い
活
動
に
も
取
り
組
ん

で
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

さ
く
ら
の
会

社協会費は、上記の事業に活用させていただいております。

会費納入額　１，４３７件　２，７３０，５００円
事　業　名 事　業　内　容

地域福祉推進事業

希 望 の 旅 事 業

介 護 予 防 事 業

年 8 回の食事サービス事業・ 2 月開催の健康福祉まつりを実施して、
特に地域福祉事業を推進しています。
日ごろ旅行などの機会が少ない障がいを持った方に旅行の機会を提供
する事業です。
介護予防を中心として、家に閉じこもりがちな高齢者の日常動作訓練、
社会的孤立感の解消を目指します。

平成27年度小海町社会福祉協議会
会費納入についてご協力ありがとうございました。
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十
月
十
五
日
㈭
、
十
一
月
九
日

㈪
に
小
海
中
学
校
三
年
生
を
対
象

に
「
福
祉
学
習
」
を
行
い
ま
し
た
。

　
前
半
は
、
体
育
館
や
校
舎
の
廊

下
、昇
降
口
を
利
用
し『
車
椅
子
』

の
使
い
方
を
学
び
ま
し
た
。
車
椅

子
に
乗
る
の
も
、
介
助
す
る
の
も

生
徒
同
士
が
行
う
事
に
よ
り
、
車

椅
子
に
乗
っ
て
い
る
人
の
気
持
ち

を
思
い
や
る
事
や
、
声
掛
け
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を

学
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

　
後
半
は
、
障
が
い
者
の
理
解
と

し
て
『
ア
イ
マ
ス
ク
体
験
』
を
行

い
ま
し
た
。

・
見
え
な
い
ジ
ャ
ン
ケ
ン
（
ア
イ

マ
ス
ク
を
し
て
ジ
ャ
ン
ケ
ン
を

し
て
勝
ち
負
け
を
決
め
る
）

・
見
え
な
く
て
も
出
来
る
こ
と
体

験
（
視
覚
以
外
の
感
覚
を
使
っ

て
分
か
る
事
、
出
来
る
事
に
気

付
く
）

　
こ
れ
は
、
視
覚
障
害
（
見
え
な

い
）
と
は
ど
の
よ
う
な
事
か
を
体

験
し
、
ま
ず
は
相
手
の
こ
と
を
分

か
り
た
い
と
か
相
手
の
ニ
ー
ズ
を

把
握
す
る
事
の
大
切
さ
を
学
ん
で

も
ら
い
ま
し
た
。

生
徒
の
感
想

　
三
年
一
組
　
篠
原
　
舞
さ
ん

～
車
い
す
の
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い
て
、

体
験
し
て
～

　
車
い
す
を
今
ま
で
押
し
た
こ
と

も
、
乗
っ
た
こ
と
も
な
か
っ
た
の

で
、
い
ざ
体
験
し
て
み
て
乗
っ
て

い
る
と
、
と
て
も
不
安
を
感
じ
た

り
、
人
を
押
し
て
い
る
と
相
手
は

大
丈
夫
か
な
と
心
配
し
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
と
動
か
す
の
が
難
し
そ

う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
意
外

と
動
か
し
や
す
か
っ
た
で
す
。

～
車
い
す
を
使
っ
て
い
る
方
へ
の

介
助
、
学
び
に
つ
い
て
～

　
実
際
に
自
分
も
乗
っ
て
み
て
小

さ
な
段
差
で
も
驚
い
て
し
ま
っ
た

り
、
ど
こ
に
い
く
か
分
か
ら
な
い

不
安
や
、
目
線
が
低
い
の
で
物
に

当
た
り
そ
う
な
不
安
を
感
じ
ま
し

た
。
な
の
で
、
介
助
す
る
と
き
は

そ
れ
ら
に
気
を
つ
け
よ
う
と
思
い

ま
し
た
。

　
三
年
二
組
　
内
藤
　
雄
気
さ
ん

～
見
え
な
く
て
も
出
来
る
事
を

体
験
し
て
～

　
見
え
な
く
て
も
声
に
出
し
た
り
、

手
で
触
っ
た
り
し
て
、
分
か
る
こ

と
も
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
思
っ
た
。

今
日
み
た
い
な
活
動
で
は
特
に
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
の
が

大
切
だ
と
思
っ
た
。

～
障
が
い
者
の
イ
メ
ー
ジ
は

ど
う
変
わ
り
ま
し
た
か
…
～

　
体
が
不
自
由
だ
っ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
る
だ
ろ
う
け
ど
、
周
り
の

人
が
そ
れ
を
カ
バ
ー
し
合
っ
て
普

通
に
生
活
出
来
る
と
思
っ
た
。
み

ん
な
で
支
え
合
っ
て
生
活
す
る
こ

と
が
大
事
。

　
社
協
で
は
、
次
代
を
担
う
「
子

ど
も
の
豊
か
な
成
長
を
促
す
」
こ

と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

社
協
の
使
命
で
も
あ
る
「
地
域
福

祉
を
推
進
す
る
」
た
め
に
は
、
福

祉
教
育
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

今
回
の
学
習
を
通
じ
て
、
子
ど
も

た
ち
が
「
ふ
だ
ん
の
暮
ら
し
の

中
」
で
自
分
に
何
が
出
来
る
か
を

考
え
、
思
い
や
り
の
心
を
持
て
る

よ
う
に
な
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

社協の福祉学習
小海中学３年生編

社協の福祉学習
小海中学３年生編
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桜
皮
染

　
今
夏
、
佐
久
の
カ
ト
リ
ッ
ク

教
会
の
庭
の
整
備
の
関
係
で
樹

齢
五
、
六
十
年
の
桜
木
ソ
メ
イ

ヨ
シ
ノ
を
二
本
伐
倒
い
た
し
ま

し
た
。
切
り
口
を
見
て
驚
き
ま

し
た
（
写
真
）、
そ
の
芯
材
は

黄
金
の
よ
う
に
輝
く
、
黄
み
を

帯
び
た
鮮
や
か
な
樺
色
で
し
た
。

外
皮
を
剥
ぎ
取
る
と
そ
の
内
皮

（
甘
皮
）
は
、
水
分
を
含
ん
だ

卵
の
黄
身
の
よ
う
な
つ
や
つ
や

し
た
も
の
で
し
た
。
こ
れ
は
染

め
な
け
れ
ば
と
、
薪
に
す
べ
く

軽
ト
ラ
一
杯
に
し
て
山
荘
に
持

ち
帰
り
ま
し
た
。
早
速
に
薪
づ

く
り
よ
り
先
に
染
材
作
り
で
す
。

　
皮
剥
ぎ
は
結
構
な
力
仕
事
で

す
。
特
に
内
皮
だ
け
を
取
り
出

す
の
は
。
し
か
し
、
桜
葉
の
精

分
〈
ク
マ
リ
ン
〉
は
あ
ま
り
感

じ
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
ほ
の
か
に

甘
さ
を
感
じ
な
が
ら
の
作
業
は

多
少
癒
さ
れ
ま
す
。
大
島
桜
と

江
戸
彼
岸
桜
と
の
交
配
種
を
染

井
吉
野
と
言
い
ま
す
。
江
戸
時

代
、
染
井
村
が
あ
り
ま
し
た
。

現
在
の
豊
島
区
駒
込
で
す
。
江

戸
時
代
末
か
ら
明
治
に
か
け
て

染
井
村
に
造
園
師
や
植
木
職
人

が
多
く
集
ま
り
、
そ
こ
で
桜
の

園
芸
品
種
と
し
て
作
ら
れ
た
も

の
で
す
。
い
ま
で
は
桜
と
言
え

ば
こ
の
染
井
吉
野
を
指
し
ま
す
。

「
染
ご
よ
み
」
の
初
め
の
頃
も
、

深
山
桜
と
白
樺
の
樹
皮
を
取
り

出
し
て
の
桜
皮
染
・
樺
染
を
紹

介
し
ま
し
た
。
今
回
は
少
し
趣

を
変
え
て
の
結
果
と
な
り
ま
し

た
。

桜
皮
染
…
染
井
吉
野

　
バ
ラ
科
さ
く
ら
属　
桜か

に
は皮

は

古
名
と
し
て
〈
か
に
は
・
か
に

わ
〉
が
あ
り
、
色
名
と
し
て
も

桜
皮
色
、
樺
色
、
赤
樺
色
と
同

じ
で
し
た
。
そ
れ
故
、
古
く
か

ら
桜
皮
染
・
樺
染
と
い
う
〈
赤

樺
色
〉
を
染
め
出
す
技
法
が
あ

り
ま
し
た
。
サ
ク
ラ
の
内
皮
を

チ
ッ
プ
状
に
細
か
く
刻
み
、
水

か
ら
煮
出
し
ま
す
。
沸
騰
後
二

十
分
間
熱
煎
し
ま
す
と
輝
く
よ

う
な
黄
み
を
帯
び
た
樺
色
の
染

液
が
取
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
二
、

三
度
繰
り
返
し
ま
す
。
そ
の
液

に
生
地
を
浸
し
て
三
十
分
。
煮

出
し
た
染
液
の
色
に
発
色
さ
せ

る
に
は
ア
ル
カ
リ
媒
染
（
灰

汁
）
が
鉄
則
で
す
。
見
事
に
輝

く
よ
う
な
樺
色
が
映
し
出
さ
れ

ま
し
た
。
バ
ラ
科
の
植
物
（
枇

杷
・
梅
・
桃
・
プ
ル
ー
ン
・
林

檎
な
ど
）
は
煮
出
し
た
染
液
を

一
昼
夜
置
い
て
か
ら
染
め
る
方

が
、
よ
り
濃
い
色
が
得
ら
れ
る

よ
う
で
す
。

この広報紙は大豆インキを使用しています。

小海の植物小海の植物

染めごよみ�
文・写真／四反田　有弘

「草木染の会」主宰　森林インストラクター

フォトニュース

小海中学校サッカー部が今年度「U-15東信2部リーグ」で準優勝し、来年
度1部リーグに昇格します。来シーズンも応援よろしくお願いします。

（写真はリーグ戦最終試合後）

　

昨
年
は
、
三
名

の
作
家
に
よ
る
白

と
黒
の
モ
ノ
ク
ロ

ー
ム
の
表
現
を
紹

介
し
た
「
そ
こ
に

あ
る
も
の　

モ
ノ

ク
ロ
ー
ム
の
魅
力
」、
ス
イ
ス

在
住
で
九
十
歳
を
超
え
て
な
お

活
躍
し
て
い
る
横
井
照
子
氏
の

テ
ン
ペ
ラ
画
等
、
豊
か
な
色
彩

の
世
界
を
紹
介
し
た
「
ス
イ
ス

で
描
く
日
本
の
詩　

横
井
照
子

展
」、
世
界
の
紛
争
地
や
辺
境

を
精
力
的
に
取
材
し
、
そ
こ
に

生
き
る
人
々
を
捉
え
て
き
た
長

倉
洋
海
氏
の
写
真
を
紹
介
し
た

「
長
倉
洋
海
写
真
展　

そ
の
先

の
世
界
へ
」、
新
た
に
美
術
館

に
収
蔵
さ
れ
た
作
品
を
含
め
、

四
名
の
作
家
の
作
品
を
紹
介
し

た
「
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
～
新
収

蔵
品
の
魅
力
～
」
を
開
催
し
、

あ
わ
せ
て
鑑
賞
授
業
や
展
示
解

説
、
コ
ン
サ
ー
ト
、
館
外
で
の

講
演
会
等
の
教
育
普
及
事
業
を

三
六
回
実
施
し
ま
し
た
。
多
く

の
町
民
の
皆
様
に
ご
来
館
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

本
年
は
町
制
六
十
周
年
の
記

念
事
業
と
し
て
、
魅
力
的
な
展

覧
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
美

術
館
に
是
非
お
越
し
下
さ
い
。

▶
鑑
賞
授
業
の
様
子

長
倉
洋
海
氏
と
関
野
吉
晴
氏
の
対
談
の
様
子
▶

桜皮染


