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小
海
町
の
総
人

口
に
し
め
る
六
十

五
歳
以
上
の
割
合

は
二
〇
四
〇
年
ま

で
に
四
十
八
・
九

％
に
達
し
、
十
人

に
五
人
が
高
齢
者

に
な
る
と
み
こ
ま
れ
る
。（
国

勢
調
査
よ
り
）
二
〇
一
五
年
八

月
一
定
以
上
所
得
が
あ
る
高
齢

者
の
介
護
保
険
料
利
用
の
自
己

負
担
割
合
が
一
割
か
ら
二
割
に

引
き
上
げ
ら
れ
た
。
理
由
は
団

塊
世
代
の
利
用
が
始
ま
り
、
五

年
前
に
比
べ
て
利
用
者
が
約
一

二
〇
万
人
も
増
え
た
た
め
だ
。

　

高
齢
者
を
取
り
巻
く
介
護
サ

ー
ビ
ス
状
況
は
厳
し
く
な
り
つ

つ
あ
る
が
、
佐
久
地
区
の
医
療

環
境
は
充
実
し
て
い
る
。
ド
ク

タ
ー
ヘ
リ
の
利
用
で
医
療
セ
ン

タ
ー
に
般
送
さ
れ
一
命
を
と
り

と
め
る
、
救
急
対
応
の
完
備
高

齢
者
在
宅
率
全
国
一
位
。
自
宅

で
最
後
を
迎
え
る
方
も
全
国
で

十
％
に
対
し
六
割
と
大
き
い
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
長

野
県
内
で
最
も
多
く
、
終
末
期

を
在
宅
で
過
ご
す
方
が
多
い
。

そ
の
た
め
在
宅
医
療
を
支
え
る

事
業
所
や
医
療
機
関
と
の
連
携

が
進
ん
で
い
る
。

　
「
患
者
と
家
族
に
よ
り
そ
い
、

そ
の
生
活
を
支
え
る
」
取
り
組

み
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

ー
ビ
ン
グ
体
験
等
を
行
い
ま
し

た
。

　

内
容
と
し
ま
し
て
は
、
一
日

目
に
は
海
で
ジ
ュ
ニ
ア
ラ
イ
フ

セ
ー
ビ
ン
グ
体
験
を
し
ま
し
た
。

砂
浜
の
上
で
ダ
ッ
シ
ュ
を
し
て

目
印
を
取
っ
た
り
、
ボ
ー
ト
に

乗
り
波
を
楽
し
ん
だ
り
し
ま
し

た
。
宿
泊
施
設
は
、
自
分
た
ち

で
寝
具
、
食
事
の
準
備
な
ど
を

す
る
研
修
施
設
で
し
た
。
宿
泊

木
祖
村
に
到
着
し
て
も
雨
の
心

配
も
な
く
、
参
加
者
は
夏
晴
れ

の
中
を
楽
し
そ
う
に
ハ
イ
キ
ン

グ
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は
針
葉
樹
と
広
葉
樹

が
混
交
し
た
水
木
沢
天
然
林
を

通
り
床
並
の
滝
に
向
け
て
歩
く

コ
ー
ス
で
、
コ
ー
ス
中
の
水
源

は
平
成
の
名
水
百
選
に
選
定
さ

れ
て
お
り
、
水
と
木
の
美
し
い

場
所
を
自
分
た
ち
の
ペ
ー
ス
で

無
事
に
完
走
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
晴
天
の
中
で
の
ハ
イ

キ
ン
グ
と
な
り
、
日
差
し
が
強

か
っ
た
で
す
が
、
体
調
を
崩
す

方
も
で
ま
せ
ん
で
し
た
。
昼
食

は
里
山
の
中
で
楽
し
く
摂
る
こ

部
屋
を
出
る
と
き
に
は
掃
除
及

び
片
付
け
が
義
務
付
け
ら
れ
て

お
り
、
小
学
生
は
体
験
学
習
と

は
違
う
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

二
日
目
に
は
大
洗
水
族
館
に

て
普
段
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

海
の
生
き
物
や
イ
ル
カ
シ
ョ
ー

を
見
学
し
ま
し
た
。
イ
ル
カ
シ

ョ
ー
で
は
、
迫
力
あ
る
シ
ョ
ー

に
会
場
も
盛
り
上
が
り
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。

と
が
で
き
ま
し
た
。  　
　

　

床
並
の
滝
で
は
涼
し
い
空
気

で
参
加
者
を
迎
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
平
成
の
名
水
百
選
に

選
定
さ
れ
て
い
る
滝
の
水
は
と

て
も
綺
麗
で
し
た
。
ま
た
、
コ

ー
ス
上
に
は
大
き
く
美
し
い
ヒ

ノ
キ
や
ブ
ナ
、
サ
ワ
ラ
な
ど
の

混
交
林
は
私
達
の
眼
を
楽
し
ま

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
ま
し
た
皆
様
、
大

変
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

　

小
海
町
に
は
な
い
海

を
体
験
し
た
り
、
水
族

館
の
見
学
を
し
た
り
す

る
な
ど
し
て
子
ど
も
た

ち
は
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。
体
験
学
習
を
す
る

中
で
、
大
洗
町
の
子
ど

も
た
ち
と
の
交
流
を
し
、

親
睦
を
深
め
る
良
い
機

会
に
な
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
の
よ
う
に
小
海
町

か
ら
大
洗
町
に
体
験
学

習
に
行
く
の
で
は
な
く
、

小
海
町
に
も
来
て
い
た

だ
く
事
業
も
増
え
て
い

く
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

八
月
五
日
㈬
、
六
日
㈭
の
二

日
間
で
茨
城
県
大
洗
町
に
小
学

校
六
年
生
と
と
も
に
体
験
学
習

事
業
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

茨
城
県
大
洗
町
と
は
平
成
二

十
六
年
度
に
友
好
都
市
協
定
を

結
び
ま
し
た
。
小
海
町
で
は
、

町
同
士
の
交
流
を
深
め
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
企
画
を
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
小
学
生
が
大
洗
町

に
行
き
、
ジ
ュ
ニ
ア
ラ
イ
フ
セ

　

今
年
度
の
町

民
ハ
イ
キ
ン
グ

は
、
七
月
二
十

六
日
㈰
、
木
曽

方
面
へ
大
型
バ

ス
一
台
、
参
加

者
四
十
五
名
で

行
っ
て
き
ま
し

た
。
ハ
イ
キ
ン

グ
場
所
の
詳
細

は
木
祖
村
の
水

木
沢
天
然
林
に

行
き
ま
し
た
。

　

当
日
の
天
候

は
晴
天
で
、
ハ

イ
キ
ン
グ
日
和

と
な
り
ま
し
た
。

茨
城
県
大
洗
町

小
学
六
年
生
体
験
学
習
事
業

平成27年度 町民ハイキング

『木祖村へ』
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七
月
十
八
日
㈯
、
十
九
日
㈰

の
二
日
間
で
友
好
都
市
協
定
を

結
ん
だ
茨
城
県
大
洗
町
の
総
合

運
動
公
園
野
球
場
に
て
第
一
回

大
洗
熟
年
野
球
大
会
が
行
わ
れ
、

小
海
町
を
代
表
し
て
五
十
歳
以

上
の
方
が
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

　

熟
年
野
球
大
会
は
今
年
度
が

第
一
回
目
で
あ
り
、
参
加
資
格

は
満
五
十
歳
以
上
の
方
と
な
っ

て
い
ま
す
。
小
海
町
で
は
急
遽

チ
ー
ム
を
つ
く
り
、
オ
ー
ル
小

海
と
し
て
大
会
に
出
場
し
ま
し

た
。

　

出
場
チ
ー
ム
は
オ
ー
ル
小
海

含
め
六
チ
ー
ム
で
、
大
会
形
式

は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
と
な
っ
て
お

り
、
負
け
た
ら
終
わ
り
と
な
る

た
め
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
戦

い
ま
し
た
。

　

一
日
目
は
、
台
風
の
影
響
が

心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
晴
天
に

恵
ま
れ
た
中
で
試
合
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
オ
ー
ル
小

海
は
毎
週
火
曜
日
に
練
習
を
行

い
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
ま
し

た
が
、
試
合
に
は
負

け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
試
合
は
、

観
戦
と
い
う
形
に
な

り
ま
し
た
が
、
来
年

度
以
降
も
開
催
さ
れ

る
と
思
わ
れ
る
大
会

の
決
勝
戦
を
見
て
闘

志
を
燃
や
し
て
い
た

選
手
た
ち
で
し
た
。

　

こ
の
様
な
ス
ポ
ー

ツ
事
業
を
き
っ
か
け

に
、
幅
広
く
将
来
に

渡
り
継
続
し
た
相
互

交
流
を
し
、
交
流
人

口
の
増
加
に
つ
な
げ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
二
〇
一
七
年
（
平
成

二
十
九
年
）
夏
の
「
デ
ィ
ス
テ

ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

（
Ｄ
Ｃ
）」（
Ｊ
Ｒ
グ
ル
ー
プ
と

地
元
自
治
体
、
観
光
関
係
者
等

が
一
体
と
な
っ
て
実
施
す
る
大

型
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
）
が
長

野
県
に
決
定
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
全
国
的
規
模
で
長
野
県
へ

お
客
さ
ま
を
集
中
し
て
送
客
す

る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
な
り
ま
す
。

Ｄ
Ｃ
に
先
駆
け
て
来
年
は
プ
レ

Ｄ
Ｃ
（
一
年
前
観
光
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
）
を
行
い
ま
す
。
小
海
線

は
自
然
豊
か
で
食
べ
物
、
観
光

ス
ポ
ッ
ト
等
素
晴
ら
し
い
観
光

素
材
が
点
在
し
て
い
ま
す
。
微

力
で
は
あ
り
ま
す
が
一
人
で
も

多
く
の
お
客
さ
ま
が
小
海
線
を

ご
利
用
い
た
だ
き
、
小
海
町
の

素
晴
ら
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う

た
め
Ｐ
Ｒ
し
て
行
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
小
海
町
の
玄
関
口

と
し
て
、
お
客
さ
ま
に
気
持
ち

良
く
ご
利
用
い
た
だ
け
る
駅
づ

く
り
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

私
は
単
身
赴
任
で
小
海
駅
に

勤
務
し
て
い
ま
す
が
、
最
近
自

宅
の
諏
訪
よ
り
戻
っ
て
き
た
時
、

ア
ル
ル
の
尖
が
り
屋
根
が
見
え

る
と
戻
っ
て
き
た
な
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
に
と
っ

て
非
常
に
愛
着
の
あ
る
駅
舎
に

な
り
ま
し
た
。

　

小
海
線
は
一
九
一
五
年
（
大

正
四
年
）
八
月
八
日
に
佐
久
鐡

道
が
小
諸
～
中
込
間
で
開
業
し

て
か
ら
一
〇
〇
年
、
一
九
三
五

年
（
昭
和
十
年
）
十
一
月
二
十

九
日
に
小
海
線
全
線
が
開
通
し

八
十
年
の
記
念
に
な
り
、
こ
の

記
念
す
べ
き
年
に
小
海
駅
で
働

け
る
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思

だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

私
事
に
は
な
り
ま
す
が
、
初

め
て
小
海
線
で
の
勤
務
と
な
り

ま
し
た
。
土
地
勘
も
無
く
大
変

不
安
に
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

幸
い
着
任
し
て
直
ぐ
に
「
こ
う

み
元
気
Ｄ
Ｅ
ナ
イ
ト
」
の
大
声

コ
ン
テ
ス
ト
の
審
査
員
及
び
小

海
線
ク
イ
ズ
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
地
元
の
皆
さ
ま
と
交

流
す
る
こ
と
が
で
き
、
少
し
で

も
顔
を
覚
え
て
い
た
だ
い
た
こ

と
に
大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
六
月
に
小
海
駅
に
着

任
し
ま
し
た
、
駅
長
の
五
味
正

木
と
申
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
日

頃
よ
り
小
海
線
を
ご
利
用
い
た

（168）

Ｊ
Ｒ
東
日
本　

小
海
駅
長

五
味
　
正
木

第
一
回 

大
洗 

熟
年
野
球
大
会

小
海
町
チ
ー
ム
出
場

　

今
年
度
の
知
恵
の
泉
事
業
ス

ポ
ー
ツ
観
戦
は
八
月
二
日
㈰
に

東
京
都
の
東
京
ド
ー
ム
へ
「
読

売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
対
中
日
ド
ラ

ゴ
ン
ズ
の
野
球
観
戦
」
に
二
十

九
名
の
参
加
者
と
行
っ
て
き
ま

し
た
。
午
後
二
時
か
ら
の
ゲ
ー

ム
で
し
た
の
で
外
は
唸
る
よ
う

な
暑
さ
で
し
た
が
、
ド
ー
ム
内

は
冷
房
の
効
い
た
快
適
な
空
間

で
野
球
観
戦
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

東
京
ド
ー
ム
内
は
ほ
ぼ
満
席

で
、
ス
タ
ン
ド
の
ほ
と
ん
ど
が

ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
の
オ
レ
ン
ジ
カ

ラ
ー
を
身
に
付
け
た
フ
ァ
ン
で

い
っ
ぱ
い
で
、
待
望
の
選
手
の

出
場
や
ヒ
ッ
ト
な
ど
で
は
嵐
の

よ
う
な
大
歓
声
、
興
奮
の
連
続

で
し
た
。

　

球
場
の
雰
囲
気
に
呑
み
込
ま

れ
な
が
ら
も
、
一
緒
に
大
声
を

上
げ
、
テ
レ
ビ
の
前
と
は
違
っ

た
楽
し
い
ひ
と
時
を
味
わ
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
間
近
に
見

る
プ
ロ
野
球
選
手
の
プ
レ
ー
に

参
加
者
も
興
奮
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
イ
ニ
ン
グ
間
に
行
わ

れ
た
着
ぐ
る
み
レ
ー
ス
に
も
小

海
町
か
ら
四
名
が
出
場
し
、
盛

り
上
が
り
が
よ
り
一
層
増
し
ま

し
た
。
普
段
経
験
で
き
な
い
こ

と
が
で
き
レ
ー
ス
に
参
加
し
た

方
は
良
い
思
い
出
に
な
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
参
加

記
念
に
い
た
だ
い
た
グ
ッ
ズ
に

も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
様
お
疲
れ
さ

ま
で
し
た
。

平
成
二
十
七
年
度

知
恵
の
泉
事
業　
ス
ポ
ー
ツ
観
戦

『
プ
ロ
野
球
観
戦
in
東
京
ド
ー
ム
』
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■開館時間：平日・土曜日　午前９時～午後９時３０分（図書館は午前９時～午後７時）
　　　　　：日曜・祝祭日　午前９時～午後５時（図書館も同様）
■休 館 日：年末年始（図書館は毎週火曜日、火曜日が休日の場合は水曜日、他に整理日あり）

（教育委員会事務局・生涯学習課は１０月１日から北牧集楽館へ移転します）

　
平
成
二
十
六
年
十
月
か
ら
改
修
工
事
を
行
っ
て
参
り
ま
し
た
旧
北
牧
小
学
校
が
、
こ
の
十
月
一
日
㈭
よ
り
生

涯
学
習
や
地
域
交
流
の
拠
点
、「
北き

た

牧ま
き

楽が
く

集し
ゅ
う

館か
ん

」
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
開
館
い
た
し
ま
す
。

　
館
名
は
、
旧
北
牧
小
学
校
の
名
を
引
継
ぎ
、「
誰
も
が
楽
し
く
学
び
合
い
、
集
い
、
交
流
で
き
る
場
所
」
と

し
て
命
名
い
た
し
ま
し
た
。
学
習
や
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
の
仲
間
づ
く
り
や
健
康
づ
く
り
、
生
き
が
い
づ
く
り

等
、
大
勢
の
皆
様
が
気
軽
に
集
ま
り
、
楽
し
い
余
暇
活
動
が
で
き
る
地
域
交
流
の
場
と
な
る
施
設
を
目
指
し
ま

す
。
十
月
一
日
か
ら
三
日
は
一
般
公
開
、
十
月
四
日
㈰
、
午
前
十
時
か
ら
開
館
式
及
び
開
館
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

北牧楽集館は４つの交流エリアからなります。
１．公民館

新たな社会教育、公民館活動の拠点、1人1人の生涯学習を支援します。
２．図書館

・自由な空間でゆっくりと読書や本の閲覧ができるよう60余りの座席を
用意しました。

・いつでも、どなたでもお茶などを飲み、くつろげる交流室「ブックカフェ」
・子どもたちや親子で本に親しめる児童図書室
・静かな空間で学習や勉強に打ち込める学習専用室
・ＤＶＤや公共Wi-Fiも使用できます。

３．郷土資料館
・小海町の成り立ち、歴史文化・文化財等を紹介する4つの展示室
・昔の農機具・生活用品などの展示・保管
・北牧、小海両小学校の歴史、小海の地形の模型、蝶の標本など展示

４．スポーツ施設
健康トレーニングルームを設置、トレーニングマシンによる筋トレ、健康
増進、冬場の運動不足解消等に利用できます。

その他に
・100人が入れる多目的ホール、大小6つの会議室、レンタルルーム4部
屋、多目的に利用していただける活動室2部屋

・移動図書館は引き続き行います。

◎施設の使用方法はこれまで通りです。（公民館登録グループは使用料を減免します）
◎図書の貸し出し等、施設使用には「楽集館カード」の登録が必要です。また、これまでの図書カードは

使用できませんので、再登録をお願い致します。
◎トレーニングルームの使用は事前に講習等を受けていただきます。

※町公民館（土村）は9月30日㈬をもって閉鎖します。
※佐久シルバー人材センター小海支所が町総合センターへ移転します。

旧北牧小学校が小海町生涯学習センターに生まれ変わります

名称は「北
きた

牧
まき

楽
がく

集
しゅう

館
かん

」10月1日オープンします
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北
牧
楽
集
館
施
設
内
写
真
①

交流エリア1 図 書 館

交流室　ブックカフェ 児童図書室

図書館全景

展示室

学習室

　

図
書
館
の
所
蔵
図
書
は
約
三
万
冊
で
、
今
後
は
さ
ら
に
五
万
冊

を
目
指
し
充
実
さ
せ
て
参
り
ま
す
。
ま
た
、新
た
に
交
流
室
に「
ブ

ッ
ク
カ
フ
ェ
」
を
設
け
ま
し
た
。
交
流
室
で
は
皆
様
が
飲
み
物
な

ど
を
飲
み
な
が
ら
、
開
館
中
は
い
つ
で
も
、
誰
で
も
が
本
な
ど
を

読
み
な
が
ら
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
自
由
な
時
間
を
過
ご
し
て
頂
け

る
場
で
す
。
そ
し
て
「
児
童
図
書
室
」
で
は
小
さ
な
お
子
さ
ん
が

親
子
で
ゆ
っ
く
り
本
を
楽
し
め
る
空
間
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、
屋

外
で
も
本
が
楽
し
め
る
よ
う
に
外
に
デ
ッ
キ
テ
ラ
ス
「
風
テ
ラ

ス
」
を
設
け
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
を
配
置
し
、
映

画
な
ど
が
楽
し
め
る
視
聴
覚
、
Ｗ
ｉ
Ｆ
ｉ
コ
ー
ナ
ー
、
勉
強
や
学

習
の
た
め
の
専
用
自
習
室
を
設
け
ま
し
た
。

広 と々した空間
60余りの座席と
カフェを用意

交流エリア2郷 土 資 料 館

小海町の成り立ち、歴史・文化財昔の農機具・生活用品

　

二
階
に
新
し
く
設
け
た
資
料
館
は
四
つ
の
展
示
ス
ペ
ー
ス
か
ら
な
り
、
企
画

展
示
室
で
は
、
小
海
町
の
成
り
立
ち
を
地
形
模
型
を
は
じ
め
、
地
形
・
地
質
の

特
徴
で
紹
介
、
小
海
線
、
町
の
蝶
、
民
話
等
も
展
示
し
小
海
町
を
紹
介
し
ま
す
。

　

展
示
室
①
で
は
、
中
原
遺
跡
の
獣
面
突
起
付
き
縄
文
土
器
や
三
寅
剣
の
複
製

等
、
古
代
か
ら
中
世
ま
で
の
文
化
財
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
展
示
室
②
で
は
昔

の
農
民
具
や
養
蚕
道
具
、
生
活
用
品
な
ど
、
貴
重
な
資
料
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

展
示
室
③
は
旧
北
牧
小
教
室
の
面
影
を
残
し
、
昔
の
寺
子
屋
時
代
か
ら
の
貴
重

な
教
育
資
料
や
教
育
年
表
、
町
の
ス
ポ
ー
ツ
文
化
で
あ
る
ス
ケ
ー
ト
の
資
料
等
、

小
海
町
の
教
育
に
関
す
る
展
示
室
で
す
。

　

大
人
の
皆
さ
ん
に
は
昔
を
思
い
出
し
、
子
供
た
ち
に
は
町
の
歴
史
を
学
べ
る

資
料
館
で
す
。
今
後
様
々
な
町
を
紹
介
す
る
企
画
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

小海町の歴史を知る
資料を展示



小 海 町 公 民 館 報第 4 8 2 号 平成27年9月25日⑺

交流エリア3ス ポ ー ツ 施 設

　

北
牧
楽
集
館
で
は
新
た
に
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
設
置
し
ま
し
た
。

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
二
台
（
一
台
は

傾
斜
機
能
付
）
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
三
台
、

胸
の
筋
肉
を
鍛
え
る
チ
ェ
ス
ト
プ
レ

ス
一
台
、
背
筋
を
鍛
え
る
ラ
ッ
ト
プ

ル
ダ
ウ
ン
一
台
、
太
も
も
を
鍛
え
る

レ
ッ
グ
エ
ク
ス
テ
ン
シ
ョ
ン
一
台
、

大
腿
四
頭
筋
等
を
鍛
え
る
レ
ッ
グ
プ

レ
ス
一
台
、
鍛
え
た
い
筋
肉
に
合
わ

せ
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
レ
ベ
ル
を
調
節

で
き
る
パ
ワ
ー
チ
ュ
ー
ブ
等
で
す
。

身
長
の
低
い
人
か
ら
高
い
人
ま
で
が

不
自
由
な
く
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
血
圧

計
や
、
体
重
計
を
設
置
し
健
康
管
理

も
で
き
ま
す
。

　

日
常
的
な
筋
力
や
体
力
の
ア
ッ
プ

に
よ
っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。
若
い
方
た
ち
ば
か
り

で
な
く
、
年
配
の
方
も
体
を
鍛
え
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
介
護
予
防
の
効
果

も
見
込
め
ま
す
。
家
に
閉
じ
こ
も
り

が
ち
に
な
る
冬
場
も
ぜ
ひ
ご
利
用
い

た
だ
き
、
健
康
増
進
に
お
役
立
て
く

だ
さ
い
。

　

今
後
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン

を
使
っ
た
教
室
等
の
開
催
を
企
画
し
、

正
し
い
機
器
の
使
い
方
や
、
専
門
家

等
々
を
招
い
て
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候

群
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候
群
な
ど
の

予
防
を
学
ぶ
機
会
を
設
け
て
い
き
ま

す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ー
ン

改
修
さ
れ
た
北
牧
体
育
館

健康づくり
体力作りに
向けて

交流エリア4 多目的ホール・会議室等

会議室レンタルルーム

北
牧
楽
集
館
施
設
内
写
真
②

有効利用ができる
スペースが
いっぱい

　

百
人
が
収
容
で
き
る
多
目
的
ホ
ー
ル
を
設
置
し
ま
し
た
。
ホ
ー
ル
内
の
正
面
反
対
側
の

壁
に
は
高
さ
百
九
十
㎝
、
横
幅
九
ｍ
の
全
身
の
写
る
鏡
を
設
置
し
、
各
種
ダ
ン
ス
、
踊
り

の
練
習
等
に
も
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
は
、
大
小
六
つ
の
会
議
室
、
公
民
館
活
動
等
に
利
用
い
た
だ
け
る
活
動
室

が
二
部
屋
、
一
年
間
を
通
じ
て
借
り
る
こ
と
が
出
来
る
レ
ン
タ
ル
ル
ー
ム
を
四
部
屋
設
け

ま
し
た
。

　

町
公
民
館
は
北
牧
楽
集
館
へ
移
転
と
な
り
、
教
育
委
員
会
事
務
局
、
生
涯
学
習
課
が
統

合
さ
れ
ま
す
。

健康トレーニングルーム

多目的ホール
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共育の広場共育の広場

⑻

教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …９月号…
Vol.8

共育の広場

　文部科学省が2007年から小学6年生と中学3年生を
対象に実施している全国学力・学習状況調査の結果が
8月下旬に発表されました。国語ＡＢ、算数ＡＢ（数
学）理科の3教科5科目で、児童生徒への教育指導の
充実や学習状況の改善に役立てることを目的にしてい
ます。（Ａ問題は基礎的基本的知識等の問題、Ｂ問題
は基礎的基本的知識等の活用問題）合わせて学校や家
での勉強や生活の様子についての質問調査が行われま
した。

調査結果について
　理解度・定着度の傾向は次の通りです。
（１）国語････

読んだり書いたりする機会を多くすることが必
要です。
Ａ問題の漢字の読み書きの習得度は高く、Ｂ問
題の記述式問題の正答率は低くなっています。
全国的傾向です。あきらめないで根気強く、問
題に対応しようと努力している姿がありました。
読んだり書いたりする機会を多くすることが必
要です。

（２）算数････
読解力等総合的な力が課題です。
算数も国語と傾向は同じで、Ａ問題の計算や図
形の理解度、定着度は高く、日ごろのドリル等
を使っての学習の積み上げが成果を上げている
ようです。Ｂ問題は応用力に問題があります。
質問の多くは文章が長く、何を問われているか
の読解力等総合的な力が必要です。

（３）理科････
観察・実験から答えを見出しまとめる力が課題
です。
理科はＡＢ一緒で、一体的に出題されています。
実験器具の名称等の基礎的知識は理解度が高い
が、観察・実験から規則性等を見出し、自分の
考えをまとめて書くことが苦手のようです。実
験から自分の考えをまとめる力等の指導が課題
です。しかし理科の勉強が好きと答えた児童は
90％を超え、理科に関心と意欲を持っている
こともわかりました。

（４） 学校や家での勉強や生活の様子
自分で目標を持ち、考え、意見を述べ、行動す
ることが大切です。
①将来の夢や目標を90％以上が持ち、ほとん
どの児童は自分には良いところがあると肯定
しています。

②地域の行事には100％参加（60％以上の児
童が地域や社会を良くするために何をすべき
か考えることがあると回答しています。）

③友達の前で自分の考えや意見を発表すること
を得意と考える児童は30％以下で、低くな
っています。

④昼休み・放課後･学校の図書室を60％以上の
児童が週4日以上利用しており、学校図書室
の活用が高くなっています。

⑤新聞をほぼ毎日読む児童はいなく、70％余
りの児童がほとんど読んでいません。

⑥携帯電話やスマートフォンを持っていない児
童は90％余りで持っている児童は少ない状
況です。

今後の対応について
（１）3教科とも学力の定着について一定の成果が見‥
　　　られました。
　　　学校はこれからも、全職員で課題の共有を行い、
　　　つけるべき力を明確にし、授業改善を図ってい
　　　きます。

①出題を読み取る力、分析し自分の考えをまと
めて書く力等「読む・書く」の総合的な力の
指導を行っていきます。

②基礎的学力の習得、定着にドリル等を活用し、
やりっぱなしにしない、徹底して身につけさ
す指導を行っていきます。

③少人数指導や個別指導等、１人1人の児童に
きめ細かな指導を行っていきます。

　この学力調査は、限られた教科を対象に、全国一律
に学力の定着度を見る調査です。児童数が少ない学校
では、的確な結果が出ませんし、毎年大きく変動しま
す。本来の目的に沿って、指導の課題を見出して、1
人1人の学習改善、学習意欲の向上につながることが
一番の目標です。今後更に詳しい調査結果の分析を行
い、1人1人の学習改善について学校から保護者へ説
明が行われる予定です。

27年度全国学力・学習状況調査（小学校概要）
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　こんにちは、皆さん！私の名前はケイリン・クライン
です。私はアメリカのミシガン州出身です。松本にある
ＡtoＺという会社を通じて小海町に来ました。
　8月23日に来日し、小海中学の素晴らしい先生や生徒
たちの英語学習のお手伝いをすることになりました。そ
れ以上に、小海町という日本社会で実際に暮らせること
を嬉しく思い、今回の文化交流を通して、皆さんのお役
に立てたり、自分自身が成長できることを願っています。
　私は、グランド・バレー州立大学で、国際関係学（主専攻）と東アジア学（副専攻）を学び、今年4月に大学
を卒業しました。大学時代の1年間、2013年から2014年にかけて、九州にある日本の大学に留学した経験もあ
りますが、今回自然豊かなここ小海町で暮らせることに興奮を禁じえません。来日以来、小海町民の皆様や関係
者の皆様には、温かく迎え入れていただいています。これから小海町で過ごす1年がとても楽しみですし、もっ
と長く日本にとどまることができれば素晴らしいと思います。どうぞよろしくお願いします。

小 海 町 公 民 館 報⑼

定例教育委員会が行われました
●7月教育委員会（平成27年7月24日）
　議 1 　平成２７年度全国学力学習状況調査の結果公表について
　議 2 　（仮称）北牧学習館について
　議 3 　小中学校教職員非違行為防止研修及び教育委員との意見交

換について
　議 4 　 3 町村教育委員交流会について
　議 5 　後援依頼について

・学力向上の課題や改善策について、公表することにしました。
・（仮称）北牧学習館の今後の予定と視察について協議しました。
・ 7 月から 9 月を非違行為防止月間とし、教育委員会主催の研修

・意見交換の実施について協議しました。
・ 3 町村教育委員の意見交換会の実施について協議しました。
・後援依頼について承諾しました。

●7月中学校組合教育委員会（平成27年7月24日）
　議 1 　平成28年度使用教科用図書（中学校用）の採択について
　議 2 　平成27年度全国学力学習状況調査の結果公表について
　議 3 　 3 町村教育委員交流会について

・佐久地区教科用図書採択研究協議会の選定結果を受けて、平成
28年度から使用する中学校教科書を採択しました。

・組合教育委員会として、公表しないことにしました。
・ 3 町村教育委員の意見交換会の実施について協議しました。

●8月教育委員会（平成27年8月18日）
　議 1 　北牧楽集館の設置管理について
　議 2 　小海町・北相木村・南相木村教育委員意見交換会について
　議 3 　小学校教職員との非違行為防止研修等の総括について
　議 4 　後援依頼について

・北牧楽集館等の設置管理運営について審議しました。
・小海町・北相木村・南相木村教育委員意見交換会の内容につい

て協議しました。
・小学校教職員との非違行為防止研修等意見交換会の内容につい

て総括しました。
・ 4 件の後援依頼について、 2 件承諾しました。

教 育 委 員 会 情 報　7月・8月

熱い共育人
vol.6 小海中学校

英語講師
ケイリン・クライン

（問題例）算数Ｂ問題
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　小海小学校では、年に数回の避難訓練を行っています。火災に対応したり、地震に対応したり、近年では不審
者への対応としても訓練を行うようになっています。今年度は防災訓練として大きな地震により上流でダムが決
壊した場合を想定して、土村公園まで避難する訓練を行いました。
　校舎からの避難が無事済んだ後、姉妹学年で素早く土村公園まで移動します。上級生は下級生を気遣いながら

目指す道を黙々と歩きました。下級生にとっては遠い道のりでした
が、上級生の真剣さと励ましに後押しされて無事公園まで登り切り
ました。「訓練は実践（本番）のように、実践（本番）は訓練のよ
うに」と訓練の大切さを消防署の方からお聞きして訓練は終わりま
した。
　東北で言い伝えられている「津波てんでんこ」の言葉のように、
おかしいと感じたら一人ひとりが自ら動ける事につながることを願
います。補足になりますが、今年は夏に雷雨がありました。そのと
きの落雷で学校の防火シャッターが壊れてしまいましたが、町で素
早く修理していただきました。感謝申し上げます。

　今年はより多くの保護者や地域の方にご来校いただ
くために、金曜日と土曜日の開催を予定しております。
その準備に生徒会役員は夏休みも登校して頑張ってき
ました。日頃の生徒たちの学習の成果や学校生活の様
子を多くの方にご覧いただきたいと思います。同時に
美化委員の手入れした学校花壇の花もきれいに咲いて
います。ぜひ、ご覧ください。

　今年度の清流祭テーマは「 3 つのわ～和・笑・話
～」です。今年の清流祭では、地域の方にもご協力
いただき、地域の活動について知る場を設けました。今回の清流祭を機にたくさんの活動について知り、興味
を持ってもらえたらと思います。そして、クラス対抗で行われる体育祭での大縄やリレー、綱引き、音楽祭で
の合唱等の活動を通して仲間との絆を深め、団結できればと思います。
　小海中の最高の仲間と最高の思い出に残るような、最高の清流祭を創りあげていきます。そして、新たなペ
ージを小海中学校の歴史に刻めるように頑張ります。ぜひ、全校173名で団結し、小海中学校の楽しさを感じ
て欲しいと思います。

生徒会長　山口　華英

小海小学校 避難訓練の実施

小海中学校 第33回清流祭（9/25㈮・9/26㈯）を開催します。

今! 小海高校 八ヶ嶺祭　「Pop Corn ポップにハジけろ！きらめけSmile」
　八ヶ嶺祭の準備は夏休み前から始まりました。生徒会の会議はもちろん、各学年では出し物の内容を練ったり、
全校が関われる企画を考えたり。その様子は例えて言うなら、炒られたポップコーン豆のようでした。文化祭に
対して熱を持った生徒達が、じわじわとその熱を周囲に伝えていく、かのようでした。
　多くの生徒が文化祭に向けてハジけ始めたのは、夏休みに入ってからでした。夏休み明けになると、学校にい
る全ての生徒が展示物の制作や、ダンス・合唱の練習に明け暮れていました。いつもより遅い時間まで残って作
業をする生徒達も多く見られました。
　そしていよいよ文化祭本番。学校全体が大いに盛り上がり、多くの生
徒がきらめくsmileを見せてくれました。文化祭までは他人に見せるこ
とのなかった自分の新しい一面を出すことができた生徒もいました。ま
るでポップコーンがハジけるように、今年度の文化祭は盛り上がり、大
成功を収めました。
　最後になりますが、当日ご来校いただき、展示や発表をご覧いただい
た皆様へ御礼申し上げます。
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ひ ま わ り っ 子 育 成 県 民 運 動

⑿

長野県人権・男女共同参画課からお知らせ
長野県男女共同参画センター「あいとぴあ」では女性のための相談を受け付けています。
○生活の中で抱えている悩み
○家族のこと
○夫やパートナーとの関係
○男女の関係
○職場や地域での人間関係
○配偶者からの暴力
一人で悩まないでどうぞご相談ください。
＊相談は無料です。
＊秘密は厳守いたします。安心してお電話ください。
　【相談専用電話】０２６６－２２－８８２２

　あいとぴあの女性相談は一人一人の女性がより自分らしく生きていくために必要な情報を提供しなが
ら、相談者の皆さんとともに考えていきます。

県民総ぐるみの青少年健全育成運動を推進しています。
信州の未来を担う青少年へ「愛の声かけ運動を推進中」!!
おはよう＊こんにちは＊ありがとう
子ども達に愛の一声をかけましょう！
～大人が変われば子どもも変わる～

◎毎月11日は「信州あいさつの日」
大人から子どもに積極的にあいさつをすることで、子ど
も達を元気づけ、地域ぐるみで子ども達の育ちを応援す
る運動です。

◎毎月第3日曜日は「家庭の日」
「家庭の日」に子ども連れのご家族が、家庭の日協力施設・協力店に来場
し、長野県青少年県民会議が発行する優待券を提示いただくと、各種サー
ビスが受けられます。
協力施設、協力店の一覧と優待券は長野県青少年育成県民会議のホームペ
ージへアクセスしていただくとダウンロードできます。
ホームページアドレスhttp://himawari-nagano.jp/

連絡・問合せ先
長野県男女共同参画センター
〒394−0081
岡谷市長地権現町４丁目１１番５１号
電　話　０２６６－２２－５７８１
ＦＡＸ　０２６６－２２－５７８３
E-mail　aitopia@pref.nagano.lg.jp
ホームページ
http://www.pref.nagano.lg.jp/aitopia/

ひ ま わ り っ 子 育 成 県 民 運 動

このマークは、太陽に向かってたくましく成長す
るひまわりのように明るくすこやかに成長する子
どもたちを「ひまわり」と「太陽」を合体して表
現し、葉は周囲の大人達がひまわっり子を温かく
はぐくみ見守っていく姿を表しています。
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平成28年6月5日　第67回全国植樹祭が長野県で開催

　全国植樹祭が平成28年6月に長野県で開催されるに
あたり、8月31日に植樹祭の象徴である全国植樹祭木
製地球儀が佐久地方事務所長から町長へ手渡され、9
月11日までロビーにて展示されました。
　来年、佐久地区植樹祭が松原湖高原を会場に開催さ
れる予定です。

　9月12日㈯・13日㈰）の2日間にわたり、小海線全線開通80周年記念イベント「小海線まつり」が、
小海駅を主会場に行われました。
　両日とも、特別列車のトロッコ風列車が運行され、多くの鉄道ファンが写真撮影をし、駅前ロータリ
ーでは、太鼓や吹奏楽などの演奏、南佐久6町村の特産品等の物産販売が行われました。また駅の2階
では、ジオラマや小海町出身のアニメーション監督の新海誠さんと川上村出身の宇宙飛行士、油井亀美
也さんの展示や、中込カメラ、高橋修悦さんの鉄道写真展が行われ、清流ふれあい橋ではミニＳＬの体
験乗車が訪れた方々を楽しませていました。
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平成26年度 一般会計決算額39億7,508万円になりました
　平成26年度の小海町一般会計及び各特別会計の決算状況は下記のとおりです。
　一般会計では歳入決算額39億7,508万円、歳出決算額35億9,548万円、差引 3 億7,960万円ですが、翌年度への
繰越事業があり、その財源として4,879万円が繰越となりました。実質収支額は 3 億3,081万円となり、この実
質収支額の 1 ／ 2 以上の額 2 億1,900万円を平成27年度財政調整基金へ積立を行います。

一般会計の歳入・歳出決算状況
◎歳入
・合計で対前年6,509万円の増となりました。
・地方交付税は、全体の44.8％を占めておりますが対

前年4,621万円の減となりました。
・町税は、農業関連を中心に個人、企業業績が好調で

あったことにより個人住民税・法人町民税を合わせ
て1,780万円増額となりました。たばこ税は本数の
減少により276万円減少しましたが、全体では1,414
万円の増額となりました。

・国・県支出金は総務費・民生費・土木費関係の増額
により対前年2,750万円の増額となりました。内容
は、地域の元気臨時交付金、臨時福祉給付金、子育
て世帯臨時特例給付金と道路橋梁費補助金が主なも
のです。

◎歳出
・合計で対前年 1 億4,444万円の減となりました。減

額の主な要因は、①道路凍上災害復旧事業（△ 2 億
8,041万円）、②佐久医療センター施設整備費補助金
（△4,632万円）③町債の元利償還金（△4,036万
円）であり、増額になった主なものは、①道整備・
社会資本整備総合交付金事業費（9,150万円）、②松
原総合グラウン
ド 整 備 事 業
（4,227万円）
③農業用ハウス
雪 害 補 助 事 業
（2,634万円）
④臨時福祉給付
金・子育て世帯
臨時特例給付金
（2,028万円）
です。

平成26年度　各会計の決算状況　 （単位：千円）

会　　計　　名
一 般 会 計
国民健康保険事業特別会計
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計
後期高齢者医療特別会計
農 業 集 落 排 水 特 別 会 計

合　　　　　計

歳入決算額 歳出決算額 差引残額
3,975,084

573,601
612,978
68,115
50,161

5,279,939

3,595,487
571,417
609,507
68,044
49,896

4,894,351

379,597
2,184
3,471

71
265

385,588

（単位：千円）

地方交付税
1,779,832（44.8％）
標準的財政の需要と収入
の差を基準に交付される

総務費
517,403（14.4％）
一般・財産管理、企画、
税務、窓口関係

民生費
691,999（19.3％）
福祉、障がい者
子育て関係

公債費
565,134（15.7％）
町借金の返済金

教育費
377,952（10.5％）
小学校、社会教育、
美術館、
スケートセンター関係

衛生費
326,487（9.1％）
保健衛生、生活環境、
住宅関係

商工費
303,095（8.4％）
商業、工業、観光関係

農林水産費
149,910（4.2％）
農・林・畜産業他関係

消防費
148,925（4.1％）
消防費関係全般

土木費
423,231（11.8％）
道路、橋、公園関係

議会費他
91,351（2.5％）
議会関係全般、
災害復旧費

町税
565,452（14.2％）
皆様から納めていただく
町民税、固定資産税など

国・県支出金
473,293（11.9％）
特定の事業等への国・県
からの交付金

町債
376,439（9.5％）
町の借金

分担・負担金
使用・手数料
188,353（4.7％）
保育料、給食費、家賃

交付金等
143,939（3.6％）
国等から一定の割合で
譲与される

その他
447,776（11.3％）
繰越、繰入、諸収入など

歳　　入 歳　出（目的別）
H25 H26H25

3,909,9873,909,987
3,975,084

3,739,9283,739,928

H26

3,595,487

社会資本整備総合交付金事業で行われた
大州除ケ線（小海小学校南）の道路改良

新設された松原湖駅公衆トイレ
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財政健全化法による指標

一般会計の性質別歳入歳出決算状況

借金残高　貯金残高　年度別表

　地方公共団体のすべての会計の収支の状況、借入金の償
還負担額、将来負担しなければならない経費などを 4 つの
指標で表し公表します。当町では、実質赤字比率と連結赤
字比率は赤字決算ではないため算定されません。
・実質公債費比率は9.5％から8.3%へと1.2％改善されまし

た。　
・将来負担比率は－（マイナス）となっています。
　一般会計の借金（町債）や将来支払っていく可能性のあ
る負担等の現時点での残高の程度を指標化し、将来財政を
圧迫する可能性が高いかどうかを示すものです。－（マイ
ナス）表示は借金等より充当できる基金残高等が多く、健
全財政を進めていることになります。

◎歳入
・自主財源と依存財源別に表示しました。
・自主財源とは町で自主的に収入しうる財源

で、依存財源は国・県により定められた額
により交付された財源等を言います。自主
財源30.2％に対し依存財源69.8％であり、
依存財源に大きく頼っている状況です。

◎歳出
・性質別に支出の大きい順に表示しました。
・物件費が一番大きく23.3%、公債費が15.7%、

人件費14.5%、普通建設事業費14.0%となっ
ています。

◎町債（借金）
　一般会計の各年度別借金残高の表です。
　この内「臨時財政対策債」は地方交付税の代替財源
であり償還金は後年度の交付税の中で100％補填さ
れるため、これを除いたグラフも参考に掲示します。
　平成26年度末で44億9,652万円の町債残高があり
ま す 。（ 小 海 町 の 標 準 財 政 規 模 に 対 す る 割 合
188.5%）長野県全町村平均は23億1,394万円、標準
財政規模に対する割合134.8%となっています。

◎基金（貯金）
　財政調整基金など6つの基金の合計を表してあり
ます。昨年から、 1 億1,670万円増加し、32億8,691
万円の基金残高があります。（小海町の標準財政規
模に対する割合129.4%）長野県全町村平均では、16
億6,853万円、標準財政規模に対する割合97.2%とな
っています。
◎考察
　年度末の借金と貯金の差額は12億961万円で、借
金の方が多くなっていますが、グラフからもわかる
ように、借金残高は毎年減少傾向にあり、基金は増
加傾向となっています。
　長野県全町村から標準財政規模割合で比較すると、
町債残高では、小海町は高い割合となっています。
基金残高では、小海町は積立金が比較的多く、県平
均を超え、やや高い割合となっています。今後は、
町債の発行を抑制しつつ、町民にとって必要な事業
に積極的な投資を行い、健全財政に努めていくこと
が将来に向かって大切となっています。

歳　　入 歳　出（性質別）
H25 H26H25H26

3,739,9283,909,987
3,975,084

3,595,487

物件費 838,778（23.3％）
需用費、委託料、賃金他

公債費 565,134（15.7％）
町借金の返済金

人件費 520,640（14.5％）
議員、委員、職員等の報酬、給与

補助費等 405,933（11.3％）
特定団体への補助金、交付金他

繰出金 285,069（7.9％）
特別会計等へ繰出した分

扶助費 228,261（6.3％）
医療費、児童手当他

維持補修費 59,426（1.7％）
施設、道路などの維持補修費

積立、貸付金他 189,929（5.3％）
積立金、貸付金、災害費

（単位：千円）

自主財源
1,201,581（30.2％）
町税、分担・負担金、
使用・手数料、
財産収入、寄付金、
繰入・繰越金、諸収入

依存財源
2,773,503（69.8％）
地方交付税
地方譲与税
国・県支出金
町債
各交付金

普通建設事業 502,317（14.0％）
道路、公園、建物などの建設費

●早期健全化基準（財政健全化団体）
・上記の一つでも早期健全化基準以上となった場合はその年度内に下記が義務化され

ます。
　外部監査の実施→財政健全化計画の作成→議会の議決→住民へ公表→県へ報告
●財政再生基準（財政再生団体）
・上記のいずれかが財政再生基準以上となった場合はその年度内に下記が義務化され

ます。
　外部監査の実施→財政再生計画の作成→議会の議決→住民へ公表→総務大臣へ報告

町債残高 基金残高 町債残高
（臨財債除く）6,000

5,000

4,000

3,000

2,000

1,000

（
百
万
円
）

H22 H23 H24
年度末

H25 H26

臨財債残高

4,853 4,685 4,739 4,637

3,396 3,131 3,103

2,9332,315
2,685 3,005

3,170

4,497

2,748

3,286

1,457 1,554 1,636 1,704

1,749

指　標 内　　　容

実質公債
費 比 率

町一般会計等で負担する
公債費とこれに準ずる経
費の大きさを示す指標で
過去３カ年平均で算定

25.0

35.0

350.0

15.0

20.0

20.0

40.0

早期健全化基準

財政再生基準

小海町の比率判断
基準

数値は
低いほう
がよい

数値は
低いほう
がよい

数値は
低いほう
がよい

数値は
低いほう
がよい

H25

9.5

−

−

−

H26

8.3

−

−

−

H24

10.2

0.5

−

−

町が将来において負担し
なければならない債務・
負担の大きさを示す指標

普通会計の実質赤字の程
度を示す
赤字でない場合は算定さ
れない
町の全会計を合算し実質
赤字の程度を示す
赤字でない場合は算定さ
れない

将来負担
比 率

実質赤字
比 率

連結実質
赤字比率

※ 標準財政規模：町税や地方交付税などの通常経常的収入（一般財源）で比較した各自
治体の標準的な財政規模を示す。
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総務課より納期のお知らせ　平成27年10月～12月の納期は下記のとおりです

町税等の口座振替をご利用の方は納付月の26日が振替日となります。
前日までに残高の確認をお願いいたします。
※12月は26日が土曜日のため、28日に振替ます。
また、窓口納付の方につきましては、納期限が各納付月の月末となります。
窓口納付の方は、納付の煩わしさのない口座振替納付のご利用をお勧めします。
納税が遅れますと督促状が送られ延滞金が課せられますので必ず納期限内に納税をお願いいたします。

口座振替日
10月26日㈪
11月26日㈭
12月28日㈪

町県民税 固定資産税 国民健康
保 険 税 介護保険料 後期高齢者

医療保険料

３期

４期
４期

４期
５期
６期

４期
５期
６期

４期
５期
６期

マイナンバー制度について：№4

マイナンバーの通知が始まります

マイナンバー制度に関するお問合せ
　　　　◆コールセンター　　0570−20−0178（全国共通ナビダイヤル）
　　　　　　　　　　　　　　平日　午前9：30～午後5：30（土日祝祭日除く）
　　　　◆マイナンバー制度に関するホームページ（内閣官房）
　　　　　　　　　　　　　　http://www.cas.go.jp/seisaku/bangoseido/

お問合せ：総務課　窓口係　電話 92−2525

　この10月から小海町に住民登録している町民全員にマイナンバーが記載された「通知カード」を世
帯ごとに簡易書留でお届けします。
　マイナンバーは一人ひとり異なる12桁の番号で、平成28年1月から、社会保障や税の手続き等で必
要となりますので、届いた「通知カード」は大切に保管してください。

《通知カードとは、マイナンバーをお知らせする紙製のカードです》
●通知カードには、氏名、住所、生年月日、性別、個人番号（マイナンバー）が記載されます。顔写
真は掲載されません。

●通知カードは1人につき1枚、世帯単位にまとめて簡易書留で郵送されます。
●通知カードは、平成28年1月以降に「個人番号カード」の交付を受ける際に必要になります。
●届いた通知カードは、紛失しないように大切に保管してください。また、通知カードを紛失した場
合、再交付を受けるためには、再交付手数料が必要となります。

《通知カードのイメージ》
【
表
面
】

【
裏
面
】
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子育て小海

連載№4

子育て教室
「はぐくみサロン」

　町では、保育所入所前のお子さんを対象に月1回、子育て教室
「はぐくみサロン」を行なっています。
　お子さんが、保育士やお友達と一緒に遊ぶ姿を見ながら、子育てについて
専門家による「子育て教室」や、親御さん同士の交流など、様々な体験をす
ることができます。
　また、保健師・栄養士との個別相談もできますので、お気軽にお出かけください。

　　開催日時：毎月第３木曜日
　　　　　　　午前１０時～午前１１時３０分
　　場　　所：小海ふれあい児童館
　　対 象 者：保育所入所前のお子さんと保護者

　　詳しい教室の内容・開催日は、ホームページ
　　をご覧頂くか、町民課保健係電話９２－２５２５
　　までお問合せください。

子育て教室
「はぐくみサロン」

子育て教室
「はぐくみサロン」

平成27年度地区懇談会を行ないます
　「町づくりの主人公は、町民の皆様です。」を基本に下記日程により町民の皆様と懇談会を行い、貴重
なご意見を町政に反映したいと考えます。町民の皆様、是非お出かけください。
場所 ･期日等

対　象　地　区

稲子・芦平

松原・八那池

鎰掛

親沢・川平

馬流・杉尾

本間・宮下・溝の原・五箇

土村

本村・中村・大州

東馬流・本間川

宿渡・笠原・卒道

大畑・箕輪・芦谷・小海原

期　　日

１０月１３日（火）

１０月１４日（水）

１０月１６日（金）

１０月１７日（土）

１０月２４日（土）

１０月２６日（月）

１０月２７日（火）

１０月２９日（木）

１０月３１日（土）

１１月　４日（水）

１１月　９日（月）

場　所

稲 子 公 民 館

八那池公民館

鎰 掛 公 民 館

親 川 集 会 所

馬 流 公 民 館

本 間 公 民 館

土 村 集 会 所

本 村 公 民 館

東馬流公民館

笠 原 公 民 館

大 畑 公 民 館

時　　　間

全地区
　午後 7 時～

地方総合戦略
人口ビジョン　など
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戦没者のご遺族の皆さまへ
第10回戦没者の遺族に対する特別弔慰金の申請がはじまりました。

　戦没者の死亡当時のご遺族で、公務扶助料や遺族年金等の給付を受ける方がいない場合、「第
１０回戦没者の遺族に対する特別弔慰金」として額面２５万円、５年償還の記名国債が支給され
ます。

■対象となるご遺族は、次の順番による先順位のご遺族お一人です。
（１）平成２７年４月１日（基準日）までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権

を取得した方
（２）戦没者の子
（３）戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
　　　※　戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たしているかどうかに

より、順位が入れ替わります。
（４）上記（１）から（３）以外の戦没者の三親等内の親族（甥、姪等）
　　　※　戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有している方に限ります。

請求期限：平成３０年４月２日まで
期限までに請求しない場合、時効により権利が消滅し弔慰金を受けることができなくなりま
すので、請求漏れのないようにご注意ください。

お問い合わせ　　町民課社会福祉係　電話９２－２５２５

　子育て応援クーポン支給、子育て世
代への住宅取得費補助、高校生等の通
学費助成など、子育て支援を町政の柱
のひとつとして推進する「小海町の子
育て支援」をテーマに活動しておりま
す。
　保育所、小学校、中学校、高校、児
童館関係者へのヒアリングのほか、実
際に子育て中のお母さんにお話を伺い、
子育てフェスタへ参加し、子育てにつ
いての実態把握に努めています。
　この調査活動を12月まで続け報告書
にまとめ、町民の皆様にご報告する機
会を設ける予定です。今後ともご理解
ご協力をお願いいたします。

日本大学経済学部沼尾ゼミナールフィールドワーク活動報告

鞍掛豆のコロッケを作っている様子（学園祭用）
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国民健康保険に加入している皆さんへお知らせ
平成27年10月1日から新しい被保険者証で受診してください。
一般被保険者証が「空色」から「うぐいす色」、

退職被保険者証が「桃色」から「オレンジ色」に変わります!!
　現在の被保険証は９月３０日までとなります。
　新しい被保険者証は、９月下旬までに加入者の皆
様へ郵送で送付します。１０月１日以降は「うぐい
す色」、「オレンジ色」の被保険者証をご利用下さい。
また、古い「空色」、「桃色」の被保険者証はご家庭
で処分していただくか、もしくは役場へお持ちくだ
さい。
　尚、被保険者証がカード式になってから、紛失す
る方が増えています。被保険者証は個人情報など記
載されている、大事なものですので紛失しないよう
ご注意してください。
　

　国民健康保険へ加入・脱退するとき、また、家族に異動があったときなどは、必ず１４日以内に、役
場窓口まで届け出をしてください。
■加入するとき　社会保険の離職証明書と認印を持参し、役場窓口で加入のお手続きをお願いします。

お手続きが遅れると、資格が発生した時点（届け出日ではない）までさかのぼって国
保税を納めていただくことになります。

	 その間の医療費は基本的に一旦全額を自己負担として立替ていただくことになります。
■脱退するとき　国保以外の保険へ加入したときは、新しい健康保険証と認印を持参し、役場窓口で国

保を脱退するお手続きをお願いします。手続きが遅れ、誤って国保の被保険者証を使
用した場合、医療費をあとで返していただく場合があります。

■医療機関を上手に受診しましょう！
○自分や家族の健康状態を把握してくれる、かかりつけ医がいると安心です。
○同じ疾患で、複数の医療機関にかかる「重複受診」は、同じような検査や処置が行われ医療費が多額

になります。
　さらに、投薬や注射などを繰り返すと身体への負担や副反応の心配があります。
○ジェネリック医薬品のことを知り上手に使いましょう！特許期間が過ぎたあと厚生労働省の許可もの

とで製造・販売される薬で、新薬と同じ効能・効果を持つジェネリックなら費用が安くなります。
	 （※ジェネリック利用はかかりつけ医や薬剤師と必ずご相談してご利用下さい。）

お問合せ　町民課社会福祉係　電話９２－２５２５

必ず、お手続きをお願いします !
国民健康保険へ加入するとき、脱退するとき

国保会計の運営が厳しい状況です。
医療費の適正化及び適正受診にご協力ください！

病気の早期発見や
予防のため

毎年特定健診を
受けましょう !!



シリーズ防災 ⑧「もしも」のときにそなえよう !
もしものときの準備、できていますか？
災害発生時の行動と「そなえ」について、もう一度、家族や職場で
話し合ってみましょう。

特別警報が発表された、どうする？
災害がすぐそこまでせまっている

・特別警報が発表された場合、「重大な災害の起こる可能性が極めて高い」状況となっている。つま 
り、特別警報が発表されてから避難行動を開始するのはすでに手遅れの可能性もありえるので、特
別警報が発表される前にどうにかして安全な場所へ避難することが何よりも重要です。

大雨の場合
・外の状況を確認し、安全な場所へ避難する。
〈安全な場所〉○急傾斜地から離れた場所や部屋
　　　　　　　○低い場所から離れ、なるべく高い場所や部屋

暴風雨の場合
　・飛散物等から身を守るため、より頑丈な建物や部屋に入り、雨戸やカーテンを閉め、窓から離れる。
　

風水害への心構え

一、 気象情報をよく聞く !
①　大雨や台風などにより、災害が発生するおそれが

あるときは、テレビ、ラジオの「警報・注意報」
を聞きもらさないように心がけましょう。

②　災害のおそれが身近に迫っている場合、「避難勧
告」や「避難指示」等、町内の状況を防災行政無
線でお知らせします。

二、 むやみに家の外に出ない !
①　川や用水路などの様子を見に行くなど、危険が予

想される箇所には、絶対に近づかないようにしま
しょう。

三、 避難の呼びかけがあったら、すぐに避難を !
①　防災行政無線、消防団の移動広報などで、避難の呼びかけがあった場合は、安全を確認し避難場

所へすぐに避難しましょう。
②　普段とは違う「音・臭い、差し水」等災害の予兆で危険を感じたときは、指示を待たずに、すぐ

に避難しましょう。
③　やむを得ず、避難できない場合は、家の中で、なるべく高い階に移動し、山側や川側と正反対の

場所に避難しましょう。

※自分の身の安全は、まずは自分自身で確保するように、常に家族等で話し合っておきましょう。
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この1年、健康だったかな？ あなたのからだ!

�

すこやかBOXすこやかBOX この1年、健康だったかな？ あなたのからだ!この1年、健康だったかな？ あなたのからだ!
☆総合セット健診の申し込みはされましたか？☆
・去年受けたから今年はいいや
・具合が悪くなったら病院にかかるからいいや
・異常が見つかったら怖いし受けたくないな

そんな風に思っている人にこそ、健診を受けてほしい!!

　増え続けている生活習慣病。今では日本人の死因の半
数を占めています。そして、そのほとんどに自覚症状が
ありません！
　健診の第一の目的はそんな生活習慣病の早期発見です。
健診数値は物言わぬ身体から発せられた声。自覚症状は
なくてもしっかり耳を傾けましょう！
　健診には「町の総合セット健診」・「人間ドック健
診」・「会社の健診」などがあります。
　毎年、健診を受けて生活習慣病を予防しましょう！

（参考：現代けんこう出版）

フェイスブックページ「小海町観光課」について
　産業建設課経済係では町外へは通称「小海町観光課」として町の観光に関する業務を行っていますが、4月
から今まで以上にお客様に小海町を身近に感じてもらうため、フェイスブックページ「小海町観光課」を開設
し、観光情報などを発信しています。
　担当者が感じたこと、伝えたい情報などを随時発信していますのでご覧ください。
ページアドレス　www.facebook.com/koumimachikankoka
　この件に関するお問い合わせは　産業建設課経済係　電話92−2525まで。

『プティリッツァ』のグッズ完成
　小海町観光協会では、町のキャラクター『プティリ
ッツァ』の様々なグッズを製作し、農産物加工直売所
で販売しています。
　町民の皆さまに今まで以上に親しみ、可愛がって頂
きたいと思います。

販売金額等詳しくは
農産物加工直売所　電話　９２－４４６０
産業建設課経済係　電話　９２－２５２５

『プティリッツァ』のグッズ完成

太ってきたことなんて
気にしないわよ

生活習慣を
改善していれば
こんなことには…!!

自覚症状がないから
大丈夫、大丈夫！
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 長野県農業大学校では、企業的農業経営者を育成す
る総合農学科「実践経営者コース」の学生を募集しま
す。

●募集人員及び修業年限等
募集学科：総合農学科
募集人員：10名
受験資格：高卒等以上

●出願期間、入試日時、場所
出 願 期 間：平成27年10月16日～11月 4 日まで
第 1 次試験：平成27年11月17日
試 験 会 場：長野県農業大学校

問い合わせ先　長野県農業大学校農学部事務局
〒381−1211　長野市松代町大室3700
TEL：026−278−5211　FAX：026−261−2121
E-mail : nogyodai@pref.nagano.lg.jp

長野県農業大学校実践経営者コース学生募集

「農地バンク制度」とは？
　農地の利用促進と遊休農地の解消を図るため、
利用していない農地の情報を「農地バンク」に
登録し、ホームページで情報公開したり、役場
窓口で相談に応じたりすることで、規模拡大経
営者や新規就農者など農地を借りたい人に対す
る効率的な情報提供を図っていくものです。

農地を貸したい方
　利用していない農地をお持ちで、「貸した
い」、「売りたい」とお考えの方は、ぜひその情報をお寄せください。
　産業建設課の窓口や、お電話でご相談を受け付けます。なお、登録される際は「小海町農地バンク登
録カード」を提出していただきます。
▼登録していただく項目は次のとおりです。
　①地番　　　②地積　　　③地目　　　④過去の作付作物　　　⑤現況
　⑥売買又は賃貸借希望価格　　⑦賃貸借期間　　　⑧その他登録カードに記載する事項

農地を借りたい方
「経営規模拡大をしたい」、「新規就農したい」など農地を探している方は、町のホームページや役場産
業建設課窓口で「農地バンク空き農地情報」をご覧いただけます。
　町内の物件が一筆毎に掲載されます。

※10月1日から受付開始いたします。
※お問合せは産業建設課農政係　電話９２−２５２５までご連絡ください。
　ご協力よろしくお願いします。

農地バンク制度をはじめます農地バンク制度をはじめます

農
地
所
有
者

町
農
地
バ
ン
ク

農
地
利
用
希
望
者

募　集

閲覧・照会

利用申込
確　認

登録申請

情報提供

賃貸借・使用貸借契約
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　オープン8周年記念第2弾として、ヤッホーの日（8月8
日）特別イベントを開催し、大勢（986名）のお客様にご
来館いただきました。誕生日に8のつく方で食事をされる
方にソフトドリンクのプレゼント、さらに8月8日誕生日
の方に“敷島屋”特製のバースディーケーキのプレゼント
を5名のお客様に行いました。お誕生日おめでとうござい
ました。
　このイベントを盛り上げに、長野県ＰＲキャラクター
「アルクマ」、小海町イメージキャラクター「プティリッ
ツァ」が駆けつけました。
　また、お客様の利便性向上として、公共無線LAN（Wi-Fi）アクセスポイントを設置しましたので、
無料でインターネット接続がご利用できます。お手持ちのWi-Fi端末で、ぜひご利用ください。

北八ヶ岳松原湖温泉

八峰の湯 検索

本間下　篠原三八子　様　昭和8年8月8日生（82歳）

お問い合わせ先
八峰の湯　電話０２６７－９３－２２８８

　こんにちは。地域おこし協力隊の細谷です。今回ぼくが紹介する“小海の素敵ス
ポット”は八ヶ岳エリアにある「みどり池」です。皆さんも行かれたことはあるで
しょうか？
　稲子湯登山口、又はみどり池入口から歩いて 1 時間と少しくらいで辿り着ける小
さな池です。ルートの途中では昔に活躍していた「トロッコ」の軌道跡も見れます。
　ぼくが初めてこの場所に着いてその光景を見て思ったのは「わ、秘境だ。」という感想でした。秘境という

表現は少し大げさかもしれませんが、それでも初めて出会
った時の感動は今でも覚えています。
　みどり池湖畔にひっそりと建つ山小屋「しらびそ小屋」
では快晴の時は天狗岳が見え、（細谷が行くと曇天率が高
い！）周辺には珍しい野鳥やリスとも会えます。登山客の
休憩スペースにもなっているので、様々な地方から来た登
山客たちのコミュニケーションの場所にもなっています。
　小海の小さな秘境「みどり池」、季節ごとに様々な自然
と風景が楽しめます。ぜひ行ってみてはどうでしょうか。
（運動不足の方向けの良い運動にもなりますよ。）

小海町紅葉ウォーク参加者募集
　小海町観光協会と小海町では、10月18日㈰に松原湖高原において紅葉ウォー
クを開催します。秋風がさわやかな高原で、自然を満喫できる健康ウォークにご
参加ください。
　参加費は大人1,000円、中学生以下は無料で、当日の参加も可能ですので、皆
様のご参加をお待ちしております。
　お問合せ　産業建設課経済係　電話９２－２５２５

小さな秘境？「みどり池」
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小海町インフォメーション小海町インフォメーション
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後
納
制

度
」
が
、
平
成
二
十
七
年
十
月

一
日
か
ら
三
年
間
に
限
り
特
例

と
し
て
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
な
ど
は
、
後
納

制
度
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、

申
し
込
み
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

せ
る
こ
と
の
出

来
る
大
切
な
機

会
で
す
、
選
挙

は
棄
権
す
る
こ

と
な
く
、
投
票

に
行
き
ま
し
ょ

う
。

　

改
正
公
職
選

挙
法
に
つ
い
て

は
、
総
務
省
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
頂
く
か
、

小
海
町
選
挙
管

理
員
会　

☎
九

二
─
二
五
二
五

ま
で
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、「
国
民
年
金
保

険
料
専
門
ダ
イ
ヤ
ル
」

☎
〇
五
七
〇
─

〇
一
一
─

〇
五
〇
、

ま
た
は

小
諸
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談

室☎
〇
二
六
七
─

二
二
─

一
〇
八
〇

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
年
金
情
報
の
流
出
」
を
口
実

に
し
た
犯
罪
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
！

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
、
電
話

や
メ
ー
ル
で
連
絡
や
、
お
金
を

要
求
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。

　

ご
心
配
な
方
、
ま
た
は
ご
不

明
な
点
の
問
合
せ
は
、
専
用
電

話
窓
口
ま
た
は
年
金
事
務
所
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
本
年
金
機
構　

専
用
電
話
窓

口（
通
信
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
）

☎
〇
一
二
〇
─

八
一
─

八
二
一
一

　

・
お
誕
生

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

五
月

菊
池　

瑛
太　

千
年　

本
間
下

鷹
野　

敏
愛　

将
也　

松　

原

松
井　

尊
路　

邦
賢　
馬
流
高
根
町

六
月

中
嶋　

杏
莉　

工　
　

芦　

平

七
月

乾　
　

紗
彩　

進　
　

東
馬
流

柳
澤
羽
衣
夏　

仁
志　
馬
流
高
根
町

・
ご
結
婚

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

五
月

　

佐
藤　

真
澄　
　
　

松　

原

　

保
科　

ユ
ミ　
　
　
土
村
清
水
町

・
ご
逝
去

　

お
悼
み
申
し
上
げ
ま
す
。

五
月
　

新
津　

松
子　

92
歳　
土
村
旭
町

森
下　

文
夫　

81
歳　

大　

畑

新
井　

正
吉　

90
歳　

川　

平

井
出　

光
正　

85
歳　
土
村
南
町

小
池
ふ
じ
子　

86
歳　

八
那
池

篠
原　

敏
夫　

92
歳　

本
間
川

六
月

鷹
野　

民
昭　

65
歳　
土
村
清
水
町

油
井
か
し
　

87
歳　

卒　

道

久
保
チ
カ
ヨ　

96
歳　
土
村
旭
町

菊
池　

花
枝　

76
歳　
馬
流
元
町

飯
嶋　
　

平　

71
歳　

本
間
上

工
藤
た
く
じ　

95
歳　
馬
流
高
根
町

七
月

井
出　

久
子　

81
歳　
土
村
南
町

山
本　

七
郎　

76
歳　

稲　

子

井
出　

は
る　

96
歳　

東
馬
流

飯
嶋
と
み
子　

67
歳　

東
馬
流

小
池　

辰
美　

87
歳　

八
那
池

新
津　

繁
男　

82
歳　
土
村
旭
町

八
月

新
津
ヤ
マ
ト　

83
歳　

親　

沢

黒
澤
よ
し
子　

80
歳　

中　

村

黒
澤
き
よ
子　

93
歳　

本　

村

篠
原　

勝
子　

82
歳　
馬
流
高
根
町

（
司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
所
開
設

　

司
法
書
士
会
員
に
よ
る
無
料

法
律
相
談
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

○
日
　
時

　

十
月
一
日
㈭

　

午
前
九
時
か
ら
十
二
時
ま
で

○
場
　
所

　

小
海
町
役
場　

小
会
議
室

○
問
い
合
わ
せ

長
野
県
司
法
書
士
会
佐
久
支

部　

☎
六
六
─
六
七
三
三

（
担
当
：
手
川
）

　

予
約
の
必
要
は
な
く
、
秘
密

は
厳
守
い
た
し
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
出
か
け
下
さ
い
。

改正公職選挙法で18～19歳にも選挙権
①施行後初めて
　公示される国
　政選挙から投
　票できる

②その後、地方選挙
　でも投票可能に

2015
6月
公布

2016
6月
施行

１
年
後

公
示

選挙権

18歳

③選挙運動が解禁

④連座制の対象になる買収など重大な選挙
　違反を犯せば刑事責任を問われる

1票を
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子 育 て 支 援 だ よ り
元気な小海っ子の夏!!

○白樺結婚相談（小海町・佐久穂町・南相木村・北相木村）
　・10月18日㈰　13時～16時　南相木公民館
　・11月15日㈰　13時～16時　北相木村役場
○小海町結婚相談
月～金曜日の 8 時30分～19時まで小海児童館で受け付けて
います。
ご相談はご本人でもご家族でも結構です。また、お近くの
結婚相談員さんにも気軽にご相談下さい。

お問合わせ　小海なかよし児童館　電話９２－２５８０

　小海児童館では夏休みイベントを行いました。
　 8月 4日㈫の夏祭りでは、グループごとにお題を
クリアしていく「サーキットゲーム」に挑戦！高学
年がリーダーシップを発揮してくれました。手作り
アイスやわたあめもとっても美味しくできました。
　 6日㈭には、子ども探検隊とコラボし、おかしの
森で焚き火クッキングを体験しました。
　手作りして外で食べる「うどん」「じゃがバター」
「フルーツケーキ」に、皆大満足でした。

子育て支援センター事業（未就園児と親）

10・11月の子育て支援教室 お問い合わせは 小海なかよし児童館 TEL 92−2580

おもちゃランド　
◆10月 3 日㈯ 
　（集合解散）小海保育所
　「小海保育所運動会への参加」
◆10月22日㈭　10時～11時30分
　（集合解散）北牧楽集館
　「北牧楽集館へ行こう！」
◆11月 5 日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「やきいも会」

はぐくみサロン　
◆10月15日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「親子ヨガ」
◆11月19日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「脳の発達によい暮らし方」

パパママカンガルー広場　
◆10月 8 日㈭　10時～11時30分　
　小海なかよし児童館
　「冬物交換会＆お楽しみ会」
◆11月26日㈭　10時～11時30分
　小海なかよし児童館
　「クッキング②」

子ども教室
10月
◆10月 9 日㈮　 9時30分～
　（集合解散）小海なかよし児童館
　「地域探検　～北牧楽集館～」
11月
・11月 7 日㈯　10時～
　小海なかよし児童館
　「お楽しみクッキング」
・11月11日㈬　放課後～
　小海なかよし児童館
　「ドミノ」

・11月25日㈬　放課後～
　小海なかよし児童館
　「ポートボール」

元気な小海っ子事業
・10月 2 日㈮　 9時～
　小海なかよし児童館集合
　「バスハイク」

冬物交換会について
「子育てフェスタ」で大好評だっ
た『利サイクル』を子育て教室パ
パママカンガルー広場でも行いま
す。ご家庭に眠っている子供服
（0～6歳用）や、ベビー用品が
ありましたら、小海なかよし児童
館までお持ちください。
※秋シーズンから使用できるもの

駄菓子釣りに皆白熱！

婚活のすすめ事業

児童館事業（放課後児童）

次世代育成事業（児童等）

北牧ふれあい児童館閉館のお知らせ
　長い間皆さんにご利用いただきました北牧
ふれあい児童館は、 9 月30日をもちまして閉
館となります。
　10月からは、北牧楽集館・小海なかよし児
童館をご利用ください。
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食改はこんな活動をしています

食生活改善推進協議会　小海支部

�

町の木・カラマツ
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
紹
介

食生活改善推進協議会　小海支部知ってい
ますか？

　長い名前ですが、略して「食改さん」と呼ばれています。現在、会員は２０名。定例
会で学んだ知識を地域に還元するべく、ボランティア活動に力を入れています。
　６月、７月には二輪草の会の皆さんとおやつ作り、８月には「夏休み子どもクッキン
グ」を行いました。

＊からだのこと、健康のこと、食
生活のことを学びたいと思って
いる方

＊自分が学んだ食の知識を周囲の
方にも教えてあげたい方

＊ボランティアに興味のある方
＊子どもが好きで食育に興味のあ
る方

★食改は一緒にボランティア活動をする仲間を募集しています★

興味のある方は役場
町民課保健係 92−2525
まで、ご連絡ください

活動
その１

活動
その３

活動
その２定例会で健康学習

や調理実習

健康福祉まつりや
料理教室などで
食のボランティア

視察研修で
施設見学や食体験

　
小
海
町
社
会
福
祉
協
議
会

の
各
事
業
所
で
は
、
佐
久
大

学
や
信
州
短
期
大
学
の
実
習

生
を
受
け
入
れ
、
将
来
の
看

護
師
・
保
健
師
・
助
産
師
・

介
護
福
祉
士
な
ど
の
夢
を
叶

え
る
た
め
に
地
域
で
の
実
習

に
協
力
し
て
い
ま
す
。
実
際

に
利
用
者
さ
ん
の
支
援
を
し
、

学
び
を
深
め
る
事
が
で
き
、

と
て
も
貴
重
な
体
験
に
な
っ

た
と
感
想
を
頂
い
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
若
い
力
が
発
揮

さ
れ
、
夢
が
叶
う
よ
う
協
力

し
て
い
き
ま
す
。

頑張れ
実習生!!
頑張れ
実習生!!

夏休み子どもクッキング
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去
る
八
月
二
十
七
日
、
松
原
高
原
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
に
お
い
て
、
小
海
町

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
に
よ
る
第
二

十
一
回
健
康
増
進
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
の

健
康
推
進
・
増
進
そ
し
て
お
互
い
の
心

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
、
共
に
楽
し

い
一
日
を
過
ご
し
相
互
の
親
睦
を
深
め

る
事
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
近
年
は
休
会
の
単
位
ク
ラ
ブ

も
あ
る
事
か
ら
、
連
合
会
に
入
っ
て
い

な
い
地
区
の
方
に
も
参
加
を
呼
び
か
け

て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
天
候
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が

曇
り
空
の
中
、
暑
く
も
な
く
、
寒
く
も

な
く
、
ま
ぁ
ま
ぁ
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

の
中
、
皆
さ
ん
和
気
あ
い
あ
い
と
十
八

ホ
ー
ル
元
気
に
プ
レ
ー
し
ま
し
た
。
マ

レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
は
気
軽
に
出
来
る
ス
ポ

ー
ツ
で
す
。

　
来
年
は
や
っ
た
事
の
な
い
か
た
も
是

非
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

第
二
十
一
回
健
康
増
進

　
　
　
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会

お
詫
び
と
訂
正

　

前
号
で
、
小
海
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
絡
協
議
会
登
録
団
体
に
て
、

つ
な
が
り
隊　

男
性
会
員
一
名
と

あ
り
ま
し
た
が
、
正
し
く
は
二
十

一
名
で
し
た
。

　

ま
た
、
更
正
保
護
女
性
会
は
、

正
し
く
は
、
更
生
保
護
女
性
会
で

し
た
。

　

訂
正
し
て
、
お
詫
び
い
た
し
ま

す
。

小海町つながり隊活動報告（6月・7月・8月）

　今年の夏は、暑い日が多かったですね。つながり隊への依頼もこ
の夏は、30件近くありました。主なものは、草刈りや簡単な庭木の
剪定でした。
　高齢化に伴い、今までは自分や家族で出来ていた事が難しくなり、
近所の方やボランティアの方の支援で成り立っている部分もありま
す。
　少しの困りごとなど何かありましたら、『つながり隊』まで連絡
お待ちしております。

草刈りと庭木の剪定

依
頼
主
の
要
望
に
よ
り
、

自
宅
の
裏
山
の
枯
葉
を
取
り
除
く
作
業

　
現
在
小
海
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

は
、
九
単
位
ク
ラ
ブ
、
三
七
七
名
の

会
員
で
、
各
単
位
ク
ラ
ブ
が
地
域
の

活
動
を
中
心
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。

近
年
、
会
員
の
減
少
や
休
会
が
続
い

て
お
り
ま
す
。
身
近
な
仲
間
と
支
え

あ
い
な
が
ら
、
住
み
よ
い
地
域
づ
く

り
の
た
め
に
、
是
非
老
人
ク
ラ
ブ
に

入
会
し
ま
し
ょ
う
。

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　
入
会
の
お
誘
い
!!
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編
み
物
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
そ
れ
は
、
昨
秋
小
海
町
の
若

い
男
性
の
情
熱
的
な
電
話
か
ら

始
ま
り
ま
し
た
。「
小
海
町
の

女
性
を
草
木
染
を
通
じ
て
元
気

に
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
考
え

て
い
ま
す
」、
私
た
ち
は
子
供

の
頃
か
ら
お
母
さ
ん
、
お
祖
母

さ
ん
か
ら
帽
子
、
手
袋
、
靴
下

を
編
ん
で
も
ら
っ
て
は
い
て
い

ま
し
た
。「
編
み
手
は
大
勢
い

ま
す
、
草
木
染
の
毛
糸
で
編
み

物
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ

た
い
」
が
趣
旨
で
し
た
。
私
は

快
諾
し
「
草
木
染
の
会
」
の
皆

さ
ん
に
協
力
を
お
願
い
し
て
、

小
海
の
特
徴
的
な
植
物
五
素
材

を
選
定
、
白
樺
・
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
・
紅
花
（
蘇
芳
）・
蓼
藍

・
榛
の
木
を
染
材
と
し
て
四
㎏

を
二
回
、
延
べ
八
㎏
（
帽
子
・

ミ
ト
ン
百
個
分
相
当
）
の
毛
糸

を
草
木
染
し
ま
し
た
。

　
早
速
三
名
の
女
性
が
帽
子
、

ミ
ト
ン
、
シ
ョ
ー
ル
な
ど
を
編

ん
で
下
さ
い
ま
し
た
。
十
一
月

に
作
品
を
も
っ
て
埼
玉
の
福
祉

イ
ベ
ン
ト
に
出
展
。
そ
の
後
、

町
の
二
、
三
ヶ
所
で
展
示
し
ま

し
た
が
全
く
反
応
な
く
、
手
を

拱
く
ば
か
り
。
本
年
四
月
に
東

北
震
災
地
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に

知
っ
た
こ
と
は
被
災
地
の
仮
設

住
宅
に
住
む
女
性
達
を
元
気
に

す
る
編
物
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し

た
。
多
く
は
全
国
か
ら
毛
糸
の

寄
付
を
募
っ
て
被
災
地
の
方
々

が
編
ん
で
販
売
す
る
も
の
で
し

た
。
全
国
各
所
で
販
売
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
小
売
店
の
無
償
行
為

で
あ
り
、
自
ら
イ
ベ
ン
ト
を
作

っ
て
の
販
売
で
し
た
。

　
こ
う
し
た
情
報
を
受
け
て
私

達
は
小
海
町
の
特
徴
付
け
と
そ

の
作
品
の
特
性
説
明
が
必
要
だ
、

そ
の
為
に
は
自
ら
説
明
・
販
売

し
よ
う
と
の
結
論
に
達
し
、
①

小
海
町
の
草
木
染
毛
糸
、
②
小

海
町
の
風
景
デ
ザ
イ
ン
（
星
・

雪
の
結
晶・針
葉
樹・鹿
な
ど
）

を
編
み
込
み
、
③
小
海
町
の
女

性
の
手
作
り
編
み
物
、
④
小
海

町
の
駆
除
鹿
皮
の
活
用
（
鹿
皮

ラ
ベ
ル
）
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し

て
夏
物
素
材
の
制
作
に
入
り
ま

し
た
。
松
原
地
区
中
心
に
五
名

の
女
性
と
東
京
の
若
手
が
ア
ミ

マ
ー
（
編
み
手
）
と
し
て
参
加

し
、
草
木
染
麻
糸
・
和
紙
糸
に

て
お
し
ゃ
れ
バ
ッ
グ
、
帽
子
の

作
品
約
四
十
点
を
も
っ
て
七
月

末
か
ら
八
月
お
盆
ま
で
〈
八
峰

の
湯
前
広
場
〉、〈
ギ
ャ
ラ
リ
ー

創
〉
で
自
ら
店
を
開
い
て
、
趣

旨
説
明
し
な
が
ら
の
販
売
を
致

し
ま
し
た
。
そ
の
成
果
は
大
き

な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

色
々
な
多
く
の
反
響
が
得
ら
れ

ま
し
て
、
私
達
も
手
応
え
を
感

じ
ま
し
た
。
地
元
の
人
に
「
へ

ぇ
ー
、
そ
ん
な
こ
と
を
や
っ
て

い
る
の
??
」
と
興
味
な
り
、
認

知
を
し
て
頂
い
た
事
が
私
達
に

と
っ
て
大
き
な
成
果
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
事
を
地
道
に
や
っ

て
ゆ
き
ま
す
。
地
元
の
皆
さ
ん

が
ア
ミ
マ
ー
と
し
て
の
参
加
、

販
売
と
し
て
の
参
加
、
宣
伝
と

し
て
の
参
加
に
よ
り
、
小
海
町

を
元
気
に
し
ま
せ
ん
か
。
作
品

は
〈
ギ
ャ
ラ
リ
ー
創
〉
に
常
設

し
て
い
ま
す
。
こ
の
問
い
合
わ

せ
は
〈
小
海
町
観
光
案
内
所
・

小
池
〉
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

この広報紙は大豆インキを使用しています。

小海の植物小海の植物

染めごよみ �
文・写真／四反田　有弘

「草木染の会」主宰　森林インストラクター

フォトニュース

土村公園の百合の花
7月末、土村公園の百合が見ごろを迎え、訪れた方々の目
を楽しませていました。この百合の花は、土村区の皆さん
が、公園の手入れを行い、大切に育ててきたものです。今
年は既に花の時期は終わっていますが、来年以降も花をつ
け、訪れる方々の目を楽しませることでしょう。

　

美
術
館
で
は
、

十
一
月
三
日
ま
で
、

「
長
倉
洋ひ

ろ

海み

写
真

展　

そ
の
先
の
世

界
へ
」
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

長
倉
洋
海
氏
（
一
九
五
二
年
、

北
海
道
生
ま
れ
）
は
、
世
界
の

辺
境
や
紛
争
地
を
精
力
的
に
取

材
し
、
そ
こ
に
生
き
る
人
間
そ

の
も
の
を
捉
え
て
き
た
写
真
家

で
す
。
本
展
で
は
、
長
倉
氏
が

新
し
い
旅
の

中
で
、
内
戦

が
終
結
し
平

和
へ
の
祈
り

を
捧
げ
る
ス

リ
ラ
ン
カ
の

人
々
や
、
死

者
を
迎
え
る

メ
キ
シ
コ
先

住
民
、
サ
ハ

ラ
の
ボ
ロ
ロ

遊
牧
民
な
ど
、

自
分
の
知
ら

な
い
世
界
、

初
め
て
目
に

す
る
光
景
に

レ
ン
ズ
を
向

け
、
世
界
各

地
に
生
き
る

人
々
の
姿
を

捉
え
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　

作
品
を
通
じ
て
、
私
た
ち
が

生
き
る
世
界
を
見
つ
め
直
し
、

そ
の
先
の
世
界
を
思
い
、
さ
ら

に
、
生
き
る
と
は
何
か
を
考
え

る
き
っ
か
け
を
得
て
い
た
だ
け

た
ら
幸
い
で
す
。

　

尚
、
十
月
十
二
日
午
前
十
一

時
か
ら
長
倉
氏
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
、
午
後
二
時
か
ら
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

「
長
倉
洋
海
写
真
展

　
　
　
　
そ
の
先
の
世
界
へ
」開
催
中

シ
ン
シ
ン
祭
。
人
々
は
宝
貝
、
シ
ャ
コ
貝
、

カ
モ
メ
や
極
楽
鳥
の
羽
で
体
を
飾
る
。

（
パ
プ
ア
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
）


