
町花・サラサドウダンツツジ

世帯数　1,965戸（－14）

人　口　男性 2,200人（－19）合計 4,433人（－28）　　　　女性 2,233人（－ 9）
発行日　令和3年11月26日
発行者　小海町公民館
編集者　小海町公民館報編集部
　　　　長野県南佐久郡小海町豊里285番地
　　　　ＴＥＬ 0267－92－4391
印刷所　臼田活版株式会社

（　）内の数字は前回対比です
令和3年11月1日現在

第
531
号

も　く　じ
小海町文化祭開催………………　2ページ
アイラブ小海（211）………………　2ページ
羅針盤……………………………　2ページ
「知恵の泉推進事業」コンサート… 3 ページ
みんなの楽集館…………………　4ページ
スポーツ各リーグ戦の成績……　5ページ
教育委員会だより…………　6〜 7ページ
地域の歴史………………………　7ページ
町の広報……………………　8〜19ページ
やすらぎ園だより…………　20〜21ページ
美術館ニュース…………………　22ページ
フォトニュース…………………　22ページ
小海の自然………………………　22ページ

第49回文化祭ステージ発表
第37回合同音楽祭

11月3日：北牧体育館



小 海 町 公 民 館 報令和3年11月26日 第 5 3 1 号 (　)2
　

九
月
よ
り
小
海
町
に
戻
っ
て

参
り
ま
し
た
井
出
寛
之
（
い
で

ひ
ろ
ゆ
き
）
と
申
し
ま
す
。
大

学
を
卒
業
後
、
都
市
銀
行
に
て

五
年
五
カ
月
勤
務
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
現
在
は
家
業
の
カ
ク

ナ
ン
に
て
務
め
て
お
り
ま
す
。

　

銀
行
で
は
法
人
営
業
に
従
事

し
て
お
り
、
上
場
企
業
か
ら
非

上
場
企
業
ま
で
、
幅
広
い
お
客

様
を
担
当
し
て
お
り
ま
し
た
。

経
営
層
の
方
と
仕
事
を
す
る
こ

と
が
多
く
、
経
営
に
つ
い
て
の

知
見
や
経
営
者
の
目
線
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
、
刺
激
の
あ
る
毎

日
で
し
た
。
銀
行
員
と
し
て
は

「
経
営
支
援
」
を
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、自
身
の
手
で「
経
営
」

を
し
て
み
た
い
と
感
じ
る
よ
う

に
な
り
、
家
業
を
継
ぐ
と
い
う

こ
と
を
考
え
始
め
ま
し
た
。
一

方
で
、
経
営
者
と
の
距
離
が
近

い
分
、
経
営
の
厳
し
さ
や
難
し

さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
も

多
々
あ
り
ま
し
た
。
経
営
者
と

し
て
の
道
か
、
銀
行
員
と
し
て

の
道
か
を
決
断
で
き
ず
に
い
た

私
の
背
中
を
押
し
た
の
が
妻
で

し
た
。
私
に
と
っ
て
小
海
町
は

故
郷
で
す
が
、
妻
に
と
っ
て
は

全
く
知
ら
な
い
土
地
で
、
妻
の

ほ
う
が
不
安
も
大
き
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
小
海
に
戻
る
こ
と

を
妻
が
快
諾
し
、
後
押
し
し
て

く
れ
た
こ
と
が
最
後
の
決
め
手

と
な
り
ま
し
た
。

　

約
十
年
ぶ
り
に
戻
っ
て
き
た

小
海
町
は
懐
か
し
さ
で
溢
れ
て

い
ま
す
が
、
仕
事
が
全
く
違
う

分
野
の
た
め
、
毎
日
が
新
し
く
、

忙
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。
今
は
諸
先
輩
方
に
ご
指
導

頂
き
な
が
ら
、
給
水
設
備
や
上

下
水
道
工
事
、
燃
料
配
達
、
損

害
保
険
代
理
店
等
の
業
務
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。
小
海
町
や
周

辺
地
域
の
ご
自
宅
等
に
訪
問
す

る
こ
と
も
多
く
、
地
域
の
皆
様

に
お
会
い
さ
せ
て
頂
く
こ
と
で
、

戻
っ
て
き
た
こ
と
を
実
感
し
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
都
会
で
は

得
ら
れ
な
い
、
皆
様
の
温
か
み

を
感
じ
な
が
ら
仕
事
が
で
き
る

喜
び
を
実
感
し
て
い
る
最
中
で

ご
ざ
い
ま
す
。
ま
ず
は
独
り
立

ち
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
い

く
所
存
で
す
。
そ
し
て
仕
事
だ

け
で
は
な
く
、
故
郷
の
活
性
化

や
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う

に
、
様
々
な
こ
と
に
挑
戦
、
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

引
き
続
き
、
公
私
と
も
に
宜
し

く
お
願
い
致

し
ま
す
。

　

令
和
三
年
も
残

す
と
こ
ろ
一
か
月

と
な
っ
た
。
昨
年

か
ら
続
い
て
い
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
・
東

京
２
０
２
０
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

熱
海
市
や
岡
谷
市
で
発
生
し
た

大
規
模
な
土
砂
災
害
・
総
理
大

臣
交
代
・
衆
議
院
議
員
選
挙
な

ど
、
感
染
症
・
祭
典
・
災
害
・
政

局
に
、
目
ま
ぐ
る
し
い
一
年
で

あ
っ
た
。
特
に
、
地
球
温
暖
化

の
異
常
気
象
に
よ
る
自
然
災
害

が
増
え
て
い
る
。
国
連
環
境
計

画
は
、「
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減

目
標
を
達
成
し
て
も
今
世
紀
末

に
地
球
の
温
度
は
二
・
七
度
上

昇
す
る
と
公
表
し
た
。最
近「
こ

れ
ま
で
に
経
験
し
た
事
の
な
い

大
雨
」「
直
ち
に
命
を
守
る
行

動
を
」
な
ど
の
予
報
が
多
い
。

町
で
は
、
町
内
各
地
区
の
防
災

マ
ッ
プ
の
作
成
に
取
り
組
ん
で

お
り
、
年
度
末
に
は
十
三
地
区

が
完
成
予
定
と
な
る
。
ま
た
支

援
が
必
要
な
方
な
ど
が
事
前
に

避
難
準
備
で
き
る
よ
う
避
難
行

動
要
支
援
者
名
簿
も
作
成
さ
れ

る
。
有
事
の
対
応
に
協
力
す
る

と
と
も
に
、
地
球
温
暖
化
を
防

ぐ
た
め
に
、
私
達
一
人
ひ
と
り

が
、
さ
ら
に
省
エ
ネ
に
取
り
組

む
事
が
大
切
に
な
っ
て
く
る
。

（211）

土
村
清
水
町

　井
出
寛
之

　

第
四
十
九
回
小
海
町
文
化
祭

が
十
月
三
十
日
か
ら
十
一
月
三

日
ま
で
北
牧
楽
集
館
に
お
い
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

展
示
の
部
に
は
、
陶
芸
、
絵

画
、
写
真
、
俳
句
、
生
け
花
、

書
道
、
公
民
館
の
各
教
室
の
作

品
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
「
二

輪
草
の
会
」
の
通
所
者
の
作
品

等
の
出
品
が
あ
り
、
開
催
期
間

中
に
延
べ
二
一
〇
名
を
超
え
る

方
々
が
来
場
さ
れ
、
熱
心
に
作

品
を
鑑
賞
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

十
一
月
三
日
㈬
文
化
の
日
、
体

育
館
で
ス
テ
ー
ジ
発
表
・
合
同

音
楽
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

コ
ー
ラ
ス
、
舞
踊
、
詩
吟
、
バ

ン
ド
、フ
ラ
ダ
ン
ス
、ヨ
ガ
（
表

紙
の
写
真
）、
マ
ジ
ッ
ク
、
紙

芝
居
の
ほ
か
、
小
海
小
学
校
合

唱
ク
ラ
ブ
、
小
海
中
学
校
吹
奏

楽
部
と
小
海
高
校
・
軽
井
沢
高

校
・
小
諸
商
業
高
校
・
佐
久
平

総
合
技
術
高
校
・
野
沢
南
高
校

吹
奏
楽
部
合
同
バ
ン
ド
に
よ
る

合
同
演
奏
が
あ
り
ま
し
た
。

　

出
演
者
を
含
め
約
一
三
〇
名

を
超
え
る
皆
さ
ん
が
、
ス
テ
ー

ジ
で
発
表
さ
れ
る
出
演
者
に
対

し
て
、
大
き
な
拍
手
で
感
動
を

表
現
し
て
い
ま
し
た
。

　

特
に
、
最
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
、
昨
年
度
と
同
様
に
小
海
中

学
校
・
高
校
生
合
同

吹
奏
楽
部
に
よ
る
演

奏
で
、
最
後
を
締
め

く
く
る
大
変
す
ば
ら

し
い
演
奏
に
、
来
場

者
か
ら
は
、
来
年
度

は
ア
ン
コ
ー
ル
曲
を

用
意
し
て
披
露
し
て

ね
と
リ
ク
エ
ス
ト
も

あ
り
ま
し
た
。

　

各
グ
ル
ー
プ
の
日

頃
の
練
習
の
成
果
が

発
表
さ
れ
、
多
彩
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
、
来

場
さ
れ
た
多
く
の
皆

さ
ん
の
癒
し
の
場
と
な
り

芸
術
の
秋
に
ふ
さ
わ
し
い

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

第
四
十
九
回 

小
海
町
文
化
祭
開
催
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和波たかよしと仲間たちコンサート
　9月26日㈰音楽堂ヤルヴィホールで、和波たかよしと仲間たちコンサートが開催されました。
　和波さんは、昭和20年生まれで生まれつきの全盲でしたが、4歳からヴァイオリンを始め、数々の賞を受賞し、
紫綬褒章、旭日小綬章を受賞される等、日本を代表するヴァイオリン奏者で、ピアニストの土屋美寧子さん、チ
ェロの岩崎洸さんとの共演も回を重ね大変すばらしいコンサー
トになりました。
　演奏曲は、モーツアルト・シューマン・ブラームス・ベート
ーヴェン作曲の中から5曲を披露し、1曲の中にも、テンポの
違うバージョンが組込まれた曲等、選曲のすばらしさにも感激
しました。
　出演者からコンサート曲目の解説書の配布もあり、各作曲者
の曲作りの一面を知る事ができ、奥深い本物のコンサートを感
じられ、聴衆の心に響く素敵な時間となりました。

舘野泉ピアノリサイタル
　10月10日㈰音楽堂ヤルヴィホールで、舘野泉ピアノリサイタルが開催されました。
　平成6年の音楽堂オープニングコンサートから毎年、出演を依頼してコンサートが実現できました。継続して
コンサートを開催できることは、付加価値が上がり、町の財産としての音楽堂ホールが認められる大変意義のあ
るコンサートです。
　今年で、85歳になられる“左手のピアニスト”のコンサー
トを心待ちにしている方々から、多くのお問い合わせをいただ
きました。“左手のピアニスト”のために、世界各国の作曲家
が作品を提供され、舘野泉さんにささげられた作品を中心に全
6曲を披露されました。後半の部には、オーボエ奏者の花田朋
子さんとの共演もあり息の合ったすばらしい演奏に感動の舞台
となり、まさに文化芸術の秋にふさわしいコンサートとなりま
した。

竹のひびき～日本の歌／四季の叙情歌～コンサート
　7月4日に開催する予定のコンサートが、出演者の都合により中止となり代替コンサートとして、10月31日㈰
に尺八奏者の橘梁盟さんとピアニスト吉田佐由子さんによる「竹のひびき～日本の歌/四季の叙情歌～」コンサ
ートが開催されました。
　橘梁盟さんは、尺八の流派の中で、文献上証明できる最も古
い流派の琴古（きんこ）流を、17歳から習い始め、師範を取
得し竹号「梁盟」を授かりました。尺八は文字通り一尺八寸の
約55センチの真竹の根元を使い、7個の竹の節を含むようにし
て作るのが一般的で、梁盟さんは演奏曲毎に長さの違う3本の
尺八を使い分け、日本の四季折々の童謡を中心に全17曲を披
露されました。ピアニストの吉田佐由子さんとの息の合ったす
ばらしい演奏で、今年度最後にふさわしいコンサートとなりま
した。

「知恵の泉推進事業」コンサート　
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み ん な の 楽 集 館
図書館まつり2021開催!

　秋晴れの10月30日㈯に、町の文化祭展示や全国読書週間にあわせ図
書館まつりを開催し、クイズや工作教室、ＤVＤ上映会、雑誌リサイク
ルなど延べ120名の方にご参加頂きました。
　今年は例年の「シルエットクイズ」に加え「としょかんクイズ」も実
施。これは図書館の基本的な使い方や役割を知ってもらう問題になって

おり、答え合わせの際には「知ら
なかった！」の声も聞かれました。
図書館への新たな発見がある嬉し
い時間となりました。
　また日頃、館内装飾のダンボー
ルアートに質問下さる方が多いの
で、児童でも楽しめるダンボール
工作教室を開催。子供も大人も夢
中になってダンボールと格闘しな
がら可愛い鉛筆キャップが出来上
がりました。家でも作ってみます
との声も頂き、楽しみながらリサ
イクルを考えるきっかけになればと思います。
　いま様々な役割を求められる図書館。まずは足を運んで楽しい時間を過
ごして頂ける機会、場をこれからもつくっていきたいと思います。

■まっくろ　高崎卓馬／作　黒井健／絵
「こころにうかんだことをかいてみましょう」男
の子が画用紙を黒く塗りつぶし始めた。何枚も何
枚も学校でも家でも。そして最後に生れたもの
は？子どもの想像力に驚かされ、自分ならどう声
をかけるだろうかと考えた１冊。柔らかなタッチ
の優しい絵本をご覧ください。

■暮らしのアイデアスイッチ　soeasy
ラップの端っこを見失ってしまったことありませ
んか？日常生活の中に潜むちょっとしたストレス
から解放してくれる、便利な知恵が盛り沢山。試
してみたくなるアイデアがきっとみつかるはず。
ぜひ一度手に取ってみて下さい。

新刊ピックアップ

今月の図書館

　
　

12
月
2
日
㈭
・
12
月
16
日
㈭

　
　

1
月
20
日
㈭

　

押
絵
教
室

　
　

12
月
13
日
㈪
・
1
月
17
日
㈪

　

親
子
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
　

12
月
19
日
㈰
・
12
月
26
日
㈰

　
　

1
月
23
日
㈰

○
移
動
図
書

　
　

12
月
7
日
㈫
・
21
日
㈫

　
　

1
月
11
日
㈫
・
18
日
㈫

○
体
育
行
事

　

第
27
回
町
長
杯
ス
ケ
ー
ト
大
会

　
　

12
月
4
日
㈯

　

第
71
回
松
原
湖
ス
ケ
ー
ト
大
会

中
学
生
の
部

　
　

12
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰

○
催

　事

　

令
和
4
年
成
人
式

　
　

1
月
3
日
㈪

小
海
町
総
合
セ
ン
タ
ー

○
そ
の
他
教
室

　

編
み
物
教
室

12
月
・
1
月
の
生
涯
学
習
事
業

◯
小
海
町
観
光
写
真
展

12
月
4
日
㈯
～
1
月
30
日
㈰

　

小
海
町
の
観
光
を
広
く
Ｐ

Ｒ
で
き
る
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

入
選
作
品
展
示

松
原
湖
観
光
案
内
所

　
　

電
話　

93
ー
2
0
0
5

　
　
　
　
　
　
　

水
曜
日
休
館

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
創
」

か
ら
の
お
知
ら
せ

12月の
企画コーナー

●2021年各賞受賞作品　　●手帖の中は…
●12の世界　　　　　　　●障害者週間

図書館年末年始の閉館について
12月28日㈫〜1月4日㈫まで閉館となります。
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　春から、スポーツ団体のリーグ戦が開催され、熱戦が繰り
広げられました。それぞれ優勝したチームの皆さんおめでと
うございます。残念ながら優勝できなかったチームの皆さん
も来年こそは栄冠に向け頑張ってください。

各リーグ戦の成績

令和3年度　小海町ゲートボールリーグ連盟　小海町長杯・公民館長杯リーグ戦　成績表

令和3年度　第43回　小海町壮年ソフトボールリーグ戦　成績表

チーム名 南牧Ｂ 松原 溝の原 茂　来
土　村

本間川
杉　尾 南牧Ａ 勝 負 得点 失点 得失

点差 順位

南 牧 Ｂ ●〇 ○○ ○○ ○○ ○○ 9 1 142 104 38 1

松 原 〇● ○○ 〇● ○○ ○○ 8 2 158 102 56 ２

溝 の 原 ●● ●● 〇● 〇● ○○ 4 6 127 131 -4 3

茂 来・ 土 村 ●● ●〇 ●〇 〇● ●〇 4 6 116 140 -24 4

本間川・杉尾 ●● ●● ●〇 ●〇 ●〇 3 7 112 141 -29 ５

南 牧 A ●● ●● ●● 〇● 〇● 2 8 110 147 -37 6

チーム名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 勝 負 分 得失点
後順位

1 北相木クラブ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ 9 0 2 1
2 第三鎰掛 ● △ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 2 1 2
3 親川クラブ ● △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ● ○ 7 2 2 3
4 Team　申酉 ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 3 0 4
5 第６土村 △ ● ● ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ 6 4 1 5
6 第五分館 ● ○ ● ● ● ○ △ ○ ● ○ ○ 5 5 1 6
7 八那池 ● ● ● ● ○ ● ○ ○ △ ○ ○ 5 5 1 7
8 11分館 ● ● △ ● ● △ ● △ ○ ○ ○ 3 5 3 8
9 松原湖 ● ● ● ● ● ● ● △ ● ○ ○ 2 8 1 9
10 60クラブ ● ● ● ● ● ○ △ ● ○ ● ● 2 8 1 10
11 稲子バッターズ △ ● ○ ● ● ● ● ● ● ○ ● 2 8 1 11
12 ムーンライト ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ 2 9 0 12

　10月17日㈰、令和3年度マルニシCUP第39回長野県小学生バレーボール大会佐久大会が小海町で行わ
れました。佐久管内から10チームの参加があり、小海町バレーボールクラブは5位に入賞し、東信大会の
出場権を得ました。
　バレーボールクラブは、今年度14名のクラブ員で水曜
日・金曜日の夕方と土曜日の午前中に北牧体育館で練習を
しています。
　バレーボールを身近に感じてボールに慣れるためにソフ
トバレーの練習も取り入れ、「元気で楽しく」をモットー
に練習をしています。
　ソフトバレーから始めたい方、初めての方、いつでも大
歓迎です。随時見学も行っていますので興味を持った小学
生は、北牧楽集館電話92－4391まで連絡をお願いします。

小学生バレーボールクラブ頑張っています
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共育の広場共育の広場
教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …１１月号…
Vol.57

共育の広場

【3･4年生 茂来山登山】10月15日㈮秋晴れのなか、紅葉を楽しみながら、
励まし合いながら、全員で登頂することができました。頑張って登った分、
山頂からの景色やお弁当の味は格別でした。春から秋に延期となったため、
夏場に伸びた草刈りをする必要がありましたが、保護者の有志約20名が
整備してくださいました。様々な人のお世話になって実施できたことを伝
えると、子ども達は、「あれだけ急な坂道を、草刈り機を担いで登るなん
て凄すぎ！」と驚いていました。それも含めて忘れられない思い出になり
ました。
【マラソン記録会】朝の活動や体育の時間に自分に合った距離を走り込み
準備してきました。11月5日㈮当日は雲一つ無い晴天に恵まれ、晩秋のつ
めたい空気を胸いっぱいに吸い込んで走りました。学年が上がるにつれて
走る距離が長くなりますが、それに比例して走りのたくましさも感じます。
試走の時よりも順位が上がった子、自分の体力向上を実感する子、みんな
最後まで諦めずに走り切りました。達成感に満ちあふれた表情が印象的で
した。

　1年間の生徒会活動の中で最大行事「第39回清流祭」が9月24日㈮・25日㈯に開催され、大成功に終わりま
した。それから2 ヶ月が過ぎ、2年生は11月9日㈫～ 16日㈫まで令和4年度小海中学校生徒会の正副会長候補者
が各学級を回り、選挙演説を一生懸命に行いました。18日㈭には、立会演説会・投票が行われ新役員も決定し、
生徒会活動もいよいよ3年生から2年生へバトンが渡される時期を迎えました。そんな中でも、3年生を中心に各
種委員会で色々な活動が展開されています。学年の枠を越えてグループを作って取り組んだ「縦割り清掃」「毎
週水曜日以外の月・金を含めて行う「アルミ缶収集強化月間」、歯磨きなどで口内環境を健康に保つ意識を高め
るための「歯と口の健康週間」、本の世界に浸って心を豊かにしようと「秋の読書週間」また、それに合わせて、
給食室の先生方のご協力で、本の世界の食べ物が給食で再現される「コラボ給食」や「給食チェック週間」、人
権教育月間に合わせ、日頃の感謝の気持ちを昼放送で伝える「人権尊重（ありがとう）旬間」など、多くの充実
した活動が展開されています。3年生が中心となって進めている姿を1年生や2年生は、しっかりと見ています。
小海中の良き伝統が先輩の姿を通して、着実に伝わっていきます。生徒の頑張りやすばらしい活動を頼もしく感
じると共に大きな拍手を送りたいと思います。

　10月14日㈭に生徒会による生徒大会がありました。例年であれば体育館に参集し、活発な議論が行われる活
動です。今回はコロナ対策として、オンライン活用した遠隔ビデオ中継による実施でした。役員一同で機器の準
備や操作の仕方、カメラ写りや、オンラインでどのようにしゃべるかなど、細かい所まで入念に準備をしての試
みでした。新しい時代の在り方について生徒達自ら模索していく姿、とても頼もしく感じます。今回の生徒大会
では3年生役員が任を終えて、2年生へ世代交代する大会でもありました。小海高校の伝統を引き継ぎ、素晴ら
しい生徒会を作って行くことに期待します。新生徒会長からの挨拶を掲載致します。「生徒会長になりました菊
池謙太です。これから1年間このメンバー
で活動していきます。新たな企画を考え、
全校生徒が楽しく学校に行けるような活動
をしていきます。そのためには生徒会のメ
ンバーだけでなく、全校生徒との壁が出来
ないように、一人一人の意見を率先して取
り入れていきたいと思います。」

小海小学校 ゴールめざして、たくましく！

小海中学校 実りの秋、生徒会活動の充実、そして引き継ぎへ

今!小海高校 新旧生徒会の世代交代
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地
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歴
史
⑸

ません。しかし、学校の教室配置図を確認すると、は
っきりと「粘土窯室」と表示されています。つまり、
陶芸窯はあることを示しているのです。
　「よもやよもや？」胸を高鳴らせながら鍵を開けま
す。「あるのかな？ないのかな？」てれ～ん!!
　まず目に飛び込んできたのは、3台のエンジン刈り
払い機。「あっ、0点か？」
　そして次にお目見えしたのは念願の陶芸窯でした。
しかも、前開き式、灯油2バーナー、と言う本格仕様。
窯道具一式は一通りキレイな状態で残っている!!
「100点です!!」
　外形は、高さ130cm 、幅80cm 、奥行き90cm 。
窯内は、縦70cm 、幅、奥行きともに55cmの0.21
立米。これ、イメージつかない人は、その辺にいる体
長65cmのフンボルトペンギンを捕まえてきてそっと
押し込むと、丸ごと入ります。
　そうして、私史上最高の職場環境を手に入れ半年、
今こうして熱く「共育人」の原稿を書きながら、陶芸
クラブの作品の本焼きをしているわけなんであります。
現在、午前6時、点火してから1時間で100度を超え
ました。自分の窯よりコンパクト
だからやや温度上昇が早いけれど、
調子がいいです。還元焼成、終了
予定時刻7時～ 8時頃。クラブの
子ども達はどんな顔で自分の作品
を手に取るのか。次回陶芸クラブ
の窯出しが待ち遠しいです。

小海小学校には陶芸窯がある。
　今年度よりお世話になっております、池田　崇と申
します。図工・美術が専門教科です。「陶による造形」
の製作活動も行っております。
　小海小学校に赴任してまず行ったことは、この学校
に陶芸窯があるかどうかを確かめることでした。どの
学校に赴任しても行っている転勤したときのルーティ
ーンとなっています。
　大抵、学校設備としてどこの学校にも陶芸窯は設置
されているはずですが、悲しいかな、どうしても忘れ
去られる存在です。「使える人がいないから」「図工は
専門外だから」「図工室はいわゆる倉庫でしょ？」と
いうのがどの学校でも理由として挙げられます。当然、
窯の本来の機能は失われ、本来あるべき窯道具は破壊
または紛失して見るも無惨な姿をしています。
　小海小学校でも、ご多分に漏れず先生方は陶芸窯の
存在を誰も知りませんでした。とてもキレイに整備さ
れた、まるで中学校の美術室のような広く美しい図工
室の東側にひっそりたたずむ小さな小屋が、まさかそ
の陶芸窯室であることなど、先生方は知るよしもあり

熱 い 共 育 人
小海小学校
6年1組担任
池田　崇

vol.55

お
子
安
さ
ん
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　さる10月８日㈮から10日㈰に、松原湖高原スケートセンターをスタートとゴール、松原湖高原と八ヶ
岳をコースとしてOSJ KOUMI100トレイルランニングレースが開催されました。
　このレースは参加選手が１周20マイル（32km）のコースを5周する過酷なものですが、当日は天候に
恵まれ、多くの選手が完走を果たしました。
　KOUMI100はトレイルランニングレースの中でも人気が高く、約500名の選手が参加しました。

（担当　小海町産業建設課商工観光係　92−2525）

OSJ KOUMI100 
トレイルランニングレース

「photographer Akihiko Harimoto」
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　昨年度から延期となっていました「第32回氷上トライアス
ロン小海大会」は、新型コロナウイルス感染症感染対策のた
め、レセプションを行わず、競技のみの開催となります。
※今後の感染状況により、中止となる可能性があります。

　令和４年度の松原諏方神社 御柱大祭につきまして、新型コロナウイルス感染症感染予防の観点
から、一般の皆様の参加等は見合わせることとなりました。

お問い合わせ　小海町産業建設課商工観光係　92−2525

【日時・会場】
　 日 　 時　 令和４年１月30日㈰

　 会 　 場　 小海リエックススキーバレー、
　　　　　　松原湖高原スケートセンター他

【参加者募集】
　競技種目　スラロームスキー3km
　　　　　　ランニング16km　
　　　　　　スケート10km

　募集部門　・一般部門
　　　　　　　同一選手が３種目競技を連続して行う。
　　　　　　・リレー部門
　　　　　　　２名又は３名で競技を行う。

【スタッフ募集】
　本大会のお手伝いをして頂けるボランティアを募集します。

【お問合せ】
　氷上トライアスロン小海大会事務局
　（小海町産業建設課商工観光係　0267−92−2525）

令和４年度御柱大祭について

2323323322322232223223232 氷上トライアスロン
小海大会

参加者
スタッフ
大募集



令和3年11月26日 第 5 3 1 号 (　)10役場からのおしらせ

　今年度100歳を迎える馬流元町の井澤　せのさん、稲子の井出亨さん、親沢の井出とく子さん、大州
の山㟢京治郎さんに、内閣総理大臣、長野県知事、小海町長からのお祝い状及び記念品を贈呈いたしま
した。町には今年度100歳を迎えられる４名を含め、100歳以上の方が18名おいでになります。

　９月15日㈬北牧楽集館において、第52回小海町・北相木村・南相木村花卉
園芸品評会が開催されました。３町村の花卉農家の皆様から輪ギクをはじめ
とし、色とりどりの花が73点出品され来場者の皆様も楽しまれていました。
　本年は、春から夏にかけて降水が多く病気や彼岸物の遅れ、揃いの悪さが心配されましたが、花卉農
家の皆様の努力によりいずれも甲乙つけがたい素晴らしい作品が出品されました。特賞を受賞されまし
た小海町の油井和久さん出品、三宝（さんぽう）におきましては、花弁の伸び、花首、天葉とのバラン
ス、葉の大きさも均整がとれており、市場からも高く評価される見事な輪ギクでした。
　また、一等までの各賞を受賞されました皆様は下記の通りです。

※記念撮影の時のみ、マスクを外しています。

令和３年度老人の日記念事業

100歳を迎える皆さんに記念品贈呈

第52回

馬流元町の井澤　せのさん（写真中央右） 大州の山㟢京治郎さん（写真中央）

小海町・北相木村・南相木村

花卉園芸品評会

等　　　級 品種名 所在町村 氏名
特　　　賞 三宝 小 海 町 油井　和久　
一　　　等

１　小海町長賞 キノレモン 小 海 町 岡部　充人
２　北相木村長賞 秀の灯穂 北相木村 井出　洽治　
３　南相木村長賞 旭 南相木村 高橋　洋一
４　小海町議長賞 松風 小 海 町 小山　正夫
５　北相木村議長賞 ときめき 北相木村 渡辺　逸男
６　南相木村議長賞 ポリアンセモス 南相木村 菊原　雄輝
７　長野八ヶ岳農業協同組合代表理事組合長賞 三宝 北相木村 渡辺　逸男
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　令和３年度小海町防災訓練を11月7日㈰午前９時から各区、小海町消防団合同で実施しました。秋の快晴の
中でしたが、コロナ禍のため、各地区単位、消防団分団単位で訓練する分散型で行い、町民約350名、小海町
消防団140名の参加がありました。

　火災が発生しやすい季節を迎えるに当たり、高齢者の一人暮らしの増加、コロナ禍
でおうち時間が増えていることをふまえ、各区の非常サイレン・水利・器具の点検と
確認を行い、火災発生時の初動対応（初期消火）訓練

　午前８時50分防災無線で町長の訓練についてのあいさつにより、訓練参加を呼びかけ９時から訓練を実施し
ました。佐久広域連合南部消防署に消防士４名の派遣をお願いし、本間区、土村区で初期消火訓練の注意点や
放水方法などを参加者に指導いただきました。参加者は、緊張しながらも集中して放水操作を行うことができ、
初期消火の重要性を感じる訓練となりました。　
　普段、近所の消火栓を目にするも、触ったことのない訓練参加者でしたが、消防署員から、「火災発生から
消防自動車が到着するまでの数分間が初期消火で一番大事」と説明され、参加者も
消火栓の取り扱い方などをつうじて火災発生時の初期消火の重要性を改めて考える
良い機会となりました。また、各地区にある非常サイレンの操作訓練も行われ、操
作方法が分らなかったので、覚えることができてよかった。いざという時は、区民
もサイレンの操作を共有しておくことが大事であると再確認できました。訓練終了
後は、各地区公民館等で、本日の訓練の振り返りや、防災用品の不足品の点検と確
認を行い、災害時の備えを確認する場となりました。
　今後も計画的に防災訓練を行い火災のみならず自然災害に関しても訓練を通じ、犠牲者が一人も発生しない
町づくりを進めてまいります。

町税等の口座振替をご利用の方は納付月の26日が振替日となります。
前日までに残高の確認をお願いたします。
※26日が土日・祝日の場合は翌平日に振替えます。
また、窓口納付の方につきましては、納期限は各納付月の月末となります。
窓口納付の方は、便利な口座振替のご利用をおすすめします。
納税が遅れますと、督促状が送られ督促手数料が発生しますので、必ず納期限内に納税をお願いいたします。

令和３年度小海町防災訓練

町税等の納期のお知らせ ＜令和3年12月～令和4年2月の納期は下記のとおりです＞

訓練目的

　令和３年度小海町防災訓練を11月7日㈰午前９時から各区、小海町消防団合同で実施しました。秋の快晴の

口座振替日 町県民税
（普通徴収）

国民健康
保険税

介護保険料
（普通徴収）

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収）

１２月２７日（月） ４期 ６期 ６期 ６期
　１月２６日（水） ７期 ７期 ７期
　２月２８日（月） ８期 ８期 ８期
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令和2年度

町の職員数や給与などの状況
　人事行政の公平性・透明性の確保を目的に制定した「小海町人事行政等の状況の公表に関する条例」
に基づき、職員数・給与などの状況について公表します。

※職員数は一般職に属する職員数です。（特別会計、
　休職者などを含み、会計年度任用職員を除く）
※民生部門に子育て支援課を含む

※人件費には特別職に支給される給料、報酬等
　を含みます。

【令和2年度退職者（課長級以上）の再就職の状況】

【人件費の状況（普通会計決算）】　
（ 令 和 2 年 度 決 算 額 ） 　 　 　 　 　 　 　 　 （ 千 円 ）

【職員給与の状況（普通会計予算）】　　　　　（令和3年4月1日現在）　　　　　　　　　　　　（千円）

【ラスパイレス指数】（令和2年度）　
　国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務
　員の給与水準を示す指数です。

人事評価と能力開発、職務改善を目的として、
能力主義、業績主義に基づき、全職員を対象に
実施しています。

区　分 R3年度 R2年度 R元年度

採用者 ３人 6 人 5 人

退職者 - 2 人 6 人

再任用者 １人 - ２人

職員数（A）
給与費 1人当たり

給与費
（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

一 般 職 65 217,386 28,880 86,708 332,974 5,122
フルタイム会計年度任用職員 4 11,717 792 4,395 16,904 4,226

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B/A）

5,026,113 377,043 747,737 14.9％ 区分 小海町 全国都道府県平均

指数 95.6 100.0

退職者数
（課長級

以上）
再就

職者数
再就職先

本町再任用等 その他

2 人 2 人 1 人 1 人

部門
職員数 対前年

増減数R２年度 R３年度

一般行政

議会 2 ２ 0
総務 11 12 1
税務 3 3 0
民生 29 31 2

バス運行 1 1 0
衛生 2 2 0
土木 4 4 0
農林 2 2 0
商工 4 4 0
会計 2 ２ 0

特別行政 教育 5 5 0
公営企業 水道 2 2 0

派　遣
南環 1 1 0
公社 1 1 0

活性化センター 1 △ 1
合　計 70 72 2

種類 件数

分限処分 １件（心身の故障による休職）

懲戒処分 なし

　　職員の任免及び職員数に関する状況 　　職員数（令和3年4月1日現在）（単位：人）

　　職員の分限及び懲戒処分の状況

　　職員の退職管理状況

　　職員の給与の状況

　　職員の人事評価の状況
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※国、県と同じ支給割合です。

【職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況】
（令和3年4月1日現在）

【期末手当・勤勉手当】（令和2年度）

【退職手当】（令和3年4月1日現在）

【時間外勤務手当】（令和2年度普通会計決算）

【特別職の報酬等】（令和3年4月1日現在）

【級別職員数の状況（普通会計）】（令和3年4月1日現在）

【職員の初任給の状況】
（令和3年4月1日現在）

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政 282,808 円 299,400 円 40 歳２ヶ月

フルタイム
会計年度任用職員 244,088 円 255,638 円 28 歳９ヶ月

区分 支給割合 職制上の段階、職務の
等級による加算措置

6 月期 2.250 あり
12 月期 2.200 あり

計 4.45 あり

区分 金額

支給総額 7,092,478 円

職員 1 人当たり支給年額 116,270 円

区　　　分 月　　　　額 期 末 手 当

町 　 　 長 752,000 円

6 月　 1.675 月
12 月  1.675 月

計     3.35 月

副 町 長 600,000 円
教 育 長 543,000 円
議 　 　 長 264,000 円
副 議 長 186,000 円
常 任 委 員 会 委 員 長 176,000 円
議 　 　 員 170,000 円

区　分 標準的な職務の内容
内　　訳

職　　名 人数 ％
1 級 主事の職務 主　　事 14 21.5％
2 級 主任の職務 主　　任 15 23.1％
3 級 主査の職務 主　　査 11 16.9％
4 級 係長の職務 係　　長 12 16.9％
5 級 課長補佐の職務 課長補佐 5 7.7％
6 級 課長等の職務 課 長 等 9 13.9％

合　　計 65 14.0％

区分 月額

一般行政職

大学卒 182,200 円

短大卒 163,100 円

高校卒 150,600 円

区分 支給率
自己都合 早期・定年

勤続 20 年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

　　職員の給与の状況
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令和３年１１月２日 
 

職員の懲戒処分について 

 小海町教育委員会に在籍していた係長が、一般会計の公金を詐取、横領していたことが

判明し、令和３年１０月２９日付けにて、当該職員を懲戒免職処分としました。 

 全体の奉仕者である町職員が絶対にあってはならない事件を起こし、町民の皆様、関係

者の皆様の信頼を著しく損なうこととなり、誠に申し訳なく心からお詫びを申し上げます。 

 なお、今後の対応については、顧問弁護士と協議しながら慎重に進めてまいります。 

１．事件の概要 

 当事者本人は、今年の８月から１０月までの間で、虚偽の請求書を作成、上司の印を

許可なく使用して一般会計の支出伝票を作成、歳計外の準公金の通帳に振込をさせて、

金融機関の窓口において現金で払い戻しをし、着服した。この行為を１２回行い着服し

た額は２３１万円にのぼり、主に遊興費により生じた借金の返済に充てたとのことです。 

２３１万円については返済されております。  

２．処分内容等 

（１）当事者 

当事者本人 

総務課付係長 

（前教育委員会義務教育係長） 

４０歳代 男性 

懲戒免職 

（２）管理監督者等 

管理監督者 教育次長    減給１０％ １か月 

出納関係者 会計管理者  減給１０％ １か月 

総務課長    減給１０％ １か月 

会計係長    訓 告  

３．今後の対応策 

 ①当該歳計外通帳の廃止と歳計外事務処理の一括管理 ②すべての債権者及び振込先の

登録と審査の徹底 ③請求書の内容等の確認方法の検討などにより同じようなことが起

こせないシステムを構築してまいります。 

４．特別職の責任 

 特別職・管理者としてその責任を重く受け止め、自らの給料の減額を議会に提案するも

のです。 

  町 長 減給２０％ ２か月 

  副町長 減給１０％ ２か月 

  教育長 減給１０％ ２か月 

５．町長の謝罪 

 この度、前教育委員会係長が公金を詐取、横領するという、決してあってはならない

事案が発生したことに対しまして、極めて遺憾に思うところで、誠に申し訳ございません

でした。 

  なぜ起きてしまったのか、どうして防ぐことができなかったのか、今後しっかり検証

を行い、このような不祥事が二度と起きないよう再発防止に取り組むとともに管理職及

び全職員が綱紀粛正と服務規則の徹底に努め信頼の回復に向けて全力で公務に取り組ん

でまいります。 

町政を預かる町長として、町民の皆様に重ねて心から深くお詫びを申し上げます。 

〒384-1103 長野県南佐久郡小海町豊里 57-1 

小海町役場 総務課 総務係 

TEL 0267-92-2525（代）FAX 0267-92-4335 
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　小海町・佐久穂町の地域食材を使用したふるさと給食が９月に小海小学校（２７日）、佐久穂小・
中学校（２９日）、小海中学校（２９日）、大日向小学校（３０日）で行われました。各校の栄養教
諭にメニューを考案いただき、５校で同じ献立給食を食べてもらいました。
　また、生産者の皆様にご協力いただき、事前収録した動画が流れ、児童・生徒のみなさんは、
生産者の方々のお話や作業の様子などを見ながら美味しくいただきました。

【くらかけ豆】風味に特徴があり、ふるさと給食では、
くらかけ豆ごはんやサラダ、くらかけ豆きなこを使用した
トーストが提供されています。　※直売所ほかで販売

【白麗茸】油をよく吸収するので、炒め物や揚げ物もオ
ススメです。ふるさと給食ではスープやマリネなどにも
使用されています。　※直売所ほかで販売

【プルーン】佐久地域は日本のプルーン生産発祥の地。
種類も多く、天候にもよりますが、７月下旬から１０月中
旬までがシーズンです。　※直売所ほかで販売

地域食材をぜひご家庭でも
食べてみてください！

大日向小学校では自校の畑で
育てたプルーンが出ました。

教室内で作業工程や生産者からのビデオメッセージを見る児童・生徒のみなさん

小海町産
鞍掛豆サラダ

佐久穂町産（八千穂漁業）
信州サーモンのマスタード焼き

小海町産（有坂きのこ園）
白麗茸の春雨スープ

佐久穂町産（高見沢プルーン園）プルーン
※天候被害による収穫の関係で �月 �� 日の給食に出ました

佐久穂町・小海町同盟協定
両町の全小中学校で同一献立給食が実施されました

当
日
のメ
ニュー

はくれいだけ

はくれいだけ



令和3年11月26日 第 5 3 1 号 (　)16役場からのおしらせ

町の不妊治療助成事業について

毎週火曜日には「暮らしの保健室こうみ」にお越しください♪

町の新型コロナ検査費用等助成事業について

　小海町では、不妊治療を行っている夫婦の経済的負担の軽減を図るため、不
妊治療に要する医療費の一部を助成する事業を行っています。また、長野県の
助成事業もありますので、併せてご活用ください。

詳しくは、役場町民課（92-2525）へお問い合わせください。

小海町では、新型コロナウイルス感染症対策の一環として、感染拡大防止と町民の
皆様の感染症への不安軽減を図るため、PCR検査等の費用を助成する事業を行って
います。

内　容 保険適用外の人工授精・体外受精・顕微授精で医師の診断を受けた方

対象者
・申請日を基準として、前１年以上小海町に住所を有し、
　戸籍法に規定する婚姻関係にある夫婦で、町税等の滞納が無い方

手続き
・申請書に治療費領収書の原本を添付して提出
・長野県の助成制度を利用している場合は交付決定通知書を添付
・治療を受けてから１年以内に申請

助成額
初回の申請：県助成額を差し引き、45万円を上限として助成
２回目以降：県助成額を差し引いた額に3/4を掛け、30万円を上限として助成

内　容
PCR検査、抗原検査、抗体検査など医療機関や民間検査機関で行う検査の他、
検査キット等の購入費も対象です

対象者
・小海町に居住する者及びその被扶養者で町外に居住する学生等
・小海町出身で実家等に帰省しようとする方

手続き
・申請書と検査費用の支払いを証する書類（領収書、レシート等）を提出
・助成期間は令和３年４月１日から令和４年３月31日まで

助成額 １人あたり30,000円が上限で、申請回数に制限はありません

「暮らしの保健室こうみ」とは？
町の中心小海駅内で人と人がつながる優しさを持ち寄り、幸せをつむぐ　そんな地域の人たちの保健室です。

お問い合わせ：佐久総合病院小海分院「暮らしの保健室こうみ」担当 92−2077

なんでも相談 認知症本人ミーティング
「麦の会」 漢方試飲会 一緒に運動

第1・3火曜日
　14：00〜16：00
小海分院・小海診療所
の職員が皆さんと何で
もお話しさせていただ
きます。

第2火曜日
　14：00〜16：00
当事者の方と「やりた
い」「叶えたい」ことを
楽しみながら実現して
いく取り組みです。

第4火曜日
　14：00〜16：00
豊里薬局の薬剤師が
健康相談や世間話をし
ながらおすすめの漢方
をお選びし、試飲でき
ます。「お薬の相談」も
行います。

毎週火曜日
　10：00〜11：00
健康のためにポールウ
ォーキングをしません
か。筋力アップ、転倒防
止はもちろん、体幹の
ねじれや肩こりにも効
果的。



第 5 3 1 号 令和3年11月26日(　)17 役場からのおしらせ

今年も小海町大使の遠藤章雄さんから50万円のご寄
付をいただきました。小海小学校の図書や保育園の
遊具に使用させていただきます。

●今月のテーマ『温度差で起こる ヒートショック』
　いよいよ冬も目前。こたつが恋しい季節になってきました。そんな寒い季節に気をつけたいの
が「ヒートショック」です。ヒートショックとは、急激な温度変化が血圧の急上昇や急降下を引
き起こすことで身体が健康被害を受けることを指します。寒い場所では人間の身体は熱を逃がさ
ないように血管を収縮させ、温かい場所では血管は拡張します。血管が収縮すると血圧は上がり、
拡張すると下がります。このような血圧の上下が血管や心臓の負荷となり、脳梗塞や心筋梗塞に
繋がるのです。
　温度差が激しい冬の浴室では特に注意が必要です。暖房の効いた部
屋から寒い廊下を通って浴室へ。脱衣所で冷えた身体がお湯につかる
ことで上がっていた血圧が急激に下降します。脱衣所に小型のヒータ
ーを置いたり、浴室の壁に温水のシャワーをかけるなどして、できる
だけ温度差をなくしましょう。いきなり湯船につからず、シャワーや
かけ湯で身体を徐々に温めるようにしましょう。11月～ 2 月はヒー
トショックが起こりやすい時期です。温度差に注意して、安全にお風
呂を楽しみましょう。

　「障害者週間」とは、国民一人ひとりが広く障がい者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、
障がい者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的と
した週間です。
　この機会に「共生社会（障がいの有無に関わらず誰もが人格と個性を尊重し合う社会）」の実現に向
けて、一人ひとりが普段の生活の中で自ら実施できる配慮や工夫について考えてみませんか。

お元気ですか？地域包括支援センターです

12月3日から12月9日は障害者週間です

　10月 5 日㈫午前10時より
小海保育所において、佐久
警察署の警察官と小海町交
通安全協会 3 名で、交通安
全教室に参加し、園児のみ
なさんに横断歩道の渡り方
の指導を行いました。年長
さんは児童館前の交差点で
実際に横断を行いました。
　日が暮れるのが早くなり、あっという間に視界が悪くなります。ドライバーの皆様は早めのライト点
灯、ハイビームのこまめな切り替えをこころがけ、歩行者の皆様は反射材等で存在をアピールをし、事
故を防ぎましょう。また、自転車に乗る方も早めのライト点灯をこころがけましょう。

小海町交通安全協会 フォトニュース



令和3年11月26日 第 5 3 1 号 (　)18役場からのおしらせ

子 育 て 支 援 だ よ り

子育て支援センター事業
★パパママ・カンガルーひろば
・12月 2 日㈭　10時～　「ワークショップ」
★おもちゃランド
・12月23日㈭　10時～　「クリスマス会」

児 童 館 事 業
★子ども教室
・12月11日㈯　 9 時～　「クリスマス会」
・12月22日㈬　放課後～「しめ縄教室」

次 世 代 育 成 事 業
★元気な小海っ子「親子スケート教室」
・12月19日㈰　 9 時～
・12月26日㈰　 9 時～
・ 1 月23日㈰　 9 時～

１２月の子育て支援教室 お問合わせ
小海なかよし児童館　９２−２５８０

※各教室は新型コロナウイルス等感染症対策のため延期、又は中止になることもありますのでご了承ください。

１１月は児童虐待防止推進月間です　【１
いちはやく

８９「だれか」じゃなくて「あなた」から】

パパママ・カンガルーひろば　運動会ごっこ

　10月21日に小海なかよし児童館で乳幼児親子
を対象に運動会ごっこを行いました。参加した
親子は、折り紙の柿やどんぐりなどを集め、秋
を感じるゲームを親子で楽しみました。折り紙
の柿やどんぐりは、児童館を利用する小学生が
作ってくれました。

アンパンマンにおいしい

おいもを食べさせてあげたよ 大きな柿を収穫したよ♪



第 5 3 1 号 令和3年11月26日(　)19 役場からのおしらせ

◆白樺結婚相談（小海町・佐久穂町・南相木村・北相木村）
　・12月19日㈰　13時30分～16時
　　佐久穂町社会福祉協議会こまどり支所

（八千穂老人福祉センター）
※相談はご本人でもご家族でも結構です。
※新型コロナウイルス感染症対策のため中止になることもありますので、町ホームページでご確認ください。

◇小海町結婚相談
月～金曜日の 8 時30分～17時15分まで、小
海なかよし児童館にて受付けております。
お気軽にご相談ください。

結婚推進事業 ～婚活のすすめ～

令和４年度　小海保育所入所のご案内
今年度から受付方法が変わります

　町では、令和4年度小海保育所入所申込を受付けます。
　入所する際には、町から保育の必要性について保育の認定を受ける必要があります。この保育の支給
認定申請は、入所申込と同時に受付けます。

１、入所できる児童(入所要件)
（１）保護者が昼間に労働していること、又は求職活動を行っている。
（２）母親が妊娠中、又は出産後間もないことのほか、疾病等で保育ができない。
（３）介護を必要とする同居の親族を常時介護している。など

２、入所申込受付
（１）受付期間…11月22日㈪～12月3日㈮
（２）受付場所…小海保育所

＊新規に入所申込をされる方は、申込書の提出時に面談を行なわせていただきます。来所する日時
について、小海保育所（電話92−2351）へ事前にご連絡ください。申込書類は保護者の方が直
接ご持参ください。

＊来年度、途中入所を予定している方は、受付期間中に必ずご相談ください。

３、入所申込に必要な書類
（１）支給認定申請・保育所入所申込書
（２）入所資格認定に必要な書類（保護者それぞれが、いずれかをご提出ください。）
　　　・就労証明書……………………勤務先による証明が必要です。
　　　・求職申立書……………………職業安定所による証明が必要です。
　　　・保育を必要とする理由書……理由に応じて書類を添付してください。
　　　　妊娠出産の場合：母子手帳の写し　疾病の場合：医師の診断書等
　　　　障がいや介護の場合：障がい者手帳の写し、療育手帳の写し
（３）保育料算定に必要な書類
　　　・前住所地の所得・課税・扶養証明書（令和3年1月1日現在で小海町に住所がない方のみ）

＊継続入所者には園児を通じて継続入所申込書を配布します。
＊申請書は小海保育所、小海なかよし児童館、小海町役場窓口に備え付けてあります。町のホーム

ページにも掲載してあります。

不明な点は、小海保育所（電話92−2351）までお尋ねください。



令和3年11月26日 第189号 (　)202222222222　小海町社会福祉協議会 2222222222

〈編集・発行〉社会福祉法人　小海町社会福祉協議会／〒384−1103　長野県南佐久郡小海町大字豊里805番地　ＴＥＬ．92−4107㈹　ＦＡＸ．92−2457

〜理念〜　誰もが皆、自分らしく生きる為に、支え合う地域づくりを目指します。

やすらぎ園だより
No.189

赤い羽根共同募金・歳末助け合い運動のお願い令和3年度
「ご近所支え合い講座」

のお知らせ 　この募金は「自分の町を良くする仕組み」のために役立てられ
ています。歳末助け合い運動は地域の助け合いや支え合い活動等、
住民の主体的な参加によって取り組まれている福祉活動を支援・
推進する事を主旨として毎年実施されています。今年も2つの募
金を一緒に日赤奉仕団員さんが集めさせていただきますので、皆
様のご協力をお願いいたします。

期　日
　12月12日㈰　13時30分より
場　所
　総合センター　多目的ホール
内　容
　SDGsから小海町を考える

　10月1日より地域活動支援センターひまわりは
社会福祉協議会の一員になり、サービスが二つに
なりました。今まで通りの「地域活動支援センタ
ーひまわり」と「小海町ひまわりわーくす」です。
なお、場所やスタッフは今まで通りです。

小海町ひまわりわーくす　とは？
　一般就労に不安や戸惑いを持っている障が
いをお持ちの方が、体調や障がいに応じて、
自分のペースで働くことができる就労継続支
援Ｂ型の障がい福祉サービスです。

　これからも今までと同様に皆様のご支援、ご協
力をよろしくお願いいたします。

放課後等デイサービス すまいる が始まりました！

放課後等デイサービス とは？
　障がいのある6歳から18歳までの学齢期児
童を対象に、学校の授業終了後や土曜日、長
期休業日に通い、生活能力向上のための訓練
や社会との交流促進等を行います。

サービスを利用したい方は・・
　社会福祉協議会 放課後等デイサービスす
まいるまでご連絡下さい。
　
受給者証をお持ちでない方は・・
　役場町民課または社会福祉協議会 相談支
援専門員までご相談ください。

お問合せ
社会福祉協議会 放課後等デイサービス すまいる
電話 92−4107

障がい福祉サービス事業が始まりました
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小海中学校で福祉体験学習を行いました

一般会員件数 1,321件　　総額 2,123,500円
社協会費を納入いただき、ありがとうございました

　10月5日1学年35名が参加し、「車いす」「いろいろな不
自由さ」「ブラインドウォーク」の3つの体験をしてもらい
ました。
　車いすの体験では、基本的な操作の仕方のほか段差や
傾斜時の操作を知ってもらい、普段使っている校舎を車い
すを使って移動・介助をしてもらいました。また、視覚を遮
断した状況で視覚以外の五感を使ってわかることの体験
をしました。量（重さ）の違う新聞紙を上から床に落とし、
その音で重さの違いを知ったり、軍手をして折り紙を折るなど色々な不自由さを体験してもらいました。ブ
ラインドウォークでは視覚障がい者役とガイド役の両方経験してもらい、視覚障がいの方にとってのガイド

役の重要性や移動の時の不安や恐怖感などの疑似体験を
してもらいました。「階段があと何段で終わりますよ」「こ
こに手すりがありますよ」など体験が進むにつれ、自然と
相手を気づかう声がけが聞かれました。
　各体験を通じて「コミュニケーションをとることが大切」
「小さなことでも助け合いたい」などの感想がありました。
　今回学んだことをこれからの学校生活や日常生活に活
かしてもらえたらと思っています。
　福祉の学びを検討しているところがあればぜひ社会福
祉協議会までお問合せ下さい。

　皆様からの会費は、社協運営のための事務費や、地域福祉事業に取り組んでいるグループへの支援、食事サ
ービス事業、介護予防事業、障がい者の余暇活動などに活用させていただきます。

令和3年度社協一般会員会費集計表

地区分団名 件数 合計 地区分団名 件数 合計 地区分団名 件数 合計

本 間 下 80 126,000 八 那 池 75 147,000 卒  道 17 41,000 

本 間 上 55 115,000 松  原 53 129,000 笠  原 16 22,000 

宮  下 21 40,000 芦  平 13 30,000 宿  渡 25 55,000 

本 間 川 31 65,000 稲  子 55 68,000 土 村 南 町 44 54,000 

溝 の 原 20 31,000 二 タ 小 池 33 36,000 土 村 旭 町 41 71,000 

五  箇 7 13,000 箕 輪 19 19,000 土 村 栄 町 54 103,000 

杉  尾 16 16,000 芦  谷 69 118,000 土 村 清 水 町 34 58,000 

馬 流 元 町 50 82,000 小 海 原 10 12,000 東 馬 流 89 138,000 

馬 流 高 根 町 29 69,000 中  村 17 17,000 大  州 10 14,000 

馬 流 本 町 26 54,000 本  村 58 62,000 大  畑 63 72,000 

馬 流 清 水 町 32 51,500 親  沢 63 86,000 

鎰 掛 62 75,000 川  平 34 34,000 合　　計 1,321 2,123,500 
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は
京
都
の
舞
妓

を
描
き
女
性
美
を
追
求
し
ま
し

た
。
柳
沢
正
人
氏
は
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
の
風
景
を
独
自
の
日
本
画
で

追
求
し
て
い

ま
す
。
モ
チ

ー
フ
を
通
じ

て
表
現
さ
れ

る
作
家
の
思

い
を
感
じ
て

い
た
だ
け
た

ら
幸
い
で
す
。

町
民
の
皆
さ

ま
は
無
料
で

ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

モ
チ
ー
フ
の
魅
力

　
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
Ⅱ 

開
催
中
！

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

公民館登録グループの野球チーム「ジラフンズ」が10月2日に飯田市
営今宮球場で開催された、ZETT　GRANDPRIX　2021　北信越大
会で見事優勝し、1月末に神戸市で開催される全国大会の出場が決ま
りました。

11月6日・7日に、第53回南佐久郡文化展が佐久穂町茂来館で開催さ
れ、小海町からも約40点の出品があり、日向南雄さんの木皮工芸画と
三井田淳子さんの書道が「南佐久郡公民館運営協議会長賞」を受賞
しました。

●食べ方
　葉は、手のひら大に育った若葉を、生のまま、または塩漬けに
して保存したものを塩抜きして使う。
　熟した果実は、生で食べる、ジャムやジュースにする。絞って
ジュースにした後の搾りかすは、漬け物に使う。かすに一夜漬け
の大根などを入れ1～ 2日漬けると、ほんのりヤマブドウの香り
のするワインカラーの漬け物ができる。

●ブドウの葉巻き揚げ
＊材　料	 ブドウの葉8～ 12枚、ラム薄切り肉300ｇ、Ⓐ（し

ょうゆ大さじ3、ごま油小さじ1、砂糖大さじ2、す
りごま大さじ1）、ころも（卵1／ 2個、冷水1／ 2カ
ップ、小麦粉1／ 2カップ）

＊作り方　①ブドウの葉を洗い、水けをふく。②ラム肉にⒶをも
み込む。	③①に②を等分に広げ、しっかりと巻く。
④とき卵と水をあわせたところに小麦粉を加え混ぜ、
③につけて、中温に熱した油に入れ、5～ 6分かけて
じっくりと揚げる。

●ヤマブドウ酒
ブドウの実1㎏、焼酎（35度）1.8ℓ、グラニュウ糖または氷
砂糖100ｇの割合で漬ける。
3～ 5ヶ月後に果実を引き上げ、一年間寝かせる。

小海の自然

文・写真／故 畠山久紀
山 菜 ⑶

ヤマブドウ　ブドウ科　5月　実：10月
　山地に自生する落葉つる性木。葉は長さ10 ～
30㎝の5角状のハート形で、縁には浅い鋸歯があ
る。6月頃、葉と対生して円錘花序を出し、黄緑
色の小さな花を多数つける。果実は直径約8㎜の
球形の液
果で、房
になって
垂れ下が
り、10月
頃黒紫色
に熟す。

井出陽一郎氏
《怒号》昭和34年
油彩・キャンバス




