
受付　 9：00～受付　 9：00～ 出発式　 9：30出発式　 9：30

A
5km

新緑の松原湖
自然満喫コース B10km

八ヶ岳・浅間山
の大パノラマ
コース
出発　 9：45出発　 9：45

雨具・帽子・水筒

宿泊を希望される方は、下記へお問い合わせ下さい。
小海町観光案内所　TEL.0267－93－2005（FAX兼）

参加者は自己健康管理のもと参加して下さい。
万一事故が発生した場合、保険の範囲内及び救急処置以外の責任は負えませんのでご了承下さい。

※各コースは矢印による案内がされています。
※自分の体調に合った距離を選び、マイペースで楽しく自由に歩いてください。

2023 6/18日

主　催　　小海町観光協会

雨天決行

集合場所：小海町町営駐車場

〒384-1192 長野県南佐久郡小海町大字豊里57-1　E-mail：kankouka@koumi-town.jp
小海町役場観光課　TEL.0267-92-2525

持 ち 物

お問い合せ先

観光案内所

松原湖

ココです 長湖

141

松原湖入口

至 野辺山

至 佐久市 松
原
湖
駅

小海町町営駐車場アクセス

宿泊について

免 責 範 囲

そ の 他

参加費
無料
全員にもれなく
プレゼントが
あります

第12回 日本ノルディック・ポール・ウォーク学会学術大会連携イベント


