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昨
年
の
春
、
小
雪
交
じ
り
の

朝
、
小
海
町
交
番
に
赴
任
し
て

き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
約
一

年
半
が
過
ぎ
、
今
、
感
じ
て
い

る
こ
と
は
、
小
海
町
は
事
件
事

故
が
少
な
く
、
非
常
に
勤
務
し

や
す
い
町
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

申
し
遅
れ
ま
し
た
が
、
今
、

小
海
町
交
番
の
所
長
を
し
て
い

る
正
木
宏
と
申
し
ま
す
。
今
後

と
も
地
域
の
皆
さ
ん
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

簡
単
に
自
己
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
再
任
用
で
、
今

年
、
警
察
官
を
拝
命
し
四
十
年

以
上
に
な
り
ま
す
。
ほ
ぼ
半
世

紀
、
何
が
面
白
く
て
警
察
官
を

や
っ
て
い
る
の
か
と
言
わ
れ
る

く
ら
い
長
く
こ
の
仕
事
を
続
け

て
、
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
事
実
は

小
説
よ
り
奇
な
り
と
申
し
ま
す

が
、
ま
さ
に
小
説
を
彷
彿
と
さ

せ
る
よ
う
な
事
件
に
も
出
会
い

ま
し
た
。

　

私
が
警
察
官
に
な
っ
た
こ
ろ

は
、
暴
走
族
が
華
々
し
く
走
り

回
っ
た
り
、
暴
力
団
が
町
中
を

闊
歩
し
、
死
亡
事
故
の
多
発
か

ら
交
通
戦
争
と
言
わ
れ
た
時
も

あ
り
ま
し
た
。
バ
ブ
ル
に
浮
か

れ
た
繁
華
街
で
は
、
毎
日
の
よ

う
に
喧
嘩
、
喧
嘩
、
酔
っ
払
い

の
保
護
な
ど
、
取
扱
も
今
の
比

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
景

気
が
悪
く
な
る
に
つ
れ
、
知
ら

ず
知
ら
ず
事
件
や
事
故
の
発
生

も
少
な
く
な
り
、
警
察
の
取
扱

は
年
々
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
新
た
な
犯
罪
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
電

話
で
お
金
詐
欺
、
い
わ
ゆ
る
オ

レ
オ
レ
詐
欺
で
す
。
こ
こ
数
年
、

全
国
で
は
数
百
億
円
の
被
害
が

出
て
い
ま
す
。

　

十
数
年
前
の
こ
と
。
老
夫
婦

が
刑
事
課
の
窓
口
で
オ
レ
オ
レ

詐
欺
に
遭
っ
た
と
相
談
、
老
後

の
た
め
に
と
貯
め
て
お
い
た
お

金
を
欺
し
取
ら
れ
た
と
の
こ
と
。

犯
人
は
捕
ま
り
ま
す
か
、
お
金

は
戻
っ
て
き
ま
す
か
と
聞
か
れ

て
、
相
談
者
の
期
待
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
な
回
答
が
で
き
ず
、

老
夫
婦
は
刑
事
課
の
窓
口
を
後

に
し
ま
し
た
。
そ
の
後
ろ
姿
を

見
て
、
心
の
底
か
ら
犯
人
に
対

し
て
怒
り
を
覚
え
た
、
そ
ん
な

時
も
あ
り
ま
し
た
。

　

今
、
平
和
な
町
で
勤
務
し
て

い
る
こ
と
に
感
謝
し
、
こ
の
町

が
、
こ
れ
か
ら
も
平
和
な
町
で

あ
る
よ
う
、
微
力
で
は
あ
り
ま

す
が
所
員
と
と
も
に
活
動
し
て

ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

第
五
十
一
回
小
海
町
文
化
祭

が
十
月
二
十
八
日
か
ら
十
一
月

三
日
ま
で
北
牧
楽
集
館
に
お
い

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

展
示
の
部
に
は
、
陶
芸
、
生

け
花
、
盆
栽
、
絵
画
、
写
真
、

俳
句
、
書
道
、
染
め
物
、
洋
服
、

公
民
館
の
各
教
室
の
作
品
、
社

会
福
祉
協
議
会
「
二
輪
草
の

会
」
の
通
所
者
の
作
品
等
の
出

品
が
あ
り
、
開
催
期
間
中
に
延

べ
二
三
〇
名
を
超
え
る
方
々
が

来
場
さ
れ
、
熱
心
に
作
品
を
鑑

賞
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

十
一
月
三
日
㈮
文
化
の
日
は
、

ス
テ
ー
ジ
発
表
及
び
合
同
音
楽

祭
が
北
牧
体
育
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
紙
芝
居
、詩
吟
、舞
踊
、

太
鼓
、
コ
ー
ラ
ス
、
ハ
ー
モ
ニ

カ
・
リ
コ
ー
ダ
ー
演
奏
、
バ
ン

ド
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ヨ
ガ
、
マ

ジ
ッ
ク
の
他
、
小
海
小
学
校
合

唱
ク
ラ
ブ
、
小
海
中
学
校
吹
奏

楽
部
と
小
海
高
校
吹
奏
楽
部
の

合
同
に
よ
る
演
奏
が
あ
り
ま
し

た
。

　

出
演
者
を
含
め
約
一
四
〇
名

を
超
え
る
皆
さ
ん
が
、
ス
テ
ー

ジ
で
発
表
さ

れ
た
出
演
者

に
対
し
て
大

き
な
拍
手
を

送
り
、
出
演

者
と
観
客
が

一
体
と
な
っ

た
素
晴
ら
し

い
一
日
に
な

り
ま
し
た
。

　

記
録
的
な
暑
さ

だ
っ
た
夏
も
お
彼

岸
の
頃
よ
う
や
く

落
ち
着
い
た
。
天

候
に
左
右
さ
れ
や

す
い
紅
葉
や
、
秋

の
食
物
は
期
待
で

き
な
い
と
思
っ
て
い
た
ら
「
ハ

ナ
イ
グ
チ
」
が
ど
っ
さ
り
届
き
、

秋
の
恵
み
を
堪
能
し
た
。
自
然

の
物
は
食
べ
る
ま
で
に
手
間
が

か
か
る
。
季
節
の
行
事
、
食
べ

物
を
ま
と
め
た
「
小
海
の
郷
土

食
」（
食
ネ
ッ
ト
小
海
出
版
）
の

冊
子
に
は
・
春
夏
秋
冬
の
行
事

食
・
季
節
の
食
材
の
下
処
理
、

保
存
法
、
使
い
方
・
料
理
レ
シ

ピ
が
の
っ
て
い
る
。
家
庭
や
地

域
毎
で
差
が
あ
っ
た
り
、
今
で

は
作
る
こ
と
が
な
く
な
っ
た
も

の
な
ど
、
季
節
の
行
事
や
食
べ

物
を
大
切
に
す
る
先
人
達
の
知

恵
を
ま
と
め
た
小
海
の
食
文
化

が
載
っ
て
い
る
。

　

東
京
・
上
野
国
立
科
学
博
物

館
で
は
特
別
展
「
和
食
」
─
日

本
の
自
然
人
々
の
知
恵
─
が
二

〇
二
四
年
二
月
二
十
五
日
ま
で

開
催
さ
れ
て
い
る
。
和
食
は
ユ
ネ

ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登
録
さ

れ
て
今
年
で
十
年
に
な
る
。

「
食
」
は
毎
日
の
健
康
の
土
台

で
あ
り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
栄
養
を

補
う
も
の
だ
け
で
な
く
、
人
の

記
憶
や
生
き
方
に
も
関
わ
っ
て

人
生
を
豊
か
に
し
て
く
れ
て
い
る
。

第
五
十
一
回 

小
海
町
文
化
祭
開
催

小
海
町
交
番
所
長

正
木
　
宏
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和波孝禧と仲間たちコンサート
　９月17日㈰ 音楽堂ヤルヴィホールで、和波孝禧と仲
間たちコンサートが開催されました。
　和波さんは昭和20年生まれで、４歳からヴァイオリ
ンを始めました。その後、数々の賞を受賞し、紫綬褒章、
旭日小綬章を受賞されるなど、日本を代表するヴァイオ
リニストの一人で、国内外の主要オーケストラと数多く
協演している他、妻でピアニストの土屋美寧子さんとの
デュオなど多彩な活躍をされています。
　奥深いコンサートの空気を肌で感じることができ、観
客の心に響いた素敵なコンサートになりました。

舘野泉ピアノリサイタル
　10月８日㈰ 音楽堂ヤルヴィホールで、
舘野泉ピアノリサイタルが開催されました。
　平成６年の音楽堂オープニングコンサー
トから、毎年出演を依頼してコンサートが
実現できております。“左手のピアニスト”
のために捧げられた作品は、10 ヶ国の作
曲家により100曲にも及びます。後半の部
では、５人の迫力ある息の合った素晴らし
い演奏に観客の皆さんも感動され、今年度最後を締めくくるにふさわしいコンサートになりました。

　９月９日㈯ 東京ドームで行われた「読
売ジャイアンツ 対 中日ドラゴンズ」の
野球観戦に、知恵の泉事業スポーツ観戦
ツアーとして29名の方が参加しました。
午後２時からのゲームで外はうだるよう
な暑さでしたが、ドーム内は冷房が効い
ており、快適な空間で観戦することがで
きました。
　ドーム内はほぼ満席で、スタンドのほ

とんどがジャイアンツのオレンジカラーを身に付けたファンでいっぱいでした。選手の出場や好プレー、
得点時などは大きな歓声が上がりました。当日は観戦していた近くにホームランが２本飛んできて、テ
レビの前とは違った迫力のある野球観戦となり、参加者の皆様も楽しんでいただけたと思います。
　４年ぶりのスポーツ観戦でしたが、大勢の皆さんに参加していただきました。参加された皆様お疲れ
さまでした。

「知恵の泉推進事業」コンサート

「知恵の泉推進事業」スポーツ観戦ツアー
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第55回 小学生球技大会開催
　10月15日㈰北牧体育館、小海小学校体育館において、４年ぶりに第55回小学生球技大会が行われま
した。各会場で熱い戦いが繰り広げられ、好プレーに会場が大いに沸きました。

　ドッジボールの部は８チームの参加がありました。
各チーム３試合の変則リーグ制で試合を行い、各リー
グの上位２チームが決勝戦に進み、予選・決勝戦と５
試合を制した第５・10分館Ｂチームが見事優勝しま
した。
　試合結果は次のとおりです。
優　勝　第５・10分館Ｂ	 準優勝　第11分館
第３位　第１・２分館Ａ	 第４位　第５・10分館Ａ

　カローリングの部は10チームの参加がありました。
各チーム２試合の変則リーグ制で試合を行い、各リー
グの上位３チームが決勝戦に進み、予選・決勝戦と５
試合を制した第５分館Ｃチームが見事優勝しました。
　試合結果は次のとおりです。
　優　勝　第５分館Ｃ　　準優勝　第１・２分館
　第３位　第５分館Ｂ　　第４位　第５分館Ａ

ドッジボールの部　第５・10分館Ｂチーム　優勝!!

カローリングの部　第５分館Ｃチーム　優勝!!



第 5 4 7 号 令和5年11月24日(　)5 小 海 町 公 民 館 報

み ん な の 楽 集 館

■ときめく フクロウ絵図鑑　永田鵄
　日本では縁起の良い鳥、ヨーロッパでは「森の賢
者」と呼ばれているフクロウの種類は約250種。他
の鳥たちとはちょっと違う個性を持っているみた
い！？本書では彼らの謎に包まれた生態を、フクロウ
愛に満ちたイラストで少々マニアックに紹介。中々
知る事の出来ないフクロウの姿が楽しめる１冊です。

新刊ピックアップ今月の図書館

○
そ
の
他
教
室

　
手
芸
教
室

　
　

12
月
7
日
㈭
・
14
日
㈭

　
　

1
月
18
日
㈭

　
押
絵
教
室

　
　

12
月
11
日
㈪
・
1
月
15
日
㈪

　
親
子
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
　

12
月
17
日
㈰
・
24
日
㈰

　
　

1
月
21
日
㈰

○
移
動
図
書

　
　

12
月
5
日
㈫
・
19
日
㈫

　
　

1
月
9
日
㈫
・
16
日
㈫

○
体
育
行
事

　

第
29
回
小
海
町
長
杯
ス
ケ
ー
ト
大
会

　
　

12
月
2
日
㈯

　

第
73
回
松
原
湖
ス
ケ
ー
ト
大
会

�

中
学
生
の
部

　
　

12
月
9
日
㈯
・
10
日
㈰

　

第
3
回
松
原
湖
ジ
ュニ
ア
ス
ケ
ー
ト
大
会

　
　

12
月
16
日
㈯

　

第
73
回
松
原
湖
ス
ケ
ー
ト
大
会

�

小
学
生
の
部

　
　

1
月
8
日
㈪

○
催
事

　

令
和
6
年
二
十
歳
の
集
い

　
　

1
月
3
日
㈬

　
　

小
海
町
総
合
セ
ン
タ
ー

12
月
・
1
月
の
生
涯
学
習
事
業

◯
小
海
町
観
光
写
真
展

12
月
４
日
㈪
～
１
月
28
日
㈰

小
海
町
の
観
光
を
広
く
P
R

で
き
る
コ
ン
テ
ス
ト
入
選
作

品
展
示

松
原
湖
観
光
案
内
所

　
　

電
話　

93
ー
2
0
0
5

　
　
　
　
　
　
　

水
曜
日
休
館

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
創
」

か
ら
の
お
知
ら
せ

図書館年末年始の閉館について
12月29日㈮～１月３日㈬まで閉館となります。

楽集館ミニギャラリー　展示作品のお知らせ
　11月11日・12日 に、 第55回
南佐久郡総合文化展が佐久穂町茂
来館で開催されました。楽集館ミ
ニギャラリーでは、小海町から南
佐久郡総合文化展に出品し、各賞
を受賞した作品を中心に12月末
まで展示しています。

図書館の仕事を知ってもらう！
職業体験の受入を行いました

　10月末から11月初旬、地元小海町の中学生１名と高校生２名
が職業体験に訪れました。貸出・返却・返本などの基本業務だけ
でなく、本の登録や整備、おすすめ本POP作成など…多岐にわ
たる図書館業務のうちの一部ではありますが実際に体験してもら
いました。
　短い時間の中で、公共図書館の役割、仕事の魅力を感じてもら
えていたら嬉しいのですが…私たちにとっても、利用の伸び悩み
がある世代と共に働くことで、図書館に何が求められているのか
を改めて考える良い刺激となりました。
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各リーグ戦の成績

令和５年度　小海町ゲートボール連盟　小海町長杯・公民館長杯リーグ戦　成績表

令和５年度　第45回　小海町壮年ソフトボールリーグ戦　成績表

チーム名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 勝 負 分 得失点
後順位

1 Team 申酉 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10 1 0 1

2 第三鎰掛 ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 2 0 2

3 第６土村 ● ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ 9 2 0 3

4 北相木クラブ ○ ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 3 0 4

5 親川クラブ ● ● ● ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ 7 4 0 5

6 八那池 ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 5 0 6

7 第五分館 ● ● ○ ● ○ ● ○ ● ○ ○ ○ 6 5 0 7

8 11分館 ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ 4 7 0 8

9 松原湖 ● ● ● ● ● ● ○ ● ● ○ ○ 3 8 0 9

10 高根クラブ ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ● 2 9 0 10

11 稲子バッターズ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ 1 10 0 11

12 ムーンライト ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ● 1 10 0 12

令和５年度　第53回　小海町早起き野球リーグ戦　成績表
チーム名 1 2 3 4 勝 負 分 得 失 差 順位

1 小海秋桜 1－5 8－2 4－2 2 1 13 9 4 1

2 愛球会ライオンズ 5－1 5－2 4－10 2 1 14 13 1 2

3 酔族館 2－8 2－5 7－0 1 2 11 13 －2 3

4 ライトニング 2－4 10－4 0－7 1 2 12 15 －3 4

チーム名 1 2 3 4 5 6 勝 負 得点 失点 得失
点差 順位

1 松　原 ○○○ ●●● ●○● ○○● ○○○ 9 6 187 167 20 1

2 茂　来 ●●● ●○○ ○●○ ○○○ ●○○ 9 6 188 183 5 2

3 溝の原 ○○○ ○●● ○○○ ●●● ●●○ 8 7 167 182 －15 3

4 南牧Ａ ○●○ ●○● ●●● ●○○ ○○● 7 8 143 162 －19 4

5 南牧Ｂ ●●○ ●●● ○○○ ○●● ○●○ 7 8 161 201 －40 5

6 杉　尾 ●●● ○●● ○○● ●●○ ●○● 5 10 121 255 －134 6
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共育の広場共育の広場
教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …１１月号…
Vol.73

共育の広場

【地域で学ぶ、地域を学ぶ】
　１年生は松原湖周辺を散策し、北風小僧のかんたろうの碑の前で歌を歌ったり、ギャ
ラリー創で豆コラージュ作りをしたりしました。秋の１日をたっぷり楽しみました。
　３年生は高原美術館へ行き、長野県出身の作家３名の作品鑑賞をしました。「作品の
感じ方は自由」という説明を受け、気になる作品の前でじっくり鑑賞する姿が印象的で
した。町バスで魅力的な場所にアクセスできる環境が、特色ある活動につながっていま
す。

【新しい遊具「登り棒」が人気です！】
　校庭南側にカラフルな登り棒を設置して頂きました。設置初日から子ども達が次々と
挑戦しています。初めは登れなかった子ども達ですが、「少しできた！」「楽しい、もっ
とやりたい！」と続けるうちに、てっぺんまで登れる子も出てきました。登り棒は腕を
曲げる力と脚を伸ばす力を使う運動で、体の発達やスポーツにも有効とされています。
たくさん遊んでほしいです。

　２学年が９月26日㈫～ 29日㈮の日程で沖縄へ修学旅行に行ってまいりまし
た。初めての沖縄そして飛行機、空港で荷物を預ける所から手荷物検査まで全
てが初めての体験。道中の移動すらも生徒達にとっては貴重な経験と学びにな
りました。私たちは二つの目的をもって沖縄を訪れました。一つ目は“地域を
知る”です。私たちの暮らす町と比較して、何が違うのか体験してきました。
生徒たちが最初に衝撃を受けたのは風景の違いです。真っ青の空、エメラルド
に輝く美しい海、見たこともない植物、その美しさに只々目を奪われました。

又ある町では町の面積の半分以上が米軍基地である事や、海外ナンバー
の車が多数走っているなど、普段では中々見えない今の日本を見てきま
した。二つ目の目的は“平和学習”です。ガマ見学（糸数壕）、ひめゆ
り平和祈念資料館、平和の礎を訪れ戦争と平和について学んできました。
ガマへ入る時に、「学ばせて頂きます」とガイドの方が深々とお辞儀し
た姿は、とても印象的でした。この旅行で見聞きし、体験した事を財産
としてこれからの人生へつなげて欲しいと願っています。

小海小学校 最近の様子から

　２学年の生徒が、10月26日㈭27日㈮の２日間、職業体験学習を行いました。保
育所や役場、飲食店、食品製造販売店、観光業、建設業、自動車工場、病院、薬局、
福祉施設、そして自衛隊など様々な事業所を訪問し２日間の職業体験を行いました。
充実した体験だったようで、事業所へ生徒の様子を見に行くと、表情はとても生き
生きとしていました。感想に「２日間はとても大変だったけど、充実していました。

２日で終わってしまうのはとても残念で、もっと
やりたかったです。でも職場の方に迷惑もかけたので、申し訳ないと思ってい
ます。担当の方がとてもやさしく丁寧に仕事を教えてくれたのでとても良い経
験になりました。」と記した生徒もいました。２年生はこれまでもいろいろな
職種の方に学校に来ていただいて、働くことについてお話をいただくなど学び
を続けてきました。今回の職業体験はとてもよいまとめとなったようです。受
け入れてくださった各事業所の方々にはこの場を借りて感謝申し上げます。

小海中学校 2 年生は職業体験学習をおこないました

今!小海高校 修学旅行　地域学習と平和教育
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　本年度より新規採用で小海高校にお世話になっております大澤航と申し
ます。佐久市出身で本校の卒業生です。10年前に本校を卒業してから、
様々な職を経て小海に戻って参りました。変わらぬ街並みと温かな空気に
癒されながら、久しぶりに小海高校での生活を満喫しています。
　私の専門はスピードスケートで、小学生の頃から競技に取り組んで参り
ました。松原湖スケートセンターで競技を続ける中で南佐久地域の指導者
の方々にはたいへんお世話なり、育てていただきました。今年度からは私
もその一員となり、歴史と伝統ある小海高校スケート班の監督として活動
していきます。とても気の引き締まる思いです。
　現在のスケート班は班員４名と少人数で活動していますが、内２名が日
本スケート連盟の強化選手に指定されています。さらに１名がW杯日本
代表に選出されるなどハイレベルなチームとなっています。選手全員がそ
れぞれの目標に向かってスケートに取り組めるよう日々のサポートをする
ことが私の役割です。
　今はこれから始まるシーズンへ向けて日々のトレーニングを継続したり、
シーズンの見通しを立てたり、進路活動を支援したりなど、非常に忙しく
活動させていただいています。選手と対話しながら、アスリートとしてだけ
でなく人間としても成長できるよう緊張感を持って指導していきたいです。
　これからスケートセンターがオープンし、いよいよオンシーズンです。
関係の皆様とお会いできることが今から楽しみです。私の願いは地域の子
どもたちのスケート人口増加です。小海高校のスケート班が魅力的な活動
と活躍をし、地域の子どもたちから目指してもらえるチームとして育てて
まいりますので、今後ともご指導・ご支援のほどよろしくお願いします。

熱 い 共 育 人
小海高等学校

保健体育科 
大澤 航

vol.71●令和５年度学力向上にかかる町教育委員
会と県教育委員会の懇談会
　（令和５年10月25日）
・全国学力学習状況調査の結果からみる
児童生徒の学力学習状況や県教育委員
会の学力向上施策について懇談を行い
ました。

教育委員会情報　10月
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　10月29日㈰に「第38回小海町健康福祉まつり」と佐久総合病院小海分院の「第13回こう
みふれ愛秋まつり」が盛大に開催されました。
　当日は、ステージ発表や災害復興物産展等があり、大勢の方々に参加していただくこと
ができました。

小海町の健康福祉まつりと佐久総合病院
小海分院のこうみふれ愛秋まつりが開催されました
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令和4年度

町の職員数や給与などの状況
　人事行政の公平性・透明性の確保を目的に制定した「小海町人事行政等の状況の公表に関する条例」
に基づき、職員数・給与などの状況について公表します。

※職員数は一般職に属する職員数です。（特別会計、
休職者などを含み、会計年度任用職員を除く）

※民生部門に子育て支援課を含む

※人件費には特別職に支給される給料、報酬等
を含みます。

【令和4年度退職者（課長級以上）の再就職の状況】

【人件費の状況（普通会計決算）】　
（令和4年度決算額） （千円）

【職員給与の状況（普通会計予算）】（令和5年4月1日現在） （千円）

【ラスパイレス指数】（令和4年度）　
国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務
員の給与水準を示す指数です。

人事評価と能力開発、職務改善を目的として、
能力主義、業績主義に基づき、全職員を対象に
実施しています。

区　分 R5年度 R4年度 R3年度
採用者 5人 ２人 ３人
退職者 － 2人 １人
再任用者 ４人 ４人 2人

職員数（A）
給与費 1人当たり

給与費
（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

一 般 職 67 219,973 31,785 85,273 337,031 5,030
フルタイム会計年度任用職員 3 9,939 849 3,496 14,284 4,761

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B/A）

5,040,064 306,759 752,342 14.9％ 区分 小海町 全国都道府県平均

指数 95.2 100.0

退職者数
（課長級

以上）
再就職
者数

再就職先

本町再任用等 その他

１人 １人 1人 0人

部門
職員数 対前年

増減数R４年度 R５年度

一般行政

議会 ２ 2 0
総務 13 13 0
税務 3 3 0
民生 29 30 1
バス運行 1 1 0
衛生 2 2 0
土木 4 4 0
農林 2 2 0
商工 4 4 0
会計 ２ 2 0

特別行政 教育 5 6 1
公営企業 水道 2 2 0

派　遣
南環 1 1 0
公社 2 1 △ 1

地域活性化センター １ １
合　計 72 74 2

種類 件数

分限処分 １件（心身の故障による休職）

懲戒処分 なし

　　職員の任免及び職員数に関する状況 　　職員数（令和5年4月1日現在）（単位：人）

　　職員の分限及び懲戒処分の状況

　　職員の退職管理状況

　　職員の給与の状況

　　職員の人事評価の状況
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【職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況】
（令和5年4月1日現在）

【退職手当】（令和5年4月1日現在）

【特別職の報酬等】（令和4年4月1日現在）

【級別職員数の状況（一般会計）】（令和5年4月1日現在）

【職員の初任給の状況】
（令和5年4月1日現在）

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政 282,170 円 300,020 円 40歳 10ヶ月

フルタイム
会計年度任用職員 265,466 円 300,040 円 44歳 6ヶ月

区分 支給割合 職制上の段階、職務の
等級による加算措置

 6 月期 2.20 あり
12月期 2.20 あり
計 4.40 あり

区分 金額

支給総額 9,021,592 円

職員 1人当たり支給年額 144,506 円

区　　　分 月　　　　額 期 末 手 当
町 　 　 長 752,000 円

 6 月1.65 月
12月1.65 月
　計3.30 月

副 町 長 600,000 円
教 育 長 543,000 円
議 　 　 長 264,000 円
副 議 長 186,000 円
常任委員会委員長 176,000 円
議 　 　 員 170,000 円

区　分 標準的な職務の内容
内　　訳

職　　名 人数 ％
1級 主事の職務 主　　事 12 17.9％
2級 主任の職務 主　　任 17 25.4％
3級 主査の職務 主　　査 12 17.9％
4級 係長の職務 係長・主幹 13 19.4％
5級 課長補佐の職務 課長補佐・参事 4 6.0％
6級 課長等の職務 課 長 等 9 13.4％

合　　計 67 100.0％

区分 月額

一般行政職
（初級試験）

大学卒 175,300 円

短大卒 164,100 円

高校卒 154,600 円

区分 支給率
自己都合 早期・定年

勤続 20年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

　　職員の給与の状況

【期末手当・勤勉手当】（令和4年度） 【時間外勤務手当】（令和4年度普通会計決算）

※国、県と同じ支給割合です。
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町税等の納期のお知らせ〈令和5年12月～令和6年2月の納期は下記のとおりです〉

町税等の口座振替をご利用の方は納付月の26日が振替日となります。
前日までに残高の確認をお願いいたします。
※26日が土日・祝日の場合は翌平日に振替えます。
また、窓口納付の方につきましては、納期限は各納付月の月末となります。
窓口納付の方は、便利な口座振替のご利用をおすすめします。
納税が遅れますと、督促状が送られ督促手数料が発生しますので、必ず納期限内に納税をお願いいたします。
※令和 5年度からの納税通知書の様式が変更となり新しくQRコードが印字されます。
　（口座振替をご登録されている方には印字されません）

口座振替日 町 県 民 税 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者
医療保険料

12月26日㈫ ４期 ６期 ６期 ６期
1 月26日㈮ ７期 ７期 ７期
2 月26日㈪ ８期 ８期 ８期

令和５年分　個人事業者決算等説明会のお知らせ
　税務署では、事業をされている個人の方を対象に、決算書の作成方法や作成に当たっての注意点な
どについて、説明会を次のとおり開催いたします。
　説明会で使用する資料は、当日会場で配付し、講師は税務署が依頼した税理士が行います。
　関東信越国税局のホームページにも掲載されますので、併せてご覧ください。

※各会場先着順とし、定員になり次第締め切りとさせていただきます（事前申込は不要です）。
※各会場とも、駐車場のスペースに限りがあります。
※対象地区以外の会場へもご出席いただけます。

開催月日 時　　間 会　　　　　場 対象地区 定員

12月１日㈮ 午後２時～４時 小海町役場２階大会議室
（小海町大字豊里57-1）

小海町・南相木村・
北相木村・川上村・南牧村 50名

12月４日㈪ 午後２時～４時 佐久市佐久平交流センター
（佐久市佐久平駅南4-1）

佐久市
（佐久地区・臼田地区） 120名

12月５日㈫ 午後２時～４時 軽井沢町商工会館
（軽井沢町中軽井沢9-3） 軽井沢町 30名

12月６日㈬ 午後２時～４時 佐久穂町商工会本所
（佐久穂町大字高野町561-1） 佐久穂町 30名

12月７日㈭ 午後２時～４時 小諸市文化センター第一講義室
（小諸市甲1275-2）

小諸市
御代田町 90名

12月11日㈪ 午後２時～４時 立科町商工会館
（立科町大字芦田2521-1）

佐久市（望月地区・
浅科地区）・立科町 50名

１　営業・不動産所得関係

開催月日 時　　間 会　　　　　場 対象地区 定員

12月４日㈪ 午前10時～12時 佐久市佐久平交流センター
（佐久市佐久平駅南4-1） 全市町村 120名

２　農業所得関係

問合せ先　佐久税務署（担当部門：個人課税第一部門）　電話0267-67-3462（ダイヤルイン）
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お問合せ　町民課92-2525までお願いします。

お問い合わせ　総務課税務係　TEL0267-92-2525

～「誰か」のこと　じゃない～
12月４日から12月10日は人権週間です

　いじめや虐待、性被害等の子どもの人権問題、インターネット上の人権侵害、障害のある人や外国人、性的
マイノリティ等に対する偏見や差別、部落問題、ハンセン病問題といった多様な人権問題が依然として存在し
ています。これらの問題の解決には、私たち一人ひとりが様々な人権問題を誰かのことではなく、自分の事と
して捉え、互いの人権を尊重し合うことの大切さについて、認識を深めることが不可欠です。
　令和 5年も12月 ４ 日㈪から12月10日㈰の一週間を人権週間として、全国各地で集中的に人権啓発活動が行わ
れます。これを機会に人権について考えてみてはどうでしょうか。

みんなの人権１１０番 様々な人権問題に関する相談 0570-003-110
子どもの人権１１０番 いじめ・虐待など子どもの人権の相談 0120-007-110
女性の人権ホットライン セクハラ・家庭内暴力など女性の人権相談 0570-070-810
外国語人権相談ダイヤル 外国語での人権相談 0570-090-911

町民生活支援事業のお知らせ
説 明 内 容 等

　原油等のエネルギー価格や食料品などの物価上昇が著しく続く中、町民皆様の生活不安解消と生活支援のため、
町民一人当たり20,000円の商品券を支給します。
〇対象者
・令和５年11月１日現在、住民基本台帳に登録された全町民（例：４人世帯の場合20,000円×４人分　計80,000円分）
・住民基本台帳に登録されている者の被扶養者であり、所得申告において扶養控除の対象者として証することがで
きる大学生等（例：大学院、大学、短期大学、高専、専修学校等に在学中の方）
　小海町の自宅へ配布します。（※役場窓口にて、学生証等の写しを添付し、申請が必要となります。）
〇商品券
・こうみＰ-ねっと協同組合発行の「Ｐ-マネー券」で、令和６年３月31日まで商品券取扱店で利用できます。
〇支給方法　・11月下旬から順次、郵送にて世帯主に送付します。

　固定資産税は 1月 1日現在の土地や家屋の所有
者に課税されます。売買や贈与等により土地や家
屋の所有者が変わったとき等は、12月末までにお
手続きをお願いします。

土地や家屋の所有者が変わったとき
　法務局で所有権移転登記をお願いします。手続
きの詳細は法務局にお問い合わせください。な
お、登記されていない家屋の場合は、総務課税務
係に「未登記家屋所有者変更届」をご提出くださ
い。

家屋を新築・増築したとき
　家屋図面をご提供いただいたり、現地調査をさ
せていただきます。総務課税務係にご連絡くださ
い。

家屋を取り壊したとき
　法務局で滅失登記をお願いします。手続きの詳
細は法務局にお問い合わせください。なお、登記
されていない家屋の場合は、総務課税務係に「建
物滅失届」をご提出ください。

土地や家屋の所有者が変わったときや、
家屋を新築・増築、取り壊したときの手続きについて
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令和 ５年度　第 ５回文化芸術講座　小宮山新一と戦時下保健婦養成

令和 ５ 年12月9日㈯　14時00分 ～ 15時30分
　かつてその生涯を保健婦養成と指導に心血を注いだ佐久穂町下畑出身の公衆衛生学者が
いた。
　小宮山新一先生は1905年に生まれ、野沢中学、松本高校、東大医学部に進学し、在学中
に治安維持法により逮捕退学となった。東大に復学後、労働科学研究所に入所し、農村保
健調査を行った。その後全国協同保健協会で保健婦養成を始めた。これは全国の農協単協
に保健婦を配置する壮大なものであった。1941年佐久病院の設立においても指導している。
　再び治安維持法により逮捕され1年拘留された。戦後は北信病院院長、川崎市高津保健
所長として保健婦活動に大きな影響を残し、1967年に病没した。

　受講料：200円（大学生以下無料）　※事前予約制

おいでよ佐久穂　イベント情報
　小海町と佐久穂町の同盟事業に基づき、佐久穂町の
イベント情報を一部掲載します。
　となり町のイベントにお気軽にご参加ください。
　　場所：〒384-0503
　　　　　長野県南佐久郡佐久穂町海瀬2570
　　　　　「佐久穂町生涯学習館�花の郷・茂来館」
　　　　　TEL：0267-86-2041

日　時 内　容
　12月 9 日㈯ 第 5回文化芸術講座　須田秀俊氏

　12月17日㈰ さくほスタインベルクピアノ
クリスマスコンサート

翌 1月21日㈰ さくほスタインベルクピアノ
北端祥人ピアノリサイタル

　令和 5 年10月15日㈰�小海町音楽堂ヤルヴィホールに
おいてTrio99（トリオツーナイン）の皆様による「オペ
ラティックコンサート」が開催されました。
　今回の取組は、「憩うまちこうみ事業に関する協定」
を締結しているアルファテックス株式会社様の主催とな
っています。

　公演終了後には来場者の皆様との懇親会が開催され、「やまなか」さんによる小海の食材を使ったお料
理を囲みながら、演者の皆様との貴重な意見交換をすることができました。今回観覧が叶わなかった皆様
も次回開催の際にはぜひ一度ご観覧ください。

オペラティックコンサート開催

講師：須田秀俊 先生

さくほスタインベルクピアノ　クリスマスコンサート ―音楽の贈り物―

さくほスタインベルクピアノ　北端　祥人 ピアノリサイタル

2023. 12.17㈰　開演 14：00（開場 13：30）

2024. 1.21㈰　開演 14：00（開場 13：30）

チケット
一　　般：前売1,500円　当日1,800円
学　　生：前売 800円　当日1,000円　※高校生以下
未就学児：無料

チケット
一　　般：前売1,500円　当日1,800円
学　　生：前売 800円　当日1,000円　※高校生以下
未就学児：無料

小須田萌（ピアノ） 長島剛子（ソプラノ） 梅本実（ピアノ）
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小海町・佐久穂町同盟協定

両町の全小中学校で郷土食ウィークが実施されました
　小海町・佐久穂町の地域食材を使用し、東信地方の郷土料理を取り入れた郷土食ウィークが10月に開
催されました。各校の栄養教諭・管理栄養士がメニューを検討し、日替わりで
8品の郷土料理を楽しみました。
　地元の方が実際に郷土料理を作っている動画を放映し、作り方や料理に込め
られた想いを学びました。
　小海小学校についてはインフルエンザの影響で１日のみの開催となりました。

8品の郷土料理
お 煮 か け…人の集まりで振舞われた。うどんやそばに具沢山の煮汁をかけたもの。
塩イカの酢の物…ゆでたイカを塩漬けにしたもの。保存食として珍重された。
煮 こ じ　…冠婚葬祭など、人寄せの時には必ず登場していた。根野菜を煮たもの。
は さ み こ み…「すいとん」のこと。小麦粉を練ったものを箸ではさみながら鍋に入れる。
凍 み 豆 腐…寒い地域ならではの冬の良質なたんぱく源。
く ら か け 豆…小海町ではお正月のおせち料理に使われるなど、昔から親しまれてきた町の特産品。
さけのかす煮…酒蔵の多い長野県には、酒粕を使った料理が昔から伝えられている。
　　　　　　　大晦日には皆で魚を食べてお祝いをした。
お よ ご し…えごまで和えたもの。この地域では「いくさ」と呼ばれている。

大日向小・中学校 ・お煮かけそば

小海中学校 ・はさみこみ

佐久穂小・中学校 ・凍み豆腐の卵とじ
・ひたしくらかけ豆
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国民健康保険へ加入するとき、脱退するときは、
必ず、お手続きをお願いします!

　国民健康保険へ加入・脱退するとき、また、家族に異動があったときなどは、14日以内に役場窓口で届け
出をしてください。
■加入するとき　　社会保険の離職証明書と印鑑を持参し、役場窓口で加入のお手続きをお願いします。
■脱退するとき　　新しい健康保険証と印鑑を持参し、役場窓口で国民健康保険を抜けるお手続きをお願いし

ます。喪失日以降に医療機関で診療を受ける場合には、新しい健康保険証を提示し、確認
を受けてください。（国民健康保険の脱退とは、他の健康保険へ加入したときです。）

※国民健康保険の加入・脱退のお手続きは、本人もしくは家族が行います。
■届け出が遅れると・・・
◦加入の届け出が遅れると、届け出の前日までの医療費が、原則として全額自己負担となります。一方、保険

税は小海町で国保の資格が適用されたときまで、遡って支払わなけらばなりません。
◦脱退の届け出が遅れると、国保の資格がなくなったあとで、国保の保険証を使用して受診した場合などは、

国保がいったん負担した医療費を返していただくことになります。
■医療機関を上手に受診しましょう！
◦自分や家族の健康状態を把握してくれる、かかりつけ医がいると安心です。
◦同じ疾患で、複数の医療機関にかかる「重複受診」は、受診するつど初診料を

支払い、同じような検査や処置が行われ費用が多額になります。
 さらに、投薬や注射などを繰り返すと身体への負担や副反応の心配があります。
◦ジェネリック医薬品のことを知り上手に使いましょう！特許期間が過ぎたあと

厚生労働省の許可のもとで製造・販売される薬で、新薬と同じ効能・効果を持
つジェネリックなら費用が安くなります。（※ジェネリック利用はかかりつけ
医や薬剤師とご相談してご利用下さい。）

国民年金保険料を納付書で納めている方へ
口座振替やクレジットカードでのお支払いがお勧めです！
【３つのおすすめ】 1 ．金融機関等へ支払いに行く手間が省けます。
 2 ．保険料の納め忘れがありません。
 3 ．口座振替は前納割引で、さらにお得。

◇問い合わせ先◇　ねんきん加入者ダイヤル　☎0570−05−1165（ナビダイヤル）
・受付時間　月曜日　午前8時30分～午後7時　　火～金曜日　午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　第2土曜日　午前9時30分～午後4時
　土・日・祝日（第2土曜日を除く）、12月29日から1月3日はご利用いただけません。
小諸年金事務所　☎0267−22−1080

　【手続き方法】
申し込みされる方は、口座振替の場合は
「国民年金保険料口座振替納付申出書」、
クレジットカードでの納付を希望される方
は「国民年金保険料クレジットカード納付
申出書」をお近くの年金事務所または役
場へご提出ください。

【お申込み期限】
●まとめて前払い（前納）の場合
「６か月前納（４月～９月）」「１年前納（４月～
翌年３月）」「２年前納（４月～翌々年３月）」
を希望の方

　→令和６年２月29日までにお申し込みください。
●毎月払いをご希望の場合は、いつでも申込でき、
申込の１～２か月後からの開始となります。
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①接 種 期 間：令和５年10月接種開始から令和６年3月31日まで（ワクチンがなくなるまで）

②接 種 金 額：4,800円／回　（医療機関によっては接種金額が変わります。）

③助成対象者及び助成金額：

助成対象者 接種回数

生後６ヶ月以上～
13歳未満の方 ２回

13歳以上の中学生、
満65歳以上の方、

下記に該当される方
１回

接種金額例

１回につき
4,800円

4,800円

町からの助成金額例

１回につき
3,800円

3,800円

個人負担額

１回につき
1,000円

1,000円

・満60歳から64歳で、心臓，腎臓または呼吸器の機能に障害があり身の回りの生活を極度に制限され
る方、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障害があり日常生活がほとんど不可能な方。

・満65歳以上の生活保護の方は全額助成となります。

※医療機関によっては接種金額が変わりますが、個人負担額(1,000円)は変わりません。
　（予防接種１回の接種金額のうち、1,000円の個人負担額以外を町で助成します。）

④接 種 方 法：各医療機関に直接予約し、接種してください。
　　　　　　　　病院の窓口で、各自1,000円をお支払いください。
　　　　　　　　  医療機関によっては、償還払い（病院窓口で一旦料金を支払い、後日役場にて領収書

と共に申請後、ご指定口座へ振込みます）の場合もあります。

⑤接種医療機関：佐久総合病院小海分院・小海診療所（町外の医療機関でも接種できます。）
※乳幼児・児童・生徒の皆さんは、小児科医のいる小海分院での接種をお願いします。
※基礎疾患が有り、かかりつけ医師がいる方は、その医療機関で接種できます。

※ご不明な点は、小海町役場 町民課 保健係（電話 92-2525）までお問い合わせ下さい。

「インフルエンザ予防接種」と
接種費用の助成についてお知らせ

　インフルエンザワクチンは、重症化や死亡の防止に一定の効果が期待されていますが、感染防止
の効果は証明されておらず、接種しても感染しないわけではありません。ワクチン接種により、接
種部位がはれたり、熱が出るなどの副反応症状がでたり、ごくまれに重篤な症状を引き起こす事も
あります。接種によって期待される効果と副反応についてご理解していただいたうえで、接種を希
望する方は、直接、各医療機関にお問い合わせください。

《どなたでも希望により接種（任意接種）できます。》
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小海町タクシー利用助成事業
町外医療機関利用の支援拡充について

お問合せ先　町民課　高齢者支援係・生活環境係　☎ 92-2525

対象
▪年度内に70歳以上となる方

▪身体障害者手帳等をお持ちの方

▪運転免許証を自主返納された方

▪学生を除く18歳以上で運転免許証を所有していない方

▪病気やケガ、妊娠、検診により医師から運転を止められている方
　※病院予約券や母子手帳による通院の証明が必要となります。

購入方法
▪所定の申請書を記入し、町民課に提出してください。（申請書は町民課にございます）

▪１枚100円の助成券（黄色）を、町民課窓口で購入してください。
▪代理の方でも購入することができます。

▪年度（４月～３月）の購入限度枚数は１人につき200枚までです。
　（令和５年度は、半年のため１人につき100枚までです。）

利用方法
【毎日午前８時から午後４時まで利用可能】※年末年始を除く
　※病院予約時間や診察の都合による時間外利用は可能です。

▪利用日１ヶ月前～当日に電話予約を行ってください。
　小海タクシー　☎92-2133（当日予約は希望に添えない場合があります）
　※帰途の予約を行う場合は忘れずにお願いします。

▪自宅⇔町外の医療機関にのみ利用可能です。途中下車や寄り道はできません。

▪１枚で1,200円分まで利用できます。（迎車料金にも使えます）
▪１回の乗車で助成券を複数枚利用可能です。ただしおつりは出ません。
　（例）メーター料金8,400円の場合、助成券７枚を払う。
　（例）メーター料金5,500円の場合、助成券４枚と現金700円、
　　　 または助成券５枚を払う。

▪降車時に乗車区間確認書にサインをお願いします。
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　今年度100歳を迎える皆様に、内閣総理大臣、長野県知事、小海町長からのお祝い状及び記念品を贈
呈いたしました。町には今年度100歳を迎えられる14名を含め、100歳以上の方が23名いらっしゃいます。

令和５年度 老人の日記念事業
100歳を迎える皆様に記念品贈呈

こうみの里の篠原美和子様（写真右）
菊原トメ様（写真中央右） 山本ツル子様（写真中央左）

東馬流の井出ミツイ様（写真中央）

本間川の篠原みや子様（写真中央左）

川平の岡部よしい様（写真中央）

八那池の髙橋 よし様（写真中央）

馬流本町の篠原すみゑ様（写真中央）

笠原の新井ヤチヨ様（写真中央）

川平の新井亥之助様（写真中央）

土村栄町の柳本善春様（写真右）

令和５年度に百歳を迎える皆様（地区名）
井出ミツイ様 東馬流 新井亥之助様 川平

岡部よしい様 川平 鷹野キミヱ様 松原

新井ヤチヨ様 笠原 篠原すみゑ様 馬流本町

篠原みや子様 本間川 山本ツル子様 大畑

篠原美和子様 大畑 原信子様 二タ小池

髙橋 よし様 八那池 柳本善春様 土村栄町

菊原　トメ様 大畑 篠原甲子様 本間上
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　国税庁では、国税について電話相談できる「国税相談専用ダイヤル」を11月 1 日㈬に開設しました。国
税庁ホームページ等で調べても解決しない場合にはぜひ専用ダイヤルをご利用ください。
▶電話番号　0570-00-5901
▶受付時間　平日午前 8時30分～午後 5時（土日祝日及び12月29日～ 1月 3日を除く。）
▶利用方法　音声案内に沿って相談したい内容を選択し相談してください。
※相談内容によっては、佐久税務署へのご相談をお願いする場合があります。
※��国税相談専用ダイヤルにつながらない場合は、佐久税務署に電話し音声案内「 1」
を選択してください。（「電話相談センター」につながります。）

※通話には全国一律料金が発生します。
※��国税に関する一般的なご質問は国税庁ホームページ内のチャットボットまたはタッ
クスアンサーをご利用ください。

国税相談専用ダイヤルの開設について

親あるうちにできること。お子さんに、生涯の安心を…。

障害者扶養共済制度
（しょうがい共済）

★ 加入資格、掛金（保険料）、年金額等の詳細については、保護者の方がお住まい
の地方公共団体（都道府県・指定都市）の「障害者扶養共済制度担当」へお問い
合わせください。

心身障害者扶養保険事業 検索★ 制度の概要については、 独 福祉医療
機構ホームページ「心身障害者扶養保
険事業」をご覧ください。

厚生労働省

親あるうちにできること。
お子さんに、生涯の安心を…。

毎月２万円
の終身年金

都道府県・指定都市が実
施している任意加入の制
度です。

保護者が死亡、または重度
障害になったときに、障害
のある方に毎月２万円が生
涯にわたって支給されます。
２口加入の場合は４万円

制度の運営に関する事
務経費などの「付加保
険料」が必要ないため、
掛金が安くなっていま
す。

保護者が支払う掛金は
所得控除の対象になる
ので、所得税・住民税
の軽減につながります。

死亡･重度障害

年金支給の開始

保護者

障害のある方

月 円～※

月２万円 １口 ～

掛金が割安 税制優遇
公的制度
だから安心

一生涯

※保護者の年齢等によって異なります

（しょうがい共済）

障害者扶養共済制度タイトル部分、白い縁取りの
サイズ等を調整しました。

★加入資格、掛金（保険料）、年金額等の詳細については、保護者の方が町民課へお問い
合わせください。
★制度の概要については、（独）福祉医療機構ホームページ「心身障害者扶養保険事業」
をご覧ください。
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小海町で意欲的に農業に取り組む
方々を支援するための制度です。
各種事業概要

〈小海町農業関係助成事業のお知らせ〉

事業名 補助対象経費 補助率及び補助金限度額

○農業用ビニールハウス
　設置事業

新設・増設する農業用ビニール
ハウスの資材及び組み立て費
※町内直売所等へ出荷しないもの
　は対象外とする
※新規就農者については農業用倉
　庫・作業場等も対象となる

1/2以内　上限20万円
※１人１回まで

○有害鳥獣防除用施設
　設置事業

農作物被害防止のためのネット
等の侵入防止施設の資材費 1/2以内　上限５万円

○花卉新品種・
　新品目導入事業

※新品種等とは直近５年以内
　に栽培実績が無く、JA 、農
　業農村支援センターが新品
　種と認めるもの

種苗費およびパテント負担料
新品種・新品目栽培に必要と認
められた施設、設備、備品の購
入費
※自家用のもの、出荷しないもの
　は対象外とする

1/3以内　上限20万円

※新規就農者
1/2以内　上限40万円

○果物推進事業
（ワイン用ブドウを除く）

果物栽培のための経費
種子、苗木、新設する施設の資
材費及び組み立て費、備品代
※町内直売所等へ出荷しないもの
　は対象外とする

1/3以内　上限20万円

※新規就農者
1/2以内　上限40万円

○花卉・果物栽培等
　技術向上研修事業

上記２事業及びワイン用ブドウ
栽培に関する技術向上のための
研修費（交通費等は除く）

1/2以内　上限15万円

○ワイン用ブドウ栽培施設
　設置事業

ワイン用ブドウ栽培に
必要となる施設代 ５万円/a　上限200万円

○土づくり推進事業 町内畜産農家からの
堆肥購入に要する費用 500円/t または250円/㎥

緑肥作物の種子代 1/3以内　上限３万円

土壌試験費 1/3以内　上限２万円

※新規就農者とは、町で就農計画が認定された認定新規就農者の場合に限る。

申請できる人　小海町に住民登録している方
申 請 方 法　事業ごとに申請書が異なります。詳しくは農林係までご相談ください。
申 請 期 限　令和６年３月８日（金）まで

その他不明な点などはお問い合わせください。
小海町役場　産業建設課　農林係　TEL：92-2525
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　「戸籍の窓」は小海町に住所がある方・小海町に届出をされた方に掲載の許可をいただいた場合に掲載しています。
　要望により婚姻に限り、小海町に住所がない方で町外に届出をされた場合も、小海町出身者に限り掲載します。希望され
る方は役場窓口係までお申し出ください。

　長野県後期高齢者医療広域連合では、被保険者の皆様に健康や医療に関する理解を深めていただくとと
もに、医療費が正しく請求されているかを確認していただくために、医療費通知を年 1回送付しております。
　令和 4年11月・12月診療分と、令和 5年 1月から令和 5年10月までの診療分については、令和 6年 1月
下旬頃に送付いたします。
　令和 5 年分の確定申告期間中に医療費控除の申告をされる際は、当該医療費通知と併せて、令和５年
11月・12月診療分の領収書を基に申告をしてください。
　令和 5年11月・12月診療分については、令和 6年 1月から令和 6年10月までの診療分と併せて、令和 7
年 1月下旬頃の送付となりますのでご了承ください。
　なお、令和 6年 1月送付分からは、該当の期間に医療機関等の受診があってもデータ作成時点（12月上
旬）で被保険者が亡くなられている場合は通知がされません。亡くなられた方の医療費通知が必要な場合
は、長野県後期高齢者医療広域連合まで直接ご連絡ください。

問合わせ先　　長野県後期高齢者医療広域連合　保健事業室（℡026-229-5320）

後期高齢者医療の医療費通知について

令和５年度秋季自衛官等募集案内
１　		一般曹候補生（職種のスペシャリストとして、定年

まで勤務したい方）
・受験資格　18歳以上33歳未満の男女
・受付期間　11月30日㈭まで
・採用試験　 1次：12月中旬　 2次：令和 6年 1月中旬

２　自衛官候補生
　　（任期制を活用し幅広く進路を選択したい方）
・受験資格　18歳以上33歳未満の男女
・受付期間　11月17日㈮まで
・採用試験　11月下旬から12月上旬

３　陸上自衛隊高等工科学校生徒
　　（自衛隊の高校で技術を早くから学びたい方）
【推薦】
・受験資格　��男子で中卒（見込含）の学校長が推薦でき

る者

・受付期間　令和 5年10月 1 日㈰～ 12月 1 日㈮
・試験期日　令和 6年 1月上旬
【一般】
・受験資格　男子で中学校卒（見込含）17歳未満の者
・受付期間　令和 5年10月 1 日㈰～令和 6年 1月 5日㈮
・採用試験　 1次： 1月中旬　 2次： 1月下旬

４　採用説明会のご案内（進学・就職なんでも相談）
・時　期　11月25㈯　10：00 ～ 16：00
・場　所　佐久平交流センター

　また、資格等については、
条件により異なります。詳し
くは自衛官募集ホームページ
をご覧になるか、自衛隊長野
地方協力本部上田地域事務所
までお問い合わせ下さい。

お問い合わせ先：自衛隊上田地域事務所　
　住　　　所　：上田市中央西2-3-13上田法務総合庁舎１Ｆ（上田税務署向かい）
　　電話・FAX：0268-22-5267 長野地本 検索 ➡

詳しくは
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　 9月22日㈮�北牧楽集館において、第54回小海町・北相木村・南相木村花卉園芸品
評会が開催されました。3町村の花卉農家21名の方から輪菊を中心に色とりどりの

花々88点が出品されました。本年は 6月に雨が多く、7
～ 8月は記録的高温に加え干ばつ傾向となり病害虫の対
応に悩まされてきたなかで、審査員の方々からは素晴ら
しい切花が数多く出品されていると好評でした。また、特賞は北相木村の方の輪菊
「笑の舞」でした。上位に入賞した出品物につきましては、生育や開花が揃い、花・
花首・葉や茎のバランスがとれ、発色もよく、商品性の高さが感じられ、大変素晴ら
しく、開花揃いや結束など、出品技術の向上も伺えたとの講評をいただきました。
受賞者につきましては、下記の通りです。

　令和 5年 9月26日㈫�午前10時より総合センターにおいて、
令和 5年度小海町戦没者追悼式が行われました。この式は、
戦没者の冥福を祈り、毎年行われているものです。
　式典には、小海町遺族会の方や追悼の意をあらわしたい

方、約30人が参列
し、戦没者の冥福
を祈り、黙とうを
捧げました。その後、町長が式辞を述べ、小海町議会議長と小海町
遺族会会長から追悼の言葉をいただき、ご遺族の皆様及び来賓の方
々による献花が行われました。また、遺族会員による戦争の体験談
を拝聴し、戦争の悲惨さ、残酷さを再認識し、平和であることの有
難さを感じました。

第54回 小海町・北相木村・南相木村

花卉園芸品評会

等　級 品 種 名 所在町村 氏　名
特　賞 笑の舞 北相木村 渡辺　邦保
一　等 　 　 　

小海町長賞 フェアリーテイルピンク 小海町 篠原　満
北相木村長賞 秀の灯穂 北相木村 渡辺　きよ子
南相木村長賞 レイン 南相木村 菊原　良子
小海町議長賞 ブルーファンタジアマリン 小海町 岡部　充人

北相木村議長賞 リズムラベンダー 北相木村 小林　直幸
南相木村議長賞 旭 南相木村 高橋　洋一

長野八ヶ岳農業協同組合代表理事組合長賞 モーリント 小海町 岡部　充人
二　等 　 　 　

小海町農業委員会長賞 秋月 南相木村 菊原　孝夫
北相木村農業委員会長賞 ときめき 北相木村 渡辺　きよ子
南相木村農業委員会長賞 セイリムー 南相木村 菊原　雄輝

三　等 　 　 　
品評会長賞 笑の舞 小海町 小山　正夫
品評会長賞 マーキュリーホワイト 北相木村 諸井　智久
品評会長賞 秀の灯穂 北相木村 渡辺　邦保
品評会長賞 精の波 南相木村 菊原　孝夫

令和 5年度　小海町戦没者追悼式が行われました
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お問い合わせ先　小海町役場　産業建設課　商工観光係　TEL. 0267-92-2525

説明対象の範囲
境界から水平距離50m以内

事業者が太陽光発電設備を設置する場合の手続きが変わります

出力10kw以上の設備を設置する場合、事業者は、小海町に事業計画書（事前協議）を提出したり、区や

地域住民等への説明会を開催し、一定の合意形成を図る必要があります。手続きや条件等が整ったところ

で許可申請をすることになります。説明会の対象者には、事業者から連絡がありますので、事業計画の説

明会に出席していただきますようお願いいたします。

【説明会の参集範囲】

・事業計画地から水平距離50m以内の区域にある土地又は建築物の所有者等が対象

これは事業計画に対して不安や懸案されることがあれば、早期の段階で事業者と地域住民等とが共有す

る必要があるためです。予め事業者と地域住民等が話し合うことでトラブルが未然に回避され、計画地の

特性を勘案した災害の防止並びに生活環境、自然環境及び生活環境の保全並びに良好な景観の形成その他

の地域環境との調和を図ることを目的としています。

Ｑ 説明対象となる地域住民等の範囲は？

Ａ 事業区域の境界から水平距離50m以内の区域にあ

る土地又は構築物の所有者、居住者等が対象

設置までの【手続き】の流れ

①小海町への事前協議

②住民説明会
・隣接住民全員の同意
・事業区域の境界から水平距
離50m以内の区域に存する土
地又は構築物の所有者、居
住者等の2/3以上の同意

・事業区域が存在する行政区、
関係区の代表者の同意

④小海町へ許可申請

③区と協定の締結

⑤許可

⑥設置工事

Ｑ 太陽光発電設備の設置で懸念されることは？

Ａ これまでに課題になった点は、景観、反射光、騒音、

災害時の対応、施設の撤去などが挙げられます。

お問い合わせ先 小海町役場 産業建設課 商工観光係 TEL.0267-92-2525

令和５年10月１日からの設置手続きに適用します。
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　10月23日㈪、小海保育園にて小
海町交番と小海町�交通安全協会
の合同で園児の交通安全指導を行
いました。
　交差点では歩行者が信号が青色
であることを確認し、車に注意し
ながら手を挙げて横断する練習を
実施しました。

〈年末の交通安全運動のお知らせ〉
　12月15日㈮～ 12月31日㈰は年末の交通安全運動の期間です。
　夕暮れや夜間の交通事故、飲酒運転の防止に努めましょう。

小海町交通安全協会 フォトニュース

フォトニュース
中部横断自動車道「都市計画原案」説明会開催

防災訓練

①  11月５日㈰　小海町地震総合防災訓練が
行われ、南部消防署員の指導の下、初期消
火訓練を実施しました。

②小海町消防団非常招集訓練の様子（第４分団）

10月30日㈪　於：小海町総合センター　写真撮影　佐久建設事務所
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子 育 て 支 援 だ よ り

子育て支援センター事業【乳幼児親子対象】
★パパ・ママ　カンガルーひろば
・12月 7 日㈭　10時～　「ワークショップ」
★おもちゃランド
・12月18日㈪　10時～　「クリスマス会」

児 童 館 事 業【小学生対象】
★子ども教室
・12月 9 日㈯　 9 時～　「クリスマス会」
・12月20日㈬　放課後～「しめ縄教室」

次 世 代 育 成 事 業
★元気な小海っ子
「親子スケート教室」
【小学生以下の児童と
　　その保護者対象】
・12月17日㈰　
・12月24日㈰　
・ 1 月21日㈰　

１２月の子育て支援教室 お問合わせ
小海なかよし児童館　９２−２５８０

　10月18日に児童館横のなかよし農園で、さつまいも堀りを行ない、おおきなさつまいもをたくさん
掘ることが出来ました。掘ったさつまいもは、11月８日に児童館の庭でやきいもを行ない、子育てサ
ポートボランティアのみなさんと一緒においしくいただきました。

放課後子ども教室　さつまいも掘り＆やきいも

１１月は児童虐待防止推進月間です　【「もしかして？」ためらわないで！１
いちはやく

８９】

・お住まいの地域の児童相談所につながります。
・通告・相談は匿名で行うことも可能です。
・通告・相談をした人やその内容に関する
　秘密は守られます。

厚生労働省 児童虐待防止推進月間ホームページ
https://www.mhlw.go.jp/189-ichihayaku/

～あなたの一本の電話で
救われる子供がいます～
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令和６年度　小海保育所入所のご案内
　町では、令和６年度小海保育所入所申込を受付けます。
入所する際には、町から保育の必要性について保育の認定を受ける必要があります。この保育の支給認
定申請は、入所申込と同時に受付けます。

１、入所できる児童（入所要件）
（１）保護者が昼間に労働していること、又は求職活動を行っている。
（２）母親が妊娠中、又は出産後間もないことのほか、疾病等で保育ができない。
（３）介護を必要とする同居の親族を常時介護している。など

２、入所申込受付
（１）受付期間…11月20日㈪～12月１日㈮
（２）受付場所…小海保育所

＊ 新規に入所申込をされる方は、申込書の提出時に面談を行なわせていただきます。来所する日
時について、小海保育所（電話92-2351）へ事前にご連絡ください。申込書類は保護者の方が
直接ご持参ください。

＊ 来年度、途中入所を予定している方は、受付期間中に必ずご相談ください。

３、入所申込に必要な書類
（１）支給認定申請・保育所入所申込書
（２）入所資格認定に必要な書類（保護者それぞれが、いずれかをご提出ください。）
　　　・就労証明書……………………勤務先による証明が必要です。
　　　・求職申立書……………………職業安定所等による証明が必要です。
　　　・保育を必要とする理由書……理由に応じて書類を添付してください。
　　　　　妊娠出産の場合：母子手帳の写し
　　　　　疾病の場合：医師の診断書等
　　　　　障がいや介護の場合：障がい者手帳の写し、療育手帳の写し
（３）保育料算定に必要な書類
　　・前住所地の所得・課税・扶養証明書（令和５年１月１日現在で小海町に住所がない方のみ）

＊継続入所者には園児を通じて継続入所申込書を配布しますので、ご提出ください。
＊申請書は小海保育所、小海なかよし児童館、小海町役場窓口に備え付けてあります。町のホームペ

ージにも掲載してあります。

不明な点は、小海保育所（電話 92-2351）までお尋ねください。

◆白樺結婚相談
　（小海町・佐久穂町・南相木村）
　・12月17日㈰　13時30分～16時
　　佐久穂町 八千穂福祉センター（佐久穂町畑143–1）
◇小海町結婚相談

月～金曜日の 8 時30分～17時15分まで、小海な
かよし児童館にて受付けております。お気軽に
ご相談ください。

※相談はご本人でもご家族でも結構です。
※  都合により中止になることもありますので、
　町ホームページでご確認ください。

結婚推進事業　～婚活のすすめ～

　長野県婚活支援センターが運営する「ながの結婚マッ
チングシステム」に登録すれば、ご自分のスマートフォ
ンやパソコンからいつでもお相手を探すことができます。
詳しくは、ながの結婚マッチングシステムのホームペー
ジをご覧いただくか、子育て支援係までお問合わせくだ
さい。

ながの結婚マッチングシステムホームページ
https://www.nagano-aimatch.jp/matching/

「ながの結婚マッチングシステム」登録受付中です
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〈編集・発行〉社会福祉法人　小海町社会福祉協議会／〒384−1103　長野県南佐久郡小海町大字豊里805番地　ＴＥＬ．92−4107㈹　ＦＡＸ．92−2457

〜理念〜　誰もが皆、自分らしく生きる為に、支え合う地域づくりを目指します

やすらぎ園だより
No.205

　この募金は「自分の町を良くする仕組み」のために役立てられています。歳末助け合
い運動は地域の助け合いや支え合い活動等、住民の主体的な参加によって取り組まれて
いる福祉活動等を支援・推進する事を主旨として毎年実施されています。今年も ２つの
募金を一緒に日赤奉仕団員さんが集めさせていただきますので、皆様のご協力をお願い
いたします。

赤い羽根共同募金・歳末助け合い運動のお願い

　11月5日午後、日赤奉仕団小海分区の分団
長副分団長会議があり、研修会を行いました。
　始めに、ハイゼックス(包装食袋)を使った
炊き出し訓練を行いました。特徴としては、
袋のまま一人一人に渡すことができ衛生的で、
食器や箸を使わずに食べられ、水が貴重な災
害時に節水になることや、いろいろな味付け
ができること等があげられます。研修に参加
した分団員の方から、各地区でも講習会など
して、各戸に備品として配布しておいたらいいと思うなどの意見が聞かれました。
　次に、小海高校社会科の小林嘉孝先生に、『地震災害と防災 ―高校生が学ぶ「地理総合」から
―』と題して、授業をしていただきました。防災は日々の備えと心がけが大切と言われる今日、学

校教育でも防災学習で正しい知識を学んでいるとの
こと。地震についての基礎知識を確認し、自分たち
が住んでいるこの地域の特徴や、過去にあった大地
震、最近発見された佐久地方の活断層のことなど、
身近な話で分かりやすく、大変勉強になりました。
　最後に、午前中防災訓練に参加した団員の皆さん
から、各地区の訓練の様子や感想など発表していた
だきました。地区によっては、子供たちの参加もあ
り、良い体験ができたとのことでした。

日赤奉仕団研修会
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一般会員数　1,283会員　　総額　1,988,000円
社協会費を納入いただき、ありがとうございました

　10月29日、第38回小海町健康福祉まつりが５年ぶりに開
催されました。佐久総合病院小海分院の「こうみふれあい秋
祭り」と同時開催され、役場、役場駐車場、分院駐車場を会
場に色々な催しや販売が行われました。
　式典においては、長年ボランティア活動で地域に貢献され
た功績を称え、２名の方
へ社会福祉功労賞の表彰
が行われました。

　駐車場では、今年夏の大雨による被災地支援とハワイの大規
模火災による災害支援のため、災害復興物産展を開催しました。
物産品の購入と募金にご協力いただきありがとうございました。
　役場内ではフードドライブの開催と、未使用切手、ハガキ、
書き損じハガキの収集を行いました。いただいた品物は食料を
必要としている方の支援に使わせていただきます。
　ボランティア連絡協議会では活動見本市を始め、モルック体
験、紙芝居、人形劇の上映、手作り品の販売が行われました。
　また、ひまわりわーくすの販売、移動販売、ひまわりキッチ
ンも出店し、多くの皆様にご協力いただきました。ありがとう
ございました。

　皆様からの会費は、社協運営のための事務費や、地域福祉事業に取り組んでいるグループへの支援、
食事サービス事業、介護予防事業、障がい者の余暇活動などに活用させていただきます。

令和５年度社協一般会員会費集計表

NO 地区分団名 件数 合計 NO 地区分団名 件数 合計 NO 地区分団名 件数 合計

1 本 間 下 81 117,000 13 八 那 池 73 149,000 25 卒 道 15 41,000

2 本 間 上 52 105,000 14 松 原 51 127,000 26 笠 原 16 17,000

3 宮 下 23 37,000 15 芦 平 12 29,000 27 宿 渡 23 49,000

4 本 間 川 32 69,000 16 稲 子 57 66,000 28 土 村 南 町 41 45,000

5 溝 の 原 19 25,000 17 二 タ 小 池 30 37,000 29 土 村 旭 町 38 64,000

6 五 箇 6 15,000 18 箕 輪 22 22,000 30 土 村 栄 町 52 108,000

7 杉 尾 15 15,000 19 芦 谷 69 115,000 31 土村清水町 30 49,000

8 馬 流 元 町 46 71,000 20 小 海 原 10 16,000 32 東 馬 流 85 123,000

9 馬流高根町 27 53,000 21 中 村 18 18,000 33 大 州 10 10,000

10 馬 流 本 町 24 46,000 22 本 村 59 63,000 34 大 畑 63 76,000

11 馬流清水町 31 34,000 23 親 沢 60 71,000

12 鎰 掛 61 70,000 24 川 平 32 36,000 合 計 1,283 1,988,000

第38回 小海町健康福祉まつり
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み
る
」�

と
い
う
こ

と
を
考
え
て
い
た
だ
く
展
覧
会

で
す
。
集
中
し
て
み
る
と
展
示

空
間
と
の
関
係
を
意
識
す
る
よ

う
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、

も
っ
と
自
分
に
向
き
合
う
時
間

が
生
ま
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
展
で
は
、
収
蔵
作
品
か
ら
浮

田
要
三
氏
の
絵
画
（
新
収
蔵

品
）、
広
川
泰
士
氏
の
写
真
、

新
海
誠
氏
の
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

を
紹
介
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
前

回
の
展
覧
会
「
シ
ン
ビ
ズ
ム

5
」
で
横
山
昌
伸
氏
が
小
海
小

学
校
、
小
海
中
学
校
、
小
海
高

等
学
校
（
写
真
）
で
美
術
の
授

業
を
実
践
し
生
ま
れ
た
作
品
を

展
示
し
ま
す
。
会
期
中
、
新
海

誠
監
督
作
品
の
上
映
会
を
行
い

ま
す
。
詳
細
は
配
布
さ
れ
た
チ

ラ
シ
か
当
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

この広報紙は環境にやさしいインキを使用しています。

「『
美
術
館
で
作
品
を
み
る
』

　
　
　
　
を
考
え
る
」展
開
催

フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス 10月 7日に行われた小海保育所運動会の様子。今年は入場制限等

なく、盛大に開催されました。

第55回南佐久郡総合文化展で小海町の高見澤和子さんのパッチワーク作
品、中田佳子さんの水墨画作品、土橋和夫さんの写真作品、井出富美子さ
んの書道作品が「南佐久郡公民館運営協議会長賞」を受賞しました。

●食べ方
　葉の先がクルクルと巻いている若い芽を摘み取る。ア
クがないので、さっと茹でて水にさらし、水切りしてそ
のままおひたしや和え物にすると美味しい。炒めものや
煮物、汁の実にしても良い。天ぷらは生のまま使う。

●コゴミのごま和え
＊作り方　コゴミをさっと茹でて、水気を絞る。ごまは

炒ってすり鉢ですり、醤油とみりんで味をつ
けておき、2～ 3㎝に切ったコゴミを入れて
和える。

小海の自然

文・写真／故 畠山久紀
山 菜 ⒃

　クサソテツという
よりコゴミといった
ほうが通りのよい、
シダ類の多年草。平
地の山林から、かな
りの高山帯のやや湿
った林の中や川原のササやぶなどに群生している。
地中に木質の塊茎があり、春に数枚から数十枚の
葉が束になって出てくる。
　芽出しの頃は、一夜に４～５㎝も伸び、採れる
時期は短い。

クサソテツ（コゴミ）　オシダ科
4月下旬～ 5月中旬


