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民
間
組
織
「
人

口
戦
略
会
議
」
が

発
表
し
た
「
消
滅

の
可
能
性
の
あ
る

市
町
村
」
に
小
海

町
は
「
自
然
消
滅

対
策
が
必
要
で
、

社
会
減
対
策
は
極
め
て
必
要
」

の
分
類
に
入
っ
た
。
十
年
前
の

「
日
本
創
成
会
議
」
の
公
表
と

の
比
較
リ
ス
ト
か
ら
今
回
外
れ

た
町
村
も
あ
り
、
移
住
や
子
育

て
へ
の
支
援
が
功
を
奏
し
た
と

受
け
取
ら
れ
て
い
る
が
、
小
海

町
も
子
育
て
・
教
育
関
係
の
支

援
は
手
厚
い
。（
町
Ｈ
Ｐ
よ
り
、

助
成
・
補
助
・
支
援
一
覧
参
照
）。

今
の
一
極
集
中
の
人
口
分
布
で

出
さ
れ
た
数
値
で
消
滅
地
域
と

示
さ
れ
て
も
戸
惑
っ
て
し
ま
う
。

町
内
で
は
、
こ
こ
二
、三
カ
月

の
間
に
、
若
者
た
ち
は
、
駅
付

近
の
空
き
店
舗
を
使
っ
た
「
ち

ょ
っ
く
ら
市
」、
ふ
れ
あ
い
馬

流
橋
付
近
で
の
「
小
海
街
角

♯
2
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ア
ワ
ー
」、

松
原
湖
畔
で
の「
湖
と
、本
と
」

な
ど
を
企
画
し
、
自
ら
も
楽
し

み
な
が
ら
、
町
の
Ｐ
Ｒ
も
務
め

て
い
る
。
二
〇
五
〇
年
の
数
値

に
惑
わ
さ
れ
ず
住
民
一
人
一
人

が
安
心
し
て
、
ほ
こ
り
を
持
っ

て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
町
を
一

緒
に
つ
く
っ
て
い
く
事
が
大
切

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

鎰
掛
　
宿
岩
善
人

　

私
の
町
の
自
慢
を
幾
つ
か
あ

げ
て
み
る
。

　

ま
ず
は
小
海
町
の
花
サ
ラ
サ

ド
ウ
ダ
ン
。
場
所
は
リ
エ
ッ
ク

ス
入
口
か
ら
一
キ
ロ
登
っ
た
と

こ
ろ
。
指
定
地
は
三
ヘ
ク
タ
ー

ル
で
長
野
県
の
天
然
記
念
物
に

も
指
定
さ
れ
て
い
る
。
こ
こ
に

は
樹
齢
二
百
年
を
超
え
る
ド
ウ

ダ
ン
も
多
く
四
千
余
本
の
群
生

地
で
あ
る
。
春
は
見
事
で
可
憐

な
花
が
見
ら
れ
秋
に
は
美
し
い

紅
葉
が
山
を
埋
め
る
。
こ
の
地

区
内
に
「
紫
つ
つ
じ
」
の
大
群

落
も
あ
る
。

　

次
に
湧
き
水
。
八
ヶ
岳
山
麓

で
は
山
梨
県
の
大
泉
に
次
い
で

湧
水
量
が
多
い
。
湧
水
地
は
、

八
岳
、
上
智
、
五
箇
が
あ
る
。

　

水
力
発
電
所
。
こ
の
町
に
は

水
力
発
電
所
が
六
カ
所
あ
る
。

『
松
原
、
八
那
池
、
箕
輪
、
土

村
に
三
基
』
他
の
町
村
に
は
見

ら
れ
な
い
多
さ
で
何
れ
も
明
治

の
終
わ
り
か
ら
大
正
年
間
に
造

ら
れ
て
い
る
。

　

地
震
に
関
し
て
は
ど
う
か
？

毎
日
の
様
に
テ
レ
ビ
、
新
聞
で

地
震
の
記
述
が
報
道
さ
れ
て
い

る
。
小
海
町
は
地
震
の
基
と
な

る
活
断
層
が
見
ら
れ
な
い
数
少

な
い
地
帯
で
あ
る
。
町
で
一
カ

所
地
震
観
測
所
が
あ
る
が
大
き

な
揺
れ
の
元
と
な
る
地
籍
で
は

な
い
。

　

杉
花
粉
。
こ
れ
は
私
の
感
ず

る
と
こ
ろ
だ
が
花
粉
の
季
節
に

杉
花
粉
で
苦
し
ん
で
い
る
人
は

あ
ま
り
聞
か
な
い
。
日
本
で
杉

花
粉
に
悩
ま
さ
れ
な
い
地
籍
は

こ
の
地
帯
ぐ
ら
い
で
は
無
い
か
。

北
相
木
村
の
「
ブ
ド
ウ
峠
」
や

内
山
峠
を
過
ぎ
る
と
車
の
ワ
イ

パ
ー
を
使
う
ほ
ど
の
ス
ギ
花
粉

が
舞
う
。
二
月
か
ら
四
月
ま
で

ス
ギ
花
粉
情
報
が
テ
レ
ビ
や
新

聞
で
報
じ
ら
れ
る
が
こ
の
地
帯

で
は
無
縁
の
様
な
気
が
し
て
い

る
。

　

日
本
一
高
所
に
あ
る
野
天
風

呂
。
こ
れ
は
八
ヶ
岳
の
硫
黄
岳

直
下
に
あ
る
本
沢
温
泉
の
野
天

風
呂
。
地
籍
は
南
牧
村
な
の
だ

が
、
小
海
町
の
稲
子
天
狗
原
の

八
ヶ
岳
周
回
道
路
に
あ
る
本
沢

温
泉
登
り
口
へ
車
を
駐
車
し
て

約
五
キ
ロ
（
二
時
間
）
で
現
地

に
着
く
。
こ
の
登
り
口
は
殆
ど

知
ら
れ
て
い
な
い
が
、
稲
子
湯

か
ら
は
緑
池
を
迂
回
す
る
の
で

回
り
道
と
な
る
。
何
れ
に
せ
よ

小
海
町
か
ら
の
登
り
が
本
沢
の

野
天
風
呂
に
行
く
最
適
の
通
路

で
あ
る
と
思
う
。

　

最
後
に
松
原
湖
。
湖
水
は
仁

和
三
年
（
八
八
七
）
に
出
来
た

が
、
そ
れ
か
ら
近
い
年
代
（
天

慶
の
始
め
九
百
年
頃
）
に
伊
那

古
大
明
神
が
出
来
た
と
伝
え
ら

れ
湖
畔
に
は
そ
れ
ら
の
古
刹
と

「
三
寅
剣
」「
野
ざ
ら
し
の
鐘
」

な
ど
国
宝
に
匹
敵
す
る
幾
つ
か

の
宝
物
が
見
ら
れ
る
。

　

こ
ん
な
に
も
素
晴
ら
し
い
土

地
、
誇
れ
る
も
の
が
沢
山
あ
る

山
あ
い
の
地
が
私
達
の
小
海
だ
。

知恵の泉
推進事業コンサート

　５月12日㈰ 音楽堂ヤルヴィホールで、今
年度最初のコンサート「天満敦子 ヴァイオ
リン・リサイタル」が開催されました。
　クラシックや日本の名曲を演奏していただ
き、天満さんの素
晴らしい演奏に観
客の心も癒されま
した。また、軽快
なトークに会場も
大いに沸き大変素
晴らしいコンサー
トになりました。
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○
第
20
回
ほ
ほ
笑
み
展

7
月
8
日
㈪
～
8
月
4
日
㈰

　



プ
ロ
ア
マ
の
壁
を
越
え
た
絵
画
・

工
芸
・
写
真
な
ど
の
合
同
作
品
展
。

　



小
海
中
学
校
・
小
海
高
校
・
佐
久

平
総
合
技
術
高
等
学
校
・
福
祉
施

設
（
ね
む
の
木
・
ひ
ま
わ
り
・
ぽ

っ
ぽ
）
他
個
人
、
出
展
予
定

　

松
原
湖
観
光
案
内
所

　
　
　

電
話　

93
ー
2
0
0
5

�

水
曜
日
休
館

○
手
芸
教
室

　
　

6
月
6
日
㈭

　
　

6
月
20
日
㈭

　
　

7
月
4
日
㈭

　
　

7
月
18
日
㈭

○
移
動
図
書

　
　

6
月
4
日
㈫

　
　

6
月
18
日
㈫

　
　

7
月
2
日
㈫

　
　

7
月
16
日
㈫

○
保
育
園
移
動
図
書

　
　

6
月
26
日
㈬

○
体
育
行
事

　

町
民
ゴ
ル
フ
大
会

　
　

6
月
16
日
㈰

　

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ



（
場
所
未
定
）

　
　

7
月
21
日
㈰

○
音
楽
堂
コ
ン
サ
ー
ト

　

高
橋
竹
童　

演
奏
会

　
　

6
月
23
日
㈰

　

Ｐ
Ｅ
Ａ
Ｃ
Ｅ

Ｏ
Ｎ



Ｔ
Ｈ
Ｅ

Ｅ
Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｈ

　
　

7
月
7
日
㈰

○
森
の
音
楽
祭

　
　

6
月
9
日
㈰

6
月
・
7
月
の
生
涯
学
習
事
業

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
創
」

か
ら
の
お
知
ら
せ

■休むヒント　群像編集部／編
　33人の作家が自分の「休み方」を紹介した
エッセイ集。どんなヒントがあるだろうと読み
進めるうちに『休むとは？』と、その行為を改
めて見つめ直す自分がいるかも?!
　「こうすれば良い！」というハウツー本的な
内容とは少し違った、様々な休み方がある事
に気づける１冊。

■ぼくは ふね　五味太郎
　小さい船が海を進んでいくと嵐にあい陸
の上へ。絶望する船に「その気になればど
こにだって進めるものだよ」と他の船から
声がかかり小さい船は再び動き出し、山や街へと進んでいき
ます。五味さんならではのシンプルな絵と言葉で表現された
『自分らしく』というメッセージが大人にも響きます。

図書館、松原湖にいく！～イベント「湖と、本と。」に本の貸出～
　５月12日㈰、初夏の松原湖で昨秋に続き「本を片手に美しい湖畔で心地いい時間を過ごす」をテーマにしたイ
ベント『湖と、本と。』が開催されました。書店の出店や読書時間を快適に過ごせるグッズレンタル、松原湖や本
に関するクイズラリーがあり、私たち図書館も『湖』『落ちつきたい時』など４テーマにあわせた選書本の貸出を
しました（イベント会場内のみの貸出）。他にも湖畔に響く朗読や音楽、ワークショップ、そして読書タイムにか
かせない飲み物などを提供する飲食店など盛り沢山、本と過ごす時間に彩りを添えていました。あいにくの曇り
空でしたが、町内外から大勢の来場者が訪れ、ゆったり本を読んだり湖畔を眺めたり、そこかしこで知人と顔を
あわせ話に花が咲いたり…思い思いに過ごす人の傍らに本がある景色がとても印象的でした。図書館の貸出も昨
秋の倍以上、多くの方に本と過ごす時間を満喫して頂けたようです。
　地方創生プロジェクトの一環で行われたイベントですが主催者が「一
過性で終わらないよう」にと考えているように、単に人が集まれば良い
というイベントに終わらずに小海町、松原湖の魅力を知ってもらい、ま
た更に「本と人」との繋がりが広がっていけば嬉しく思います。
　＊  イベント主催者は、小海町地域おこし協力隊の浅田恵理子さんと「100DIVE小

海町Bチーム（100ダイブこうみまちBチーム）」。小海町の美しい自然資源を活かし
町の活性化を目的とした活動を行っています。

新刊ピックアップ

6月の企画コーナー
●ぽんこつ　　　●覚え違い!?
●水無月の本　　●結婚

み ん な の 楽 集 館

今月の図書館

担当地区 氏　　名 担当地区 氏　　名

本間上・本間下 ◎嶋田　　護 宮下・本間川 篠原　健一

稲子・芦平 ○井出　勝利 親沢・川平 井上興一郎

東馬流 ○井出三代子 宿渡・笠原
市の沢（卒道） 小山　和敏

鎰　掛 井出　富雄 土　村 古谷久美子

馬　流 篠原　幸子 本村・中村・大州 新井　松夫

八那池 小池美枝子 小海原・箕輪
芦谷・大畑 上原　俊和

松　原 鷹野久里雄 杉尾・五箇
溝の原 篠原　昭次

小海町文化財調査委員の紹介
任期　令和６年４月１日から令和８年３月31日まで

◎委員長　　○副委員長
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共育の広場共育の広場
教 育 委 員 会 だ よ り

教 育 こ う み …６月号…
Vol.78

共育の広場

　５月の連休明けになかよし週間がありました。自分の好きな事や友だちの素敵な
所をいちょうの葉に書いた子ども達。校内に掲示した『笑顔の木』に多くの葉が貼
られています。
　また、学年の枠を越えたふれあい班での活動も始まりました。１回目の活動では自
己紹介やじゃんけんをして、１年間一緒に活動する仲間と交流することができました。

２回目の活動では花植集会で学校花壇にサルビア・マリーゴールド・ジニアの苗を
植えました。高学年の子は低学年の子に苗の植え方を優しく教え、班のみんなで協
力して植えることができました。今後学年ごとに交代で水やりをし、夏にはきれい
な花がたくさん咲くことと思います。授業や休み時間、その他の場面でもたくさん
友だちと関わり、相手の素敵な所をたくさんみつけていってほしいと思います。

　４月23日㈫から25日㈭まで、２泊３日で３年生が修学旅行に行って
きました。天候も心配されましたが、大きく天候が崩れることなく３日
間の旅行を終えることができました。１日目の奈良では、法隆寺、興福
寺国宝館、東大寺、奈良公園、春日大社などを周りました。２日目は班
ごとのタクシー見学で事前に立てた計画通り京都の名所を周り、３日目
はクラスごとの見学で１組は天龍寺、渡月橋、金閣寺へ、２組は伏見稲

荷、金閣寺を訪れました。３日目の昼食は、どちらのクラスもホテルバイキングで美味しい料理をたくさん食べ
たようです。生徒は「奈良・京都の文化や歴史を味わえました。社会の教科書などに載っていたお寺などを実際
に見たり、ガイドさんのお話を聞いたりしてたくさんのことを知ることができて良かったです。」「印象に残って
いるのは２日目の夜の舞妓さん体験で、初めて舞妓さんを見られたし、
色々なことが知れて良かったです。かんざしは季節によって変わるなど
知らないことだらけでした。」「３日間の修学旅行はあっという間でした
が楽しかったです。」と感想に記しました。とても充実した３日間だっ
たようです。この修学旅行で感じた事や体験したことを今後の生活に活
かしてほしいと思いました。

　５月２日は「総合的な探究の日」でした。１年生は、「地域について学ぶ中で
自分自身の将来について考える」というテーマで探究活動に取り組んでいます。
当日はその一環として午前中、地域おこし協力隊ノーマンズさんが栽培している
ブドウ畑で、協力隊の長谷川さんから講演をいただき、実際にブドウ畑で作業を
行いました。午後は、小海町高原美術館で学芸員や美術館の方のお話を聞きなが
らワークショップに取り組みました。

　２年生は、修学旅行の事前学習を兼ねて松代大本営跡を訪れました。今年９月に沖縄への修学旅行を計画して
おり、太平洋戦争中に住民たちが避難したガマなどを見学する予定です。太平洋戦争において、なぜ長野県の松
代に天皇たちが居住する大本営が作られたのか、など事前に学習したうえで、今回の見学に臨みました。
　３年生では、文化祭で「地域の資源を活かした展示」を行うことを目指し、学習
・準備を進めており、その企画案の発表会をアルルにて行いました。生徒たちが
考えている６つの企画の内容や今後の進め方について、小海町の連携機関の皆様
からご指導をいただき、企画の実現に向けさらに学びを深めることができました。
　３学年それぞれ有意義な一日になりました。引き続きのご支援のほど、よろし
くお願いいたします。

小海小学校 多くの友だちと一緒に　～なかよし週間～

小海中学校 3 年生は奈良京都へ修学旅行に行ってきました

今!小海高校 総合的な探究の日
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小
池
宅
地
分
譲
に
よ
り
二

十
一
戸
が
集
落
移
転
し
た
。

ま
た
源
吉
は
山
伏
し
の
修

験
者
等
と
赤
岳
開
山
を
思

い
立
ち
、
江
戸
浅
草
に
赤

岳
講
を
起
こ
し
た
。
安
政

七
年
六
月
、
赤
岳
講
の
人

を
連
れ
て
の
不
動
尊
を
赤

岳
頂
上
に
歓
請
し
赤
岳
を

開
山
し
た
。
明
治
二
十
九

年
三
月
十
四
日
、
六
十
九

歳
で
亡
く
な
る
。
明
治
三

十
五
年
一
月
、
開
墾
地
の

関
係
者
に
よ
っ
て
稲
子
新

開
に
頌
徳
碑
が
建
て
ら
れ

た
。
昭
和
二
年
八
月
、
臼

田
山
岳
会
が
発
起
と
な
っ

て
、
そ
の
三
十
五
年
忌
が

赤
岳
頂
上
で
盛
大
に
行
わ

れ
偉
徳
を
顕
彰
し
た
。

町
志
中
世
編
纂
委
員

�

井
出
　
信
人

撓
不
屈
の
労
斗
は
諏
訪
、

佐
久
両
郡
の
了
解
を
得
て

諏
訪
六
ヶ
村
か
ら
三
百

人
、
佐
久
側
か
ら
三
百
人

の
人
天
を
集
め
遂
に
明
治

七
年
、
八
里
の
道
の
夏
沢

峠
の
開
通
を
遂
げ
た
の
で

あ
る
。
明
治
五
年
、
居
を

稲
子
に
移
し
明
治
六
年
に

は
稲
子
岳
渋
鉱
泉
（
稲
子

湯
）
を
開
湯
す
る
。
更
に

明
治
十
二
年
三
月
、
稲
子

村
総
代
と
の
間
に
開
墾
の

契
約
（
大
月
川
扇
状
地
五

十
町
歩
）
を
結
び
南
牧
村

に
水
源
を
求
め
て
八
千
六

百
九
十
四
メ
ー
ト
ル
の
水

路
で
貯
水
池
に
貯
水
す
る
。

新
し
く
出
来
た
新
田
は
稲

子
で
三
十
町
歩
と
畑
の
開

発
に
成
功
し
、
現
在
で
は

稲
子
新
田
百
余
町
歩
と
云

わ
れ
て
い
る
。
こ
れ
に
よ

り
明
治
十

五
年
青
沼

村
日
向
某

家
族
入
植

続
い
て
三

十
二
年
十

七
戸
入
植

す
る
。
こ

の
新
開
部

落
も
、
昭

和
五
十
六

年
の
二
タ

原
田
源
吉
翁
と
新
開

　

原
田
源
吉
翁
は
文
政
十

二
年
、
茅
野
市
玉
川
神
之

原
で
原
田
要
右
衛
門
の
次

男
に
生
ま
れ
、
後
に
原
田

仲
右
衛
門
の
養
子
と
な
る
。

田
舎
力
士
の
強
者
で
あ
っ

た
が
後
に
心
機
一
転
し
て

修
験
に
志
し
、
江
戸
に
出

て
斯
道
先
達
と
し
て
そ
の

名
を
知
ら
れ
、
松
平
田
渡

守
、
老
中
間
部
一
総
守
等

を
は
じ
め
大
名
、
旗
本
に

招
請
さ
れ
て
加
持
祈
祷
に

霊
験
を
表
し
た
。
更
に
夏

沢
峠
の
開
通
を
志
し
、
安

政
四
年
に
諏
訪
、
佐
久
の

道
路
を
走
り
た
る
に
明
治

元
年
の
大
洪
水
（
天
竜
川
、

千
曲
川
）
に
際
し
、
諏
訪

山
浦
の
名
主
等
に
よ
り
源

吉
が
夏
沢
峠
の
道
走
り
を

し
た
為
と
し
、
高
島
藩
奉

行
所
に
訴
え
ら
れ
半
月
程
、

蟄
居
を
命
じ
ら
れ
後
に
放

免
と
な
っ
た
。
源
吉
の
不

地
域
の

　歴
史

新
　開26

熱 い 共 育 人
小海小学校

５年１組担任
小林 省子

vol.76●町教育委員会、中学校組合教育委員
会５月合同定例会
 （令和６年５月27日）
・小海中学校部活動実施方針を確認
しました。
・令和 8年度、部活動地域移行に向
け、郡下町村教育委員会と連携を
図ってまいります。

教育委員会情報　5月

原田源吉之碑

小海小学校二年目を迎えて
　昨年度よりお世話になっています、小林省子と申します。私は昨年３
年の担任をする中で、子ども達と地域探検をしてきました。小海町役場、
スーパーナナーズ、南部消防署、高原美術館など多くの地域で働く方
にお会いしました。どの場所でも小海町の子どもの為にという地域の皆
さんの温かい気持ちがとても伝わってきました。小海町役場では丁寧に
質問に答えて下さった副町長さん、スーパーナナーズでは魚をさばくと
ころやお肉のパック詰め、実際にみかんの袋詰め体験などさせていただ
き、子ども達が日頃利用しているお店の裏側を見学させていただきまし
た。最後にはお土産までいただき子ども達は大喜びでした。南部消防署
では、救急車に乗せてもらったり、防火服を着させてもらったりしまし
た。実際に着たことで消火活動の大変さをより一層感じた子ども達でし
た。高原美術館では、隠された題名の絵の前で子ども達が絵を見ながら
自由に題名を想像するそんな時間もありました。
　今年度は５年の担任になり、昨年同様地域の方々や自然にたくさんふ
れ合うことのできる学年だと思っています。「お米作り」では武川精米所
の方やJAのみなさん、保護者のみなさん、キャンプで登る地域の山「に
ゅう」、地域おこし隊の方との「ぶどうの植樹」など多くの活動が始まっ
ています。やるからには私も子ども達と楽しみ、この一年活動していき
たいと思います。地域の方々お世話になります。
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　令和 6年 5月18日に第30回
星の郷八ヶ岳野辺山高原100
㎞ウルトラマラソンが開催さ
れました。今年は約2500人の
ランナーが新緑の中を走り抜
けました。
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チャイルドシート購入費補助制度をご利用ください ‥ 11
令和６年度佐久広域連合消防職員採用試験‥‥‥‥ 11
小海町猟友会 会員募集！／戸籍の窓 ‥‥‥‥‥‥ 11
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第30回 星の郷八ヶ岳野辺山高原
100㎞ウルトラマラソンが開催されました
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　令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
　個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。

対 象 と な る 方
○前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

減　　税　　額
○本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１　定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２　同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３　��控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において１万円の

定額減税が行われます。

徴収方法（令和６年度分）（定額減税の対象となる方）
①給与所得に係る特別徴収
　（給与所得者の方）
▶��令和６年６月分は徴収されず、定額減
税「後」の税額が令和６年７月分～令
和７年５月分の11か月で均されます。

②普通徴収
　（事業所得者等の方）
▶��定額減税「前」の税額をもとに算出さ
れた第１期分（令和６年６月分）の税
額から控除され、控除しきれない場合
は、第２期分（令和６年８月分）以降
の税額から、順次控除されます。

③公的年金等に係る所得に係る特別徴収
　（年金所得者の方）
▶��定額減税「前」の税額をもとに算出さ
れた令和６年10月分の特別徴収税額
から控除され、控除しきれない場合は、
令和６年12月分以降の特別徴収税額
から、順次控除されます。

そ　　の　　他
○��定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税さ
れます。
○��減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームペ
ージ「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
　（https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html）　
○��所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
　（https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm）　

個人住民税の定額減税について
個人住民税の定額減税について

対 象 と な る 方

徴収方法（令和６年度分）

○ 前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

（定額減税の対象となる方）

① 給与所得に係る特別徴収
（給与所得者の方）

➣ 令和６年６月分は徴収されず、
定額減税「後」の税額が
令和６年７月分～令和７年５月分
の11か月で均されます。

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

② 普通徴収
（事業所得者等の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに
算出された第１期分（令和６年６月
分）の税額から控除され、控除しき
れない場合は、第２期分（令和６年８
月分）以降の税額から、順次控除さ
れます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

③ 公的年金等に係る所得に係る
特別徴収（年金所得者の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに算
出された令和６年10月分の特別徴
収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特
別徴収税額から、順次控除されます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

減 税 額

○ 本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２ 同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

○ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○ 減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームページ

「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
( https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html )

○ 所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
( https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm )

そ の 他

R5に確定・通知済み

 令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。

個人住民税の定額減税について

対 象 と な る 方

徴収方法（令和６年度分）

○ 前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

（定額減税の対象となる方）

① 給与所得に係る特別徴収
（給与所得者の方）

➣ 令和６年６月分は徴収されず、
定額減税「後」の税額が
令和６年７月分～令和７年５月分
の11か月で均されます。

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

② 普通徴収
（事業所得者等の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに
算出された第１期分（令和６年６月
分）の税額から控除され、控除しき
れない場合は、第２期分（令和６年８
月分）以降の税額から、順次控除さ
れます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

③ 公的年金等に係る所得に係る
特別徴収（年金所得者の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに算
出された令和６年10月分の特別徴
収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特
別徴収税額から、順次控除されます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

減 税 額

○ 本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２ 同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

○ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○ 減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームページ

「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
( https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html )

○ 所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
( https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm )

そ の 他

R5に確定・通知済み

 令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。

個人住民税の定額減税について

対 象 と な る 方

徴収方法（令和６年度分）

○ 前年の合計所得金額が1,805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者

（定額減税の対象となる方）

① 給与所得に係る特別徴収
（給与所得者の方）

➣ 令和６年６月分は徴収されず、
定額減税「後」の税額が
令和６年７月分～令和７年５月分
の11か月で均されます。

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

６月分は徴収されません

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

税
負
担

仮特別徴収税額
（前年度分の税額の1/2を３期分で徴収）

R６．６ ７ ８ ９ 10 11 12 R７．１ ２ ３ ４ ５

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

Ｒ６.６ ８ 10 Ｒ７.１

６月分から控除（控除しきれない場合は８月分から順次控除）

R６．４ ６ ８ 10 12 R７．２

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分から順次控除）

税
負
担

税
負
担

通

常

定
額
減
税
後

② 普通徴収
（事業所得者等の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに
算出された第１期分（令和６年６月
分）の税額から控除され、控除しき
れない場合は、第２期分（令和６年８
月分）以降の税額から、順次控除さ
れます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

税
負
担

③ 公的年金等に係る所得に係る
特別徴収（年金所得者の方）

➣ 定額減税「前」の税額をもとに算
出された令和６年10月分の特別徴
収税額から控除され、控除しきれな
い場合は、令和６年12月分以降の特
別徴収税額から、順次控除されます。

通

常

定
額
減
税
後

税
負
担

特別徴収税額
（当年度分の税額から仮特別徴収税額を

除いた税額を３期分で徴収）

減 税 額

○ 本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※１ 定額減税の対象となる方は、国内に住所を有する方に限ります。
※２ 同一生計配偶者及び扶養親族の判定は、原則、前年12月31日の現況によります。
※３ 控除対象配偶者以外の同一生計配偶者の方がいる場合は、令和７年度分の個人住民税において

１万円の定額減税が行われます。

○ 定額減税は、住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税されます。
○ 減税しきれない場合は、別途給付金（調整給付）が支給されます。給付金の詳細は内閣官房ホームページ

「新たな経済に向けた給付金・定額減税一体措置」をご参照ください。
( https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/benefit2023/index.html )

○ 所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページ「定額減税特設サイト」をご参照ください。
( https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm )

そ の 他

R5に確定・通知済み

 令和６年度分の個人住民税において定額減税が実施されることとなりました。
個人住民税の定額減税の概要は以下のとおりです。
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町税等の納期のお知らせ 〈令和6年6月～8月の納期は下記のとおりです〉

町税等の口座振替をご利用の方は納付月の26日が振替日となります。
前日までに残高の確認をお願いいたします。
※26日が土日・祝日の場合は翌平日に振替えます。
また、窓口納付の方につきましては、納期限は各納付月の月末となります。
窓口納付の方は、便利な口座振替のご利用をおすすめします。
納税が遅れますと、督促状が送られ督促手数料が発生しますので、必ず納期限内に納税をお願いいたします。

口座振替日 町 県 民 税 固定資産税 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者
医療保険料

　6　月26日㈬ １期
　7　月26日㈮ ２期 １期 １期 １期
　8　月26日㈪ ２期 ２期 ２期 ２期

小海町本間村上団地小海町本間村上団地

141

1 4 7

22

21 23

24 26

25
27

28
30

32

29
31

33

348

9

10

18 19 20

13 17

16

15

14

35 37

36
公園・緑地

12

11

5

6

2

3

北

国道
141

国道
141

区画
37済

済 済済済済

済

本間村上団地分譲地申込み受付中

　町では、本間村上団地分譲地の申し込みを受け付けております。
　町民の方で住宅の建設をお考えの方やお知り合いで住宅を探されている方、小海町に定住希望の
方がいらっしゃいましたら、是非、分譲地をご紹介いただければと思います。
　詳しい内容は、下記のURLから町のホームページをご確認いただくか、役場総務課渉外戦略係
（TEL0267-78-5147）までお問い合わせください。
　また、町では、子育て世代住宅取得助成、ゼロカーボン促進補助金など住宅建設等に対しての助
成事業も推進しておりますのでご活用ください。

（ホームページURL）https://www.koumi-town.jp/office2/archives/ijyuteijyu/jutaku/post-806.html
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　町では、下記対象者に抗体検査・予防接種のクーポン券（無料）を令和４年度に配布しました。
　風疹は、感染力が高く妊娠中の女性が、風疹ウイルスに感染すると赤ちゃんの目や耳、心臓などに障害が出る可
能性があります。自身の健康はもちろん、これから生まれてくる赤ちゃんを社会全体で守るために、抗体検査・予
防接種を受けましょう。

●対 象 者：昭和37年４月２日から昭和54年４月１日の間に生まれた男性
●有効期限：2025年２月末まで　
　※  抗体検査・予防接種をされる方は、令和４年度に配布したクーポン券（有効期限2023年３月）をご利用くだ

さい。ご不明な点がございましたら役場保健係（92-2525）までご連絡下さい。
　※配布したクーポン券を紛失等された方は再発行をしますので申請してください。
　※  他の市町村に転居された場合は、小海町のクーポン券は使えません。転居後の市町村に再発行を申請してください。
　※小海町に転入された方はクーポン券を発行しますので申請してください。
●抗体検査・予防接種を受けられる近隣の医療機関

　　
・小海分院　電話 92-2077　　・佐久総合病院本院　電話 82-3131　　・千曲病院　電話 86-2360
・たなべ診療所　電話 86-1186　　・八千穂クリニック　電話 88-3931　　

　※その他の医療機関につきましては、厚労省HPをご覧ください。
●町の総合セット健診（10月実施）でも、抗体検査を受けることが出来ます。

風しん抗体検査・予防接種を受けましょう！

　要約筆記をご存じですか？要約筆記はその場の話の内
容を文字で表して、耳の聞こえにくい方々に伝える通訳
の方法です。この機会に要約筆記を始めてみませんか。
　同じ内容の講座（全 3回）を昼コースと夜コース 2回
開催します。
【内　容】
　第 １回 聞こえにくいとは　第 2回 要約筆記ってなに
　第 3回 要約筆記体験
昼コース【午後１時30分から午後３時30分】
　第 １回  7 月 3 日㈬　　第 2回  7 月17日㈬
　第 3回  7 月24日㈬
夜コース【午後７時から午後９時】
　第 １回 11月 5 日㈫　　第 2回 11月12日㈫
　第 3回 11月19日㈫

▽会　場　佐久市生涯学習センター 2階会議室 １、 2
▽受講料　無料
▽対　象　佐久地域に居住又は勤務されている方
▽定　員　各15名
▽申込締切　昼コース 6月21日㈮　夜コース10月22日㈫
▽申込・問合せ先
　佐久広域連合　障害者相談支援センター
　電話 0267-63-5177　　FAX 0267-63-0611
　E-mail soudansien@areasaku.or.jp

※聞こえにくい方もご参加いただけます。
　また、聞こえにくい方の見学のみのご参加も受け付け
ております。

　町では、令和 6年度から胃カメラ検診を実施した方に
補助金を交付いたします。（人間ドック、職域検診、医
療保険の対象となる検診は対象外とする。）
【対 象 者】　がん検診を受けた日において町内に住所

を有し、50歳以上の方で年度で偶数年齢
を迎える方（50.52.54.56.58・・・）

　　　　　　 ※前年度に当該がん検診の補助金の交付を受
けている方は、対象外とする。

【補助金額】上限5,000円
【申請書類】 1 ．小海町胃がん検診補助金交付申請書
　　　　　　 2 ．領収書（検診日、検診内容、費用、

医療機関名等が確認できるもの）
　　　　　　 3 ．申請者の振込先指定口座の名義人、口

座種別、口座番号、支店名が分かるもの
　　　　　　 4 ．印鑑

◉開 催 日　令和６年９月28日㈯
◉会　　場　中野市北公園（中野市運動公園）
　　　　　　山ノ内町夜間瀬川緑地公園マレットゴルフ場
◉種　　目　��グラウンド・ゴルフ、ゲートボール、

ソフトテニス、ソフトバレーボール、
ペタンク、ウォークラリー、弓道、�
テニス、マレットゴルフ

◉参加資格　県内に在住の60歳以上の方
◉参 加 費　一人500円（保険料含む）
◉申込期限　令和６年７月31日㈬まで
◉申込方法　��競技種目別の「参加申込書」に必要事

項を記入し、最寄りの保健福祉事務所
までお申込みください。

◉問合わせ
　2024信州ねんりんピック実行委員会事務局
　TEL：026-226-3741

要約筆記入門講座のお知らせ

2024信州ねんりんピック スポーツ交流会 胃カメラ検診補助事業について
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令和６年度夏季自衛官等募集案内
１　  一般曹候補生（職種のスペシャリストとして、

定年まで勤務したい方に！）
　・受験資格　18歳以上33歳未満の男女
　・受付期間　令和 6年 7月 １日㈪～ 9月 3日㈫
　・ １次試験　令和 6 年 9 月14日㈯～ 22日㈰の

内 １日

２　  自衛官候補生（任期制自衛官として継続か退
職か自己を見つめ直すチャンスのある制度！）

　・受験資格　18歳以上33歳未満の男女
　・受付期間　令和 6年 7月 １日㈪～ 9月 3日㈫
　・採用試験
　　　学科試験（Web）令和 6 年 9 月16日㈪～

22日㈰※内 １日を選択
　　　口述・身体検査　令和 6 年 9 月21日㈯～

29日㈰

３　  航空学生（高校卒業後、最短でパイロットを
目指す方に！）

　・受験資格　海：18歳以上23歳未満の男女（高
卒（見込含））

　　　　　　　空：18歳以上24歳未満の男女（高
卒（見込含））

　・受付期間　令和 6年 7月 １日㈪～ 9月 5日㈭
　・ １次試験　令和 6年 9月16日（月：祝日）
　・2 次試験（10月）・ 3 次試験（11月・12月）

は別途案内

４　  防衛大学校学生（幹部自衛官としてキャリア
アップを目指す方に！）

　・受験資格　18歳以上21歳未満の男女（高卒（見
込含））

　【推薦試験】
　・受付期間　令和 6年 9月 5日㈭～ 9日㈪
　・試験期日　令和 6年 9月21日㈯、22日㈰
　【総合選抜】
　・受付期間　令和 6年 9月 5日㈭～ 9日㈪
　・ １次試験　令和 6年 9月21日㈯
　【一　　般】
　・受付期間　令和 6年 7月 １日㈪～ 10月17日㈭
　・ １次試験　令和 6年11月 2 日㈯

５　  防衛医科大学校　医学科学生（医師たる幹部
自衛官を目指したい方に！）

　・受験資格　18歳以上21歳未満の男女（高卒（見
込含））　　

　・受付期間　令和 6年 7月 １日㈪～ 10月 9日㈬
　・ １次試験　令和 6年10月19日㈯

６　  防衛医科大学校　看護学科学生保健師、看護
師を目指したい方に！）

　・受験資格　18歳以上21歳未満の男女（高卒（見
込含））

　・受付期間　令和 6年 7月 １日㈪～ 10月 2日㈬
　・ １次試験　令和 6年10月12日㈯

　令和 6年度の採用人員数に達した場合、採用試
験を見送らせていただく可能性があります。
　また、資格等については、条件により異なりま
す。詳しくは自衛官募集ホ
ームページをご覧になるか、
自衛隊長野地方協力本部上
田地域事務所までお問い合
わせ下さい。

お問い合わせ先：自衛隊上田地域事務所　
　住　　　所　：上田市中央西2-3-13上田法務総合庁舎１Ｆ（上田税務署向かい）
　　電話・FAX：0268-22-5267 長 野 地 本 検索 ➡

詳しくは

　普段の生活の中で「どこに相談したらいいかわからない」「役場に申請したが手続きが進まない」
などの困りごとはありませんか。そんな時はまず、ご相談下さい。
　●と　き： 7 月20日㈯　午前10時から12時
　●ところ：役場会議室
　難しい手続きや予約は不要です。お気軽にご相談ください。

行政相談会開催のお知らせ

問い合わせ　総務課 総務係　電話 0267-92-2525
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令和６年度佐久広域連合消防職員採用試験
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●佐久広域連合消防本部総務課職員係
　☎0267-64-0119
●試験区分　消防職員（初級・中級・上級）
●採用予定人員　すべて若干名
●第一次試験　 9月22日㈰【初級・中級・上級】
●試験会場　佐久広域連合消防本部 3 階講堂
●提出書類
　①試験申込書（本人記入のこと）
　②最終学校（卒業見込み）の学業成績証明書
　③受験資格に必要な免許等を有する者は免許証等の写し

　※提出は、必ず本人が佐久広域連合消防本部へ持参
すること

●受　付　 7月22日㈪～ 8月16日㈮
●受験資格等の詳細は佐久広域連合ホームページをご
覧ください。
●試験申込書は佐久広域連合事務局、佐久広域連合消
防本部、最寄りの消防署で 7月 8日㈪から交付しま
す。郵送による請求は、宛先を明記した返信用封筒
角 2型（120円分の切手を貼付）を同封してください。

　６歳未満の子どもはチャイルドシートの使用が
義務づけられており、町では、チャイルドシート
の購入費に対して補助を行っています。
　補助金の額は、対象児１人につき上限１万円で
す（購入費が１万円未満の場合は、購入費実費負
担分とし、千円未満は切捨とします）。
　対象は、保護者及び子どもの住所が小海町にあ
り、満６歳未満の子どものいる保護者です。申請
には、役場にあります申請書と購入した際の領収
書、チャイルドシートの保証書または取り扱い説
明書の写しをご提出ください。
　詳しくは、町民課生活環境係までお問い合わせ
ください。

　小海町猟友会は、狩猟を楽しむ皆さんを中心として発足し、現在34名で活動しています。
　近年は、ニホンジカ、イノシシなどの有害鳥獣による農作物被害を防止するため、檻設置や捕獲などの活動も多
くなっています。なお、狩猟には銃猟、わな猟（くくりわな、箱わな）などがあり、それぞれに狩猟免許が必要で
す。会員は、「狩猟許可」（銃猟の場合は、加えて「銃砲所持許可」）の資格を保有して活動しています。
　興味のある方は、狩猟免許を取得して、猟友会へ入会してみてはいかがでしょうか。
　狩猟免許は長野県（佐久地域振興局林務課63-3111（代表））、銃砲所持許可は佐久警察署68-0110へお問い合
わせください。

　「戸籍の窓」は小海町に住所がある方・小海町に届出をされた方に掲載の許可をいただいた場合に掲載しています。
　要望により婚姻に限り、小海町に住所がない方で町外に届出をされた場合も、小海町出身者に限り掲載します。希望され
る方は役場窓口係までお申し出ください。

小海町猟友会 会員募集！

　東馬流の㈱北原組代表取締役北原裕一様から、学校
教育への使途として小海小学校へ10万円の寄付をいた
だきました。
　小学校では、「地域の温かいお気持ち感謝し、大切
に使わせていただきたい」と話されております。
　町・教育委員会は、子どもたちの健全な成長に努め
てまいります。ご寄付、本当にありがとうございました。

ご寄付ありがとうございました
㈱北原組様から10万円の寄付をいただきました

チャイルドシート購入費補助制度
をご利用ください
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子 育 て 支 援 だ よ り

子育て支援センター事業【乳幼児親子対象】
★パパ・ママ　カンガルーひろば
・ 7 月11日㈭　10時～　「ワークショップ②」
★おもちゃランド
・ 7 月18日㈭　10時～　「水あそび」
・ 8 月29日㈭　10時～　「消防署へ行こう」

児 童 館 事 業【小学生対象】
★子ども教室
・ 7 月 3 日㈬　放課後～　「七夕飾り」
・ 8 月 9 日㈮　 9 時～　　「DVD鑑賞会」
・ 8 月28日㈬　放課後～　「じゃがいも収穫」

次 世 代 育 成 事 業【小学生対象】
★子ども探検隊
・ 8 月 3 日㈯　 9 時～　「川遊び」

７・８月の子育て支援教室 お問合わせ
小海なかよし児童館　９２−２５８０

結婚推進事業 ～婚活のすすめ～
◆白樺結婚相談（小海町・佐久穂町・南相木村）
　・ 7 月21日㈰　13時30分～16時
　　場所：小海町　北牧楽集館（小海町大字豊里285）
　・ 8 月18日㈰ 13時30分～16時
　　場所：小海町　北牧楽集館（小海町大字豊里285）
◆小海町結婚相談

　月～金曜日の 8 時30分～17時15分まで、小海なかよし
児童館にて受付けております。お気軽にご相談ください。

※相談はご本人でもご家族でも結構です。
※変更になることもありますので、町ホームページでご確認

ください。

　 朝 7：00 ～ 7：30の30分間、小海トンネル西
の交差点で、学校へ通学する子供たちの見守り
をしていただけるボランティアの方を募集してい
ます。
　 1 か月に 1 回程度お願いする予定ですので、
協力いただける団体・個人の方は下記までメール
又は電話でご連絡ください。
Mail：ko.na.zidoukan@koumi-town.jp
電話：0267-92-2580〈小海なかよし児童館〉

○現況届の提出について
　児童の養育状況が変わっていなければ、下記に該当する方を除き、現況届の提出は不要です。
◆現況届の提出が必要な方
・配偶者からの暴力等により、住民票の住所地と異なる市区町村で受給している方
・支給要件児童の戸籍がない方
・離婚協議中で配偶者と別居されている方
・その他、市区町村から提出の案内があった方

○届出が必要なとき
　以下の１～７に該当するときは、届出が必要です。
１．児童を養育しなくなったことなどにより、支給対象となる児童がいなくなったとき
２．受給者や配偶者、児童の住所が変わったとき（他の市区町村や海外への転出を含む）
３．受給者や配偶者、児童の氏名が変わったとき
４．一緒に児童を養育する配偶者を有するに至ったとき
５．児童を養育していた配偶者がいなくなったとき
６．受給者の加入する年金が変わったとき（受給者が公務員になったときを含む）
７．国内で児童を養育している者として、海外に住んでいる父母から「父母指定者」の指定を受けるとき

○児童手当の支給について
　６月は児童手当支給月です。今回は６月７日㈮に振込みましたので、ご確認をお願いします。次回は10月に支給し
ます。
※その他詳しくは、子育て支援係へお問合わせください。

児童手当の受給について

見守り活動ボランティア
募集のお知らせ
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　昨年、大盛況だった「子育てフェスタ」を、今年も開催します。
　目玉コーナーの「子育てリサイクル」はもちろん、お楽しみステージやベビーアスレチックなど盛り
だくさんでお迎えします。親子の交流や情報交換の場としてもご利用ください。お楽しみに！

　町内の子育て家庭のみなさんに、お譲りできるものはありませんか？
　まだまだ着られる子ども服やベビー用品など「子育てリサイクル」にご協力いただけますと助かります。
○事前持込日　６月17日㈪～６月24日㈪　※土日は除きます。
○持込場所　　小海なかよし児童館
　※痛みの激しいものや、使用感のある衛生用品などは、お持ち帰りいただくことがあります。
　※下着などは、未使用のものでお願いします。

子育てフェスタ2024開催!!

みんなあつまれ！子育て交流ひろば

「子育てリサイクル品」募集しています！

　小海町の人気者・ピエー
ルJUNがやってくる！親
子でマジックショーを楽し
みます☆

お楽しみステージ♬

　赤ちゃん～２歳児向けの、
ミニアスレチックコーナー
です。ゆらゆら、くるくる、
おっとっと！体を使って遊
びましょう♪

ベビーアスレチック

　ねんねや食事、お子さん
とのお出かけなど、日頃か
ら気になっていることはあ
りませんか？
　お悩みがある方も、ない
方も、みんなでおしゃべり
しましょう。子育てのヒン
トが隠れているかも♪

子育てなんでも相談

　子育て家庭にはとっても
ありがたいリサイクル♡
　毎回、皆様のご協力のも
と、素敵な子ども服やおも
ちゃ、育児グッズなどが揃
います。ぜひご活用ください。
※エコバッグがあると便利です

子育てリサイクル

妊
婦
さ
ん
も

　
　

大
歓
迎
！

開催日時：６月30日㈰　
　　　　　午前９時30分～11時30分
場　　所：小海なかよし児童館
対　　象：未就学児親子

　はぁーと工房ポッポさん
による、おいしい手作りお
やつです。おみやげは、お
帰りの際にお渡しします。

おみやげおやつ★
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〈編集・発行〉社会福祉法人　小海町社会福祉協議会／〒384−1103　長野県南佐久郡小海町大字豊里805番地　ＴＥＬ．92−4107㈹　ＦＡＸ．92−2457

～理念～　誰もが皆、自分らしく生きる為に、支え合う地域づくりを目指します

やすらぎ園だより
No.210

　社会福祉協議会は社会福祉法に基づき、各都道府県、区、市町村に地域福祉を推進する団体と
して設置されております。
　小海町社会福祉協議会は「誰もがみな自分らしく生きるために、支え合う地域づくりを目指し
ます」という基本理念に基づき、さまざまな活動を行っております。

＊  福祉活動コーディネート・ボランティアコー
ディネート

＊生活支援体制整備事業
＊災害時等防災支え合いマップ
＊生活困窮者自立支援事業「まいさぽ佐久」出張所
＊生活福祉基金貸付
＊小口資金貸付
＊フードバンク事業
＊日常生活自立支援事業
＊居住支援・重層的支援事業
＊福祉教育

＊老人福祉センター
＊介護に関する事
　・居宅介護支援事業所
　・訪問介護事業所
　・通所介護事業所
　・  介護予防教室
　　（二輪草の会、パワーアップ教室）
　・介護者会
　・輸送サービス事業
　・介護商品券
＊配食安否確認事業
＊食事サービス
＊独り暮らしの会「ふれあい会」

＊子どもの学習・生活支援事業
＊人材派遣事業
　・シルバー人材センター・つながり隊・おやじ隊
　・姉ちゃん隊等
＊各種事務局
　・  長野県共同募金会小海支部・日本赤十字奉

仕団小海分区・遺族会
　・小海町シニアクラブ連合会・手をつなぐ育成会
　・母子寡婦福祉会 等
＊お譲りします！　お譲り下さい！

社会福祉協議会のあらまし

【地域住民に関する事】

【高齢者に関する事】 【障がいに関する事】
＊障害福祉サービスに関する事
　・  指定特定・障害者児相談支援事業所
　　「やすらぎ園」
　・生活介護
　・  訪問介護（居宅介護、重度訪問介護、同行援護、

行動援護）
　・移動支援
　・就労継続支援B型事業（ひまわりわーくす）
　・地域活動支援センター（ひまわり）
　・移動販売事業
　・放課後等デイサービス
　　（すまいる）
＊希望の旅
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災害ボランティア講座のお知らせ
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　日本赤十字社長野県支部小海町分区では、地区の奉仕団員を通じて日赤活動資金を集めさせて頂いていま
す。皆さまからのご寄付は、「災害救援活動」をはじめ、苦しむ人を救う人道支援活動に大切に使わせていた
だいています。
　皆様からのご寄付は　①地域での活動　②災害への備え　③災害発生時の対応　④未来のため
 に使わせていただいています。
☆日赤活動資金と義援金の違いについて
　　日赤活動資金とは、赤十字の活動を支援するお金
　　義援金とは、被災された方々へ送るお金　　　　　　です。　
　日頃の備えから復興支援まで、災害に強いまちづくりを進めるために赤十字
活動への一層のご理解、ご協力をお願いいたします。

日赤活動資金の約20％をお住まいの市町村に

赤十字活動を通じた
“たすけあい”のサイクル

赤十字
活動
赤十字
活動

地域の
みなさま
地域の
みなさま

長野県
支部
長野県
支部

各市町村
の事務局
各市町村
の事務局

お寄せいただいた日赤活動資金の約80％は、様々
な赤十字活動を通じ、みなさまに還元しています。
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日赤活動資金ご協力のお願い
皆さまの継続的なご支援が赤十字の活動を支えています。

　毎年、日本各地で地震や集中豪雨、台風、大雪が原因となり、大きな災害が発生しています。長野県で
も地域防災力を向上し、土砂災害・水害を我が事としてとらえる防災意識の醸成に取り組んでいます。「自
分の命は自分で守る」ために防災意識、自主避難の必要性を学びましょう。

日　　　時　令和６年７月７日㈰
　　　　　　10：00～（受付９：30～）
会　　　場　小海町総合センター多目的ホール
参加対象者　��興味のある方どなたでも
講　　　師　砂防ボランティア　赤牛先生
参　加　費　無料

参加申込み　��６月28日㈮までに、小海町社会福祉
協議会（92-4107）へお願いします。

主　　　催　��小海町�
小海町ボランティア連絡協議会�
小海町赤十字奉仕団
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この広報紙は環境にやさしいインキを使用しています。
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小海の自然

文・写真／故 畠山久紀
山 菜 ⒆

　明治初期に渡来した北米原産の落葉高木。高さ
は約15mになり、樹皮は縦に裂ける。托葉はし
ばしば刺となって残り、冬芽はこの刺の中央の葉
痕に隠れている。葉は長さ12～25㎝の奇数羽根
状複葉で、小葉は３～９対あり、長さ２～５㎝の
楕円形で先端はわずかにへこみ、微突起がある。
５～６月、本年枝の葉わきに長さ10～15㎝の総
状花序を垂らし、長さ1.8～２㎝で芳香のある白
い螺形花を開く。豆果は長さ５～10㎝の線状長
楕円形。

ハリエンジュ（ニセアカシア）　マメ科
5月下旬～ 6月中旬

●食べ方
　花を生のまま天ぷらにする。
　花をサッと塩ゆでし水にさらし、水をかたく絞って
から、二杯酢、三杯酢で食べる。かたく絞ったものを
ビンにつめ、すし酢をひたひたまで入れておけば、冷
蔵庫で長期保存できる。

4月21日、松原湖の湖底で冬の間熟成させた日本酒「湖底浪漫」の
引き揚げが行われました（写真提供：内田琉翔さん）

5月22日、第27回町民マレットゴルフ大会が松原湖高原マレットゴル
フ場にて行われました。
　・優　勝　佐藤　功　121　　・準優勝　柳澤利昌　125
　・第三位　黒澤俊明　130
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《ムーミン谷の彗星》1946年　ⒸMoomin…CharactersTM


