
施 設 サ ― ビ ス 
 

◆施設に入所する 

・介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）・・・美ノ輪荘・勝間園・のべやま・さくら苑など 

生活介護が中心の施設です。 

 常に介護が必要で、自宅では介護ができない方が対象の施設です。 

 食事、入浴、排せつなど日常生活の介護や健康管理が受けられます。 

 

・介護老人保健施設（老人保健施設） 

介護やリハビリが中心の施設です。 

 病状が安定し、リハビリに重点をおいた介護が必要な方が対象の施設です。医学的な 

管理のもとでの看護や介護、リハビリを受けられます。 

 

・介護療養型医療施設（療養病床等）・・・千曲病院・黒澤病院・鹿教湯三才山病院など 

医療が中心の施設です。 

 急性期の治療が終わり、病状は安定しているものの長期間にわたり、療養が必要な方が対象の施

設です。介護体制の整った医療施設（病院）で、医療や介護などを受けられます。 

 

・有料老人ホーム 

有料老人ホームは高齢者向けの生活施設で、洗濯・掃除などの家事、食事の提供などのサービ

ス提供を目的とした老人福祉施設です。有料老人ホームの費用は施設によって様々で終身利用

権方式や賃貸方式、終身建物賃貸方式などがあります。 

有料老人ホームの種類は介護保険の適用の状況、介護サービスの内容に応じて、介護付有料老

人ホーム、住宅型有料老人ホーム、健康型有料老人ホームの 3 つのタイプに分けられます。 

 

◆介護付有料老人ホーム・・・ことぶきの家 

特定施設入居者生活介護とも呼ばれていて、老人ホームのスタッフが日常生活の手伝いなどを

行い、介護サービスは委託先の介護サービス事業所が行います。 

◆住宅型有料老人ホーム・・・敬老園・かたくり（小海、南牧）・ウェルハウスのぞみサンピア 

食事などのサービスが付いた居住施設で、介護サービスを行っていません。介護が必要な時は 

外部の介護施設より有料で介護を行ってもらえます。 

◆健康型有料老人ホーム 

自立して生活できる方が対象となっており、食事などのサービス提供を行います。介護が必要

になると契約を解除して退去しなければなりません。 

 

 


