
寒さが厳しくなってきました。それでも朝のマラソンは、みんな出てきて元気に走ります。その後の

手洗い・うがいも欠かしません。この習慣で冬をのりきりたいですね。

クリスマス会まであと少しとなりました。サンタさんとお家の人が来てくれるのをとても楽しみに待っ

ている子ども達と、サンタさんが来た時の子ども達の顔を見るのがとても楽しみな職員です。子ども達

の夢をみんなで守っていきましょう！

園だより ㍻ 23 年 12 月 20 日(火)

第１８号 小海保育園 文責 鷹野

12/29～１/6（金） 冬休み

4日(水)～7日(土) 希望保育

10日(火) 昼寝布団持ち込み

安全教育

11日(水) 身体測定(年長・年中)

12日(木) なかよし教育

13日(金) 身体測定(年少・未満)

そりすべり(年長)

14日(土) 希望保育

16日(月) 乗車指導(本間線・松原線)

そりすべり(年中)

17日(火) 保健指導

18日(水) スケートあそび(年長)

21日(土) 希望保育

24日(火) 誕生会

26日(木) 避難訓練

28日(土) 希望保育

30日(月) 乗車指導(親沢線・溝の原・箕輪線)

＊そりすべり・スケートあそびの詳細は

クラスだよりでお知らせします。

＊ クリスマス会には大勢の方が集まるので、風邪気味の方は、

マスクの着用などに、ご配慮ください。

＊ サンタさんから頂くカルタ(まだ子ども達には内緒です)

の、1 枚 1 枚に名前を書いてください。

＊ 指先の発達を促すひとつとして、あやとり遊びを行います。

中細毛糸を２本どりにし、1ｍ20cm のくさり網を輪にしてあ

やとりを作ってください。(太い毛糸は子ども達の手には扱

いにくいです。) 未満児はあやとりはいりません。

＊ カルタ・あやとり・こま(年中・年少)は一つの袋(巾着袋)

に一緒に入れ、休み明けに持たせてください。名前を必ず

書いてください。

＊ 雪が降ると、園庭で雪遊びをします。雪が降った日には雪

遊び用に、毛糸の帽子・手袋（ナイロン製が良い）・スキー

ウェアーを持たせてください。(常備、園には置いておきま

せん。)

＊ 雪遊びで濡れた時には持ち帰りをしますので、着替え袋に

は必ず、名前の書いてあるビニール袋を数枚入れてくださ

い。また、汚れものを持ち帰った次の日には、代わりの着

替え、ビニール袋を忘れずに持たせて下さい。

＊ 年中・年少・未満児は 12 月 28 日(火)昼寝布団の持ち帰り

です。忘れないようにお願いします。

＊ 病院際に出品した絵のお礼で歯ブラシを頂いたので持たせ

ます。

＊ 12 月の保育料の引き落としは、26日です。

リズムを崩さず規則正しく過ごしましょう。

・挨拶をきちんとしましょう。

・早寝。早起きをしましょう。

・外から帰ったら、うがい・手洗いをしましょう。

・バランスの良い食事をしっかりとりましょう。

交通事故等に気をつけましょう。

・交通の決まりを守り、雪道や凍った道には、

特に注意しましょう。

・池や川で遊ばないようにしましょう。

・子どもだけで外出はやめましょう。

冬ならではの遊びや行事を楽しみましょう。

スキー・ ・スキー・そりなどの雪遊びや凧揚げなど、戸外に

で 出て遊んだり、かるた・こまなどお正月ならでは

の の遊びをしたりしましょう。

・年越し、お正月、かあがりなど伝統行事を楽しみ

ましょう。

休み明けの持ち物

◆お昼寝布団 ◆パジャマ ◆着替え袋

◆歯磨き道具 ◆お手拭きタオル

◆上はき（サイズを確認してください）

◆カラー帽子（ゴムを点検してください)
◆なわとび ◆カルタ ◆あやとり

◆こま（年中・年少)
★すべての物に記名をお願いします。

今年も保護者の皆さんの御協力の元、無事に終わろう

としています。ありがとうございました。

ご家族みなさまで良い年をお迎えください。

スケート大会に参加しませんか

松原湖高原スケートセンター杯

H24年 2月 12日（日） ・・・・〆切 1月 20日
川上スケート大会

H24年 2月 4日（土） ・・・・〆切 12月 28日
＊参加する方、詳細を知りたい方は職員にお尋ねください。

スケートセンターの付き添いの保護者が、無料になりまし

たので、お子さんと一緒にご利用下さい。


